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ANAGRAFICA ISTITUTO SCOLASTICO

DATI GENERALI

ANAGRAFICA _

| Ragione Sociale Istitute D'Istruzione Secondaria Superiore "Lulgl dell'Erba”
Matura Giuridica Istituto Scolastico

| Attlvita Scuola Secondaria di Il grado —Statale
Codice ATECO 8

Codice Fiscale - 93500960724

Codice Meccanografico BASOTS00L

Telefono 0a0 496,7614

e.mail baislF 0@ istruziones.it

Pec bs0700 P pec.istruzione.it

SEDE LEGALE / OPERATIVA

Comune Castellana Grotte

Provincia BA

Indirizzo Via Della Resistenza n, 40

FIGURE E RESPONSABILI

DATORE D LAVORO

Momimativo

| Prof.ssa Teresa Turi

RESPONSABILE SERVIZIO PREVENZIONE E PROTEZIONE

MNominativo Dott. Ing. Lorenzo Carella
Sede Wia Orsini n. 21 - Putignano
Fungzione B.5.P.P. esterno
Titolo di Studio Laurea in Ingegneria

Il RSPP & In possesso del requisitl previsti dall’accordo sancito §l 26 gennaio 2006 in sede di Conferenza
permanente per | rapporti tra lo Stato, ke Regioni e le Province autonome di Trento @ Bolzano.

MEDICO COMPETENTE
Nominative | Dott. Giovanni Carmelo Intini
Sede Via Murat 40/C - Putignana
Titoli o requisiti Iscritto all’elenco dei Medici competenti

I medico visita gli ambienti dil lavoro con periodicita annuaie

RAPPRESENTANTE DEI LAVORATORI PER LA SICUREZZA

Momirativo

| sig. Francesco Tinelll

Il R.LS. & stato eletto dai lavoratori ed il suo nominativo & stato comunicato all’INAIL,

ORGANIGRAMMA DELLA SICUREZZA: Cosi come da Circolare “assegnazione incarichi” [anno 2022-2023]
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LAVORAZIONI AZIENDALI E MANSIONI

ATTIVITA E FASI DI LAVORO

Attivita didattica ed educativa
- Gestione amministrativa dellstituta
Attivita collaboratori scolastici
- Attivita didattica nel laborator] (Informatica e Chimica)

LAVORATORI E MANSIONI SVOLTE

1. PERSONALE D MOMINATI IN CORSDO D" ANND SCOLASTI
2. PERSONALE AMMINISTRATIVO

3. COLLABORATORE SCOLASTICO

4. PERSONALE TECNICO DI LABORATORIO

5. GLI STUDENTI ISCRITTI SECONDO QUANTO SOTTO RIPORTATO

L'art. 2 del T.U. 81/2 che 'allieva degli istituti di istruzione ed univ ai
ml I W A F 10 B O B, | i ol ! =1 = E

periodi in cul Mallieve sia nffa»t‘hu—.:mmﬂa applicato alla strumentazioni o al laboratori in gwsbnnu sia

equiparato al lavoratore.

Trattandosi di scuola secondaria di secondo grado gli alunnl sono equiparati ai lavoratori in maniera an-

orsi di Alternanza scuola - |
tionl sulla gestione delle Emergenze e sull’ struttura, nonché sul sistema prevenzioni-

stico e una fn[mi_lmg m;ﬂmj ‘utilizzo dei laboratori e nei percorsi di Al
: S e 35 5 e 37 de :

kl IDFInmuan aHn vol, m:entudelhe

Infine il Dirigente deve richiedere e verificare che I'Azienda ospitante fornisca agli studenti - lavorator| in
ola-Lavoro il dovuto addestra sulle procedure di
emergenza, la sorveglianza sanitaria, se dovuta, ecc.
PRESENZE

s

Numero Docentl in Organico 135

P e

Numero Personale ATA in organice (30
Mumero Alunni | 1027
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RELAZIONE INTRODUTTIVA
OBIETTIVI E SCOPI

Il presente documento, redatto ai sensi del D, Lgs. 9 aprile 2008, n. 81, ha lo scopo di effettuare la valuta-
zione globale e documentata di tuttl | rischl per la salute e sicurezza dei lavoratori presenti nell’'ambito
dell’organizzazione in cui essi prestano |a propria attivitd, finalizzata ad individuare le adeguate misure di
prevenzione e di protezione ¢ ad elaborare |l programma delle misure atte a garantire il migliocramento nel
tempo dei livelli di salute e sicurezza.

CONTENUTI

Ai sensi dell’art. 28 del D, Lgs. n. 81708, |l presente documento, redatto a conclusione della valutazione,

contiens:

= una relazione sulla valutazione di tutti | rischi per la sicurezza @ la salute durante I"attivita lavorativa, nel-
la quale sono stati specificati | eriteri adottati per ia valutazione stessa;

« [indicazione delle misure di prevenzione e di protezione attuate e dei dispositivi di protezione individua-
li adottati, a seguito della valutazione di cui all'articolo 17, comma 1, lettera a);

+ | programma delle misure ritenute opportune per garantire [l miglioramento nel tempo dei livell di si-
Curezia;

s lindividuszione delle procedure per [attuazione delle misure da realizzare, nonché del ruoli
dell'organizzazione aziendale che vl debbono provvedere, a cui devono essere assegnati unicamente
soggettl in possesso di adeguate competenze e poteri;

« lindicazione del nominativo del responsabile del servizio di prevenzione & proterionse, del rappresentan-
te dei lavoratori per fa sicurezza o di quello territoriale e del medico competente che ha partecipato alla
valutazione del rischio;

= lindividuazione delle mansioni che eventualmente espongone i lavoratori a rischi specifici che richieda-
o una riconosciuta capacita professionale, specifica esperienza, adeguata formazione e addestramento.

Il contenuto del documento rispetta ke indicazionl previste dalle specifiche norme sulla valutazione dei ri-
schi contenute nel D. Lps. BL/OB. In armonia con quanto definito dalle linee guida di provenienza comunita-
ria, con la Circolare del Ministero del Lavoro e della Previdenza Sociale n. 102 del 07.08.95, con le linee gui-
da emesse dall’ISPESL, con le linee guida emesse dal Coordinamento delle Regioni e Province Autonome si
& proceduto a:

» Individuare i lavoratori cosi come definiti all’art, 2, comma 1, lettera a) del D. Lgs. 81/08.

Individuare le singole fasi lavorative a cul ciasoun lavoratore pub essere addetto

» Individuare i rischi a cui sono soggetti i lavoratori in funzione delle fasl lavorative a cul possono essere
addetti.

» Individuare ed analizzare le metodologie operative ed i dispositivi di sicurezza gid predisposti,

» Analizzare e valutare i rischi a cul & esposto ogni singolo lavoratore.

» Ricercare le metodologie operative, gli accorgimenti tecnici, le procedure di sistema che, una volta at-
tuate, porterebbero ad ottenere un grado di sicurezza accettabile,

s Analizzare e valutare | rischi residui comungue presenti anche dopo I"attuazione di quanto previsto per il
raggiungimento di un grado di sicurezza accettabile.

¢ ldentificare eventuall D.P.1. necessari a garantire un grado di sicurezza accettabile,

Il presente documento non & quindi stato predisposto solamente per ottemperare alle disposizioni di cui al
0. Lgs. 81/08 ma anche per essere lo strumento principale per procedere alla individuazione delle procedu-
re aziendali atte & mantenere nel tempo un grado di sicurezza accettabile. Sl procedera alla rielaborazione
del documento in caso di variazioni nellorganizzazione aziendale ed ogni qualvolta I'implementazione del
sisterna di sicurezza aziendale, finalizzato ad un miglioramento continuo del grado di sicurezza, la faccia ri-
tenere necessaria. Per la redazione del documento si & proceduto alla individuazione delle ATTIVITA LAVO-
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RATIVE presenti nell'Unita Produttiva (intese come attivit che non presuppongano una autonomia gestio-
nale ma che sono finalizzate 4 fornire un servizio completo e ben individuabile nell'ambito della produzio-
ne). All'interno di ogni attivita lavorativa sono state individuate le singole FAST a cui sono associate:

¢ Macchine ed attrezzature impiegate
Sostanze e preparati chimici impiegati
Addett

D.P.1

Ad ogni singela fase sono stati attribuiti | rischi:

derivanti dalla presenza dell"operatore nell'ambiente dilavoro

indotti sul lavoratore dall"ambiente estarno

conseguenti all'use di macchine ed attrezzature

connessi con Putilizzo di sostanze, preparati o materiali pericolosi per la salute,

DEFINIZIONI RICORRENTI

Pericolo: proprieta o qualita intrinseca di un determinato fattore avente |l potenziale di causare danni.

Rischio: probabilita di raggiungimento del livello potenziale di danno nelle condizieni di impiege o di espo-
sizione ad un determinato fattore o agente oppure alla loro combinazione; Il rischio (R) & funzione della
magnitude (M) del danno provocato e della probabilith [P) o frequenza del verificarsi del danno.

Valutazione del rischi: valutazione globale e documentata di tutti i rischi per la salute e sicurezza dei lavo-
ratori presenti nell'ambito dell’'crganizzazione in cul essi prestano la propria attivita, finalizzata ad indivi-
duare le adeguate misure di prevenzione e di protezione e ad elaborare Il programma delle misure atte a
garantire il miglioramento nel tempao dei livelli di salute e sicurezza.

Lavoratore: persona che, indipendentemente dalla tipologia contrattuale, svolge un'attivitd lavorativa
nellambito dell'organizzazione di un datore di lavoro pubblico o privato, con o senza retribuzione, anche al
solo fine di apprendere un mestiere, un‘arte o una professione, esclusi gli addetti ai servizi domestic] e fa-
miliari. Al lavoratore cosi definito & equiparato; il socio lavoratore di cooperativa o dl socletd, anche di fat-
to, che presta |a sua attivitd per conto delle societd e dell’'ente stesso; 'associato in partecipazione di cui
all’articolo 2549, e seguenti del codice civile; il soggetto beneficiario delle iniziative di tirocini formativi e di
origntamanto di cul all"articolo 1B della legge 24 giugno 1997, n. 196, & di cul a specifiche disposizioni delle
leggi regionali promosse al fine di realizzare mementi di alternanza tra studic e lavoro o di agevolare le
scelte professionall mediante la conoscenza diretta del mondo del lavoro; I'allievo degli istiteti di istruzione
ed universitari e il partecipante ai corsi di formazione professionale nei quali si faceia uso di labaratori, at-
trezzature di lavoro in genere, agenti chimici, fisici e biologidi, ivi comprese le apparecchiature fornite di vi-
deoterminali limitatamente ai periodi in cui Fallievo sla effettivamente applicato alla strumentazioni o ai
laboraton in questione; i volontari del Corpo nazionale dei vigili del fuoco e della protezione civile; il lavora-
tore di cul al decreto legislative 1° dicembre 1997, n. 468, e successive modificazioni.

Datore di lavoro: soggetio titolare del rapporto di lavoro con il lavoratore o, comungue, || soggetto che, se-
condo il tipe e Fassetto dell'organizzazione nel cui ambito il lavoratore presta la propria attivitd, ha la re-
sponsabilita dell’organizzazione stessa o dell’'unith produttiva in quanto esercita i poteri decisionali e di
spesa. Nelle pubbliche amministrazioni di cui all'articolo 1, comma 2, del decreto legislativo 30 marzo 2001,
n. 165, per datore di lavoro si intende il dirigente al quale spettano | poteri di gestione, ovwero il funzionario
non avente qualifica dirigenziale, nel soll casi in cui quest'ultimo sia preposto ad un ufficio avente autono-
mia gestionale, individuatc dall'organo di vertice delle singole amministrazioni tenendo conto
dell’ubicazione e dell’ambito funzionale degli uffici nei quali viene svolta I'attivita, e dotato di autonomi po-
teri decisionali e di spesa. In caso di omessa individuazione, o di individuazione non conforme ai criteri so-
pra indicati, il datore di lavoro colnclde con Forgano di vertice medesimio.
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Azienda: complesso della struttura organizzata dal datore di lavore pubblice o privato.

Unitd produttiva: stabilimento o struttura finalizzati alla produzione di benl o all'erogazione di servizi, dota-
ti di autonomia finanzlaria e tecnico funzionale,

Dirigente: persona che, in ragione delle competenze professionali e di poteri gerarchici e funzionali adegua-
ti alla matura dell’incarico conferitoghi, attua ke direttive del datore di lavoro organizzando Pattivita lavorati-
va e vigilando su di essa.

Preposto: persona che, in ragione delle competenze professionali e nei limiti di poteri gerarchici e funziona-
li adeguati alla natura dellincarico conferitogli, sovrintende alla attivith lavorativa e garantisce I'attuazione
delle direttive ricevute, controllandone |2 corretta esecuzione da parte dei lavoratori ed esercitando un
funzionale potere di iniziativa.

Responsabile del Servizio di Prevenzione ¢ Protezione: persona in possesso delle capacitd e del requisiti
professionali di cui all'articolo 32 designata dal datore di lavaoro, a cui risponde, per coordinare il servizio di
prevenzione @ protezione dai rischi.

Servizio di prevenzione e protezione dei rischi: insieme delle persone, sistemi e mezzi esterni o interni
all’azienda finalizzati all'attivith di prevenzione e protezione dai rischi professionall per | lavoratorl,

Addetto al servizio di prevenzione e protezione: persona in possesse delle capacitd e dei requisitl profes-
sionali di cui all'articolo 32, facente parte del servizic di prevenzione e protezione dei rischi.

Medico competente: medico in possesso di uno dei titoli e dei requisiti formativi e professionall di cui
all'articolo 38, che collabera, secondo quanto previsto all'articolo 29, comma 1, con il datore di lavono ai
fini della valutazione dei rischi ed & nominato dallo stesso per effettuare la sorveglianza sanitaria e per tutti
gli altri compiti di cui al presente decreto,

Rappresentante dei lavoratori per la sicurezza: persona eletta o designata per rappresentare i lavoratori
per guanto concerne gl aspetti della salute e della sicurezza durante il lavorg,

sorveglianza sanitaria; insieme degli atti medid, finalizzati alla tutela dello stato di salute e sicurezza dei
lavaoratori, in relazione afll"ambiente di lavoro, al fattor di rischio professionall e alle modalita di svolgimen-
to dell’attivita lavorativa.

Salute: stato di completo benessere fisico, mentale e sociale, non consistente solo in un'assenza di malattia
o d'infermita.

Sistema di promozione della salute e sicurezza: complesso dei soggetti istituzionali che concarrono, con la
partecipazione delle parti sociali, alla realizzazione dei programmi di intervento finalizzati a miglorare le
condizioni di salute e sicurerza dei lavoratori;

Prevenzione: complesso delle disposizioni o misure necessarie anche secondo la particolarity del lavoro,
Fesperienza e la tecnica, per evitare o diminuire i rischi professionali nel rispetto della salute della popola-
zione e dell’integrita dell'ambiente esterma;

Agente: agente chimico, fisico o biclogico presente durante il lavoro e potenzialmente dannoso per la salu-
e,

Morma tecnica: specifica tecnica, approvata e pubblicata da un'organizzazione internazionale, da un orga-
nismo europea o da un organisma nazionale di normalizzazione la cui osservanza non sia obbligatoria.

Buone prassi: soluzioni organizzative o procedurali coerentl con la normativa vigente & con le nome di
buona tecnica, adottate volontariamente e finalizzate a promuovere la salute e sicurezza sui luoghi di lavo-
ro attraverso la riduzione dei rischi e il miglioramento delle condizioni di lavoro, elaborate e raccofte dalle
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regioni, dall'|stitute superiore per la prevenzione e la sicurezza del lavoro (ISPESL), dall’lstituto nazionale
per 'assicurazione contro gli infortuni sul lavoro (INAIL) e dagli organismi paritetici di cul all’articolo 51, va-
lidate dalla Commissione consultiva permanente di cui all'articolo 6, previa istruttoria tecnica dell'ISPESL,
che provvede a asslcurarne ka pid ampia diffusione.

Linee Guida: atti di indirizzo e coordinamento per Mapplicazione della normativa in materia di salute e sicu-
rezza predispost! dal ministeri, dalle regioni, dall'ISPESL e dall'INAIL e approvati in sede di Conferenza per-
manente per i rapporti tra lo Stato, le regioni e le province autonome dl Trento @ di Balzanao.

Formazione: processo educativo attraverso il quale trasferire ai lavoratori ed aghi altri soggetti del sistema
di prevenzione e protezione ariendale conoscenze @ procedure utili alla acquisizione di competenze per lo
svolgimento in sicurezza dei rispettivi compiti in azienda e alla identificazione, alla riduzione e alla gestione
del rischi:

Infermazione: complesso delle attivita dirette 2 fornire conoscenze utili alla identificazione, alla riduzione e
alla gestione dei rischi in ambiente di lavorg;

Addestramento: complesso delle attivita dirette a fare apprendere ai lavoratori 'uso corretto di attrezzatu-
re, macchine, impianti, sostanze, dispositivi, anche di protezione individuale, e ke procedure di lavoro;

Modello di organizzarione e di gestione: modello organizzativo e gestionale per la definizione e
I'attuazione di une politica aziendale per la salute e sicurezza, ai sensi dell'articolo 6, comma 1, lettera a),
del decreto legislativo 8 giugno 2001, n. 231, idoneo a prevenire i reati di cui agli articoli 589 » 580, terzo
comma, del codice penale, commessi con violazrione delle norme antinfortunistiche e sulla tutsla della salu-
te sul lavong;

Organismi pariteticl: organismi costituiti a iniziativa di una o pil assodazioni dei datori & dei prestatori di
lavoro comparativamente pil rappresentative sul piano nazionale, quall sedi privilegiate per: la program-
mazione di attivita formative e lelaborazione @ la raccolta di buone prassi a fini prevenzionistici; lo sviluppa
di azioni inerent] alla salute e alla sicurezza sul lavoro; la Fassistenza alle imprese finalizzata all’attuazione
degli adempimenti in materia; ogni altra attivitd o funzione assegnata loro dalla legege o dai contratti collet-
tivi di riferimento;

OBBLIGHI DEL DATORE DI LAVORO E DEL DIRIGENTE

Il datore di lavoro, oltre alla valutazione di tutti i rischi con la conseguente adozione dei documenti previsti
dall’ orticolo 28 del D. Lgs. 81,/08 ed alla designazione del responsablle del servizio di prevenzione e prote-
zione dai rischi, ha prowveduto a;

* nominare il medico competente per 'effettuazione della sorveglianza sanitaria

s designare preventivamente i lavoratori incaricati dell’attuazione delle misure di prevenzione incendi e
lotta antincendia, di evacuazione del luoghi di lavore in caso di pericolo grave e immediato, di salvatag-
gio, di primao soecorso e, comunque, di gestione dell'emergenza;

» affidare | compiti ai lavoratori tenendo conto delle capacita e delle condizioni degll stessi in rapporto alla
loro salute e alla sicurerza;

« fornire ai lavoratori | necessari @ idonei dispositivi di protezione individuale, sentito il responsabile del
servizio di prevenzione e protezione e il medico competents, ove presente;

e prendere le misure appropriate affinché soltanto i [avoratori che hanno ricevuto adeguate istruzioni e
specifico addestramento accedano alle zone che I espongono ad un rischio grave e specifico;

s richiedere I‘osservanza da parte del singeli lavoratori delle norme vigenti, nonché delle disposizioni
aziendall in materia di sicurezza e di igiene del lavoro e di uso del mezzi di protezione collettivi e dei di-
spositivi di protezione individuali messi a loro disposizione;

® inviare i lavoratori alla visita medica entro e scadenze previste dal pregramma di sorveglianza sanitaria
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e richiedere al medico competente I'osservanza degll obblighl previsti a suo carico nel D. Lgs. 81;

+ nei casi di sorveglianza sanitarla di cul all’articolo 41, comunicare tempestivamente al medico compe-
tente la cessazione del rapporto di lavoro;

= adottare le misure per il controllo delle situazioni di rischio in caso di emergenza e dare istruzioni affin-
ché i lavoratori, in caso di pericolo grave, immediato ed inevitabile, abbandonine il posto di lavero o la
zona pericolosa;

¢ informare | pil presto possibile i lavoratori esposti al rischio di un pericolo grave & immediato circa il ri-
schio stesso e le disposizioni prese o da prendere in materia di protezione;

» adempiere agli obblighi di informazione, formazione e addestramento di cui agll orticoll 36 e 37 del 0.
Lgs. 81/08;

¢ astenersl, sabio eccezione debitamente motivata da esigenze di tutela della salute e sicurezza, dal ri-
chiedere ai lavoratori di riprendere la loro attivita in una sttuazione di lavero in cul persiste un pericolo
grave e immediato;

# consentlre &l lavoratorl di verificare, mediante il rappresentante dei lavoratori per la sicurezza,
Iapplicazione delle misure di sicurezza e di protezione della salute;

» consegnare tempestivamente al rappresentante dei lavoratord per [a sicurezza, su richlesta di questi e
per l'espletamento della sua funzione, copia del documento di cui all'articole 17, comma 1, lettera al,
anche su supporto informatico come previsto dall'articolo 53, comma 5, nonché consentire al medesimo
rappresentante di accedere ai dati di cui alla lettera r); Il documento & consultato esclusivamente in
azienda;

= elaborare il documento di cui allfarticolo 26, comma 3, anche su supporto informatico come previsto
dall'articolo 53, comma 5, e, su richiesta di questi e per 'espletamento della sua funzione, consegnarne
ternpestivamente copia ai rappresentanti dei lavorator per la sicurezza. |l documento & consultato
esclusivamente in azienda;

+ prendere appropriati provvedimenti per evitare che le misure tecniche adottate possano causare rischi
per e salute della popolazione o deteriorare Mambiente esterno verificando periodicamente la perdu-
rante assenza di rischic;

* comunicare in via telematica all'INAIL e all'IPSEMA, nonché per loro tramite, al sistema informative na-
tionabe per la prevenzione nel luoghi di lavoro di cui alf'articolo 8, entro 48 ore dalla ricezione del certifi-
cato medico, a fini statistici e informativi, | dati e le informazioni relativi agli infortuni sul lavoro che
comparting Fassenza dal lavoro di almeno un giorno, escluso quello dellevento &, a fini assicurativi,
guelli refativi agli infartuni sul lavoro che comportine un'assenza dal lavoro superiore a tre giorni;
Fobblige di comunicazione degli infortuni sul lavore che comporting un’assenza dal lavoro superiore a
tre glorni &i considera comungue assolto per mezzo della denuncia di cui all’articelo 53 del testo unico
delle disposizioni per I'assicurazione obbligatoria contro ghi infortuni sul 1avoro e le malattie professiona-
li, di cui al decreto del Presidente della Repubblica 30 giugne 1965, n. 1124; (Lobbligo refative alfo co-
municazione a fini stotistici dei dati relotivi ogli infortuni che compertone 'assenza dol lavore di aimene
un giorna, escluse quello dell'evento, decorre dolla scodenza del termine di sei mesi doll adozione del de-
creto interministeriale di cwi oll'orticolo 8, commao 4
consultare il rappresentante dei lavoratori per la sicurezza nelle ipotesi di cui all’articola 50;
adottare le misure necessarie ai fini della prevenzione incendi e dell'evacuazione dei luoghi di lavoro,
nonché per il caso di pericolo grave & immediate, secondo le disposizioni di cui all’ orticelo 43 del D. Lgs.
B1/08. Tali misure risultano adeguate alla natura dellattivita, alle dimensioni dell’azienda o dell'unita
produttiva, e al numero delle persone presenti;

« Mell'ambite dello svolgimento di attivita in regime di appalto e di subappalto, munire | lavorator di ap-
posita tessera di riconoscimento, corredata di fotografia, contenente le generalita del lavoratore e
Findicazione del datore di lavoro;

& nelle unitd produttive con pid di 15 lavoratori, convocare [a iunione periodica di cul all’articolo 35;

s aggiornare le misure di prevenzione in relazione al mutament! organizzativi e produttivi che hanno rile-
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vanza ai fini della salute e sicurezza del lavoro, o in relazione al grado di evoluzione della tecnica della
prevenzione e della protezione,

i datore di lavoro, inoltre, provweders a;

* comunicare in via telematica all'IMAIL & all'IPSEMA, nonché per loro tramite, al sistema informativo na-
zionale per |a prevenzione nei luoghi di lavoro di cui all’articolo 8, in caso di nuova elezione o designa-
tione, | nominativi dei rappresentanti dei lavoratori per la sicurerza; in fase di prima applicazione
I'obbligo di cul alla presente lettera riguarda i nominativi dei rappresentanti dei lavoratorl gla elettl o
designati;

» vigilare affinché i lavoratori per i quali vige 'obbligo di sorveglianza sanitaria non siano adibiti alla man-
sione lavorativa specifica senza il prescritto giudizio di idoneita.

» fornire al servizio di prevenzione e protezione ed al medico competente informazioni in merito a:

natura dej rischi;

organizzazione del lavore, la programmazione e I'attuazione delle misure preventive e protettive;

— descrizione degli implantl e dei processi produttivi;

dati di cui al comma 1, lettera g, e quelli relativi alle malattie professionali;

— provedimenti adottatl dagli organi di vigilanza.

Il datore di lavero @ i difigenti sono tenuti altresi a vigilare in ordine all’adempimento degli obblighi di cui
agli articoli 19, 20, 22, 23, 24 e 15, ferma restando Pesclusiva responsabilita dei sogeetti obbligati ai sensi
dei medesimi articoll qualora la mancata attuazione dei predetti obblighi sia addebéitabile unicamente agli
Stessi & non sia riscontrabile un difetto divigilanza del datore di lavoro e dei dirigenti,

INFORMAZIONE — FORMAMNONE - ADDESTRAMENTD
Il datore di lavore provvede periodicamente affinché ciascun lavoratore riceva una adeguata informazione:

» suirischi per la salute e sicurezza sul lavoro connessi alla attivith della impresa in generale;

= sulle procedure che riguardana [l prime soccorse, la lotta antincendio, Fevacuazione dei luoghi di lavere;

= sui nominativi dei lavoraton incaricatl di applicare le misure di cui agli articoli 45 e 46;

® sui nominativi del responsabile e degll addetti del servizio di prevenzione e protezione, e del medico
competente,

Il datore di lavoro provvede altresi affinché ciascun lavoratore riceva una adeguata informazione:

o sul rischi specifici cul & esposto in relazione all'attivita svolta, le normative di sicurezza e le disposizioni
aziendali in materia;

» sui pericoli connessi all'uso delle sostanze e del preparati pericolosi sulla base delle schede dei dati di
sicurezza previste dalla normativa vigente e dalle norme di buona tecnica;

& sulle misure e le attivita di protezione e prevenzione adottate.

Il contenuto delia informazione risulta faclimente comprensibile per i lavoratari e consente loro di acquisine
le refative conoscenze, Ove la infarmazione dovesse riguardare lavoratori immigrati, essa avverrd previa ve-
rifica della comprensione della lingua utiizzata nel percorse informativa. |l datore di lavoro assicura che
clascun lavoratore riceva periodicamente una formazione sufficiente ed adeguata In materia di salute e si-
curezza, anche rispetto alle conoscenze linguistiche, con particolare riferimento a:

» concetti di rischio, danno, prevenzione, protezione, organizzazione della prevenrione ariendale, diritti e
doveri dei vari soggetti aziendall, organi di vigilanza, controllo, assistenza;

» rischi riferiti alle mansionl @ ai pessibili danni e alle conseguenti misure e procedure di prevenzione &
protezione caratteristici del settore o comparto di appartenenza dell'azienda.

Il datore di lavoro assicura, altresi, che ciascun [avoratore riceva una formazione sufficiente ed adeguata in
merite ai rischi specifici di cui ai titoli del D. Lgs. BL/O8 successivi al I La formazione e, ove prevista,
Iaddestramento specifico avwerranno in becasione:
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= della costituzione del rapporto di lavero o dell’inizio dell wiilizzazione qualora si tratti di somministrazio-
ne di lavoro;

s  del trasferimento ¢ camblamento di mansioni;

e della intreduzione di nuove attrezzature di lavore o di nuove tecnologie, di nuove sostanze e preparati
pericolosi,

L'addestramento verra effettuato da persona esperta e sul luogo di lavaro. La formazione dei lavoratori e
dei laro rappresentanti verra perindicamente ripetuta in relazione alfevoluzione dei rischi o allinsorgenza
di nuowi rischi,

OBBLIGHI DEI PREPOSTI

In riferimento alle attivith indicate all’ orticolo 19 del D. Lgs. B1/08, | preposti, secondo le loro attribuzioni e

competenze, dovranng;

&) sovrintendere e vigilare sull’'osservanza da parte dei singoli lavoratori dei loro obblighi di legzge, nonche
delle disposizioni aziendali in materia di salute e sicurezza sul lavoro e di uso dei mezzi di protezione col-
lettivi e dei dispositivi di protezione Individuale messi a lore disposizione e, in caso di rilevazione di comi-
portamenti non conformi alle disposizioni e istruzioni impartite dal datore di lavoro e dai dirigenti ai fini
della protezione collettiva e individuale, intervenire per modificare || comportamento non conforme for-
nendo le necessarie indicazioni di sicurezza. In caso di mancata attuazione delle disposizioni impartite o di
persistenza dellinosservanza, interrompere Mattivita’ del lavoratore e informare | superiorl diretti;

b} werificare affinché soltanto | lavorator che hanno ricevuto adeguate istruzioni accedano alle zone che li
espongond ad un rischio grave e specifico;

¢) richiedere I'osservanza delle misure per il controllo delle situazioni di rischio in caso di emergenza e dare
istruzioni affinché i lavoratori, in caso di pericolo grave, immediato e inevitabile, abbandonino Il posto di
lavoro o la zona pericolosa;

d) informare il pill preste possibile i lavoratori esposti al rischio di un pericolo grave e immediato circa il ri-
schio stesso e le disposizioni prese o da prendere in materla di protezione;

e} astenersi, salvo eccezioni debitamente motivate, dal richiedere ai lavoratori di riprendere |a loro attivita
in una situazione di lavoro in cui persiste un pericolo grave ed immediato;

f| segnalare tempestivamente al datore di lavore o al dirigente sia le deficienze dei mezzi e delle attrezzatu-
re di lavoro e dei dispositivi di protezione individuale, sia ogni altra condizione di pericolo che si verifichi
durante il lavorg, delle quali venga a conoscenza sulla base della formazione ricevuta;

f-bis) in caso di rilevazione di deficienze dei mezzi e delle attrezzature di lavoro e di ogni condizione di peri-
cobo rilevata duranbe la vigilanza, se necessano, Imterrompere temporaneamente 'attivitd e, comungue,
segnalare tempestivamente al datore di lavoro e al dirigente le non conformita rilevate;

g) frequentare appositi corsi di formazione secondo quanto previsto dall’articolo 37 del D, Lgs. 81/08,

OBBLIGHI DEI LAVORATORI

Ogni lavoratore deve prendersi cura della propria salute e sicurezza e di quella delle altre persone presenti

sul luogo di lavorg, su cul ricadono gl effetti delle sue azionl o omissionl, conformemente alla sua forma-

zione, alle istruzioni e ai mezzi forniti dal datore di lavoro. | laveratori doveanno in particolare:

a) contribuire, insieme al datore di lavoro, ai dirigenti e al preposti, all’'adempimento degll obblighl pravisti
a tutela della salute e sicurezza sui luoghi di lavara;

b) osservare fe disposizioni e le istruzioni impartite dal datore di lavoro, dai dirigent e dal preposti, ai fini
della protezione collettiva ed individuale;

ci wtilizzare correttamente le attrezzature di lavoro, le sostanze e i preparati pericobosi, | mezzl di trasporto
&, noncheé | dispositivi di sicurezza;

d} wtiliztare in modo appropriato | dispositivi di protezione messi a loro disposizione;
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e) segnalare immediatamente al datore di lavore, al dirigente o al preposto le deficlenze del mezzi e de
dispositivi di cui alle lettere ¢} e d), nonché qualsiast eventuale condizione di pericolo di cui vengano a
conoscenza, adoperandosi direttamente, in caso di urgenza, nelambito delle proprie competenze e
possibilita e fatto salvo Fobbligo di cui alla successiva lettera f) per eliminare o ridurre le situazioni di pe-
ricolo grave e incombente, dandone notizia al rappresentante dei lavoratori per |a sicurezza;

f] mon rimuovere o modificare senza autorizzazione | dispositivi di sicurezza o di segnalazione o di controllo;

gl non compiere di propria iniziativa operazioni o manovre che non sono di loro competenza ovvero che
possono compromettere la sicurezza propria o di altri levoratori;

h) partecipare ai programmi di formazione e di addestramento organizzati dal datore di lavoro;

i} sottoporsi ai controlll sanitari previsti dal presente decreto legislativo o comungue disposti dal medice
competente.

Mel caso di svolgimento  di attivita in regime di appalto o subappalto, devono esporre apposita tessera di

riconoscimento, corredata di fotografia, contenente le generalita del lavoratore e Pindicazione del datore di

lavero. Tale obbligo grava anche in cape al lavoratort autonomi che esercitano direttamente la propria atti-

vita nel medesimo luogo di lavera, | quali sono tenuti a provwedervi per proprio conto.

OBBLIGHI DEL MEDICO COMPETENTE

Il medico competente, come prescritto dall’art. 25 del D, Lgs. 81/08 dovra;

= collaborare con il datore di lavoro e con il servizio di prevenzione e protezione alla valutazione dei rischi,
{arresto fino a tre mesi o ammenda da 400 a 1.600 euro) anche ai fini della programmazione, ove neces-
sario, della sorveglianza sanitaria, alla predisposizione della attuazione delle misure per la tutela della
salute e della integrita psico-fisica dei lavoraton, all'attivita di formazione e informazione nei confront
del lovoratori, per la parte di competenza, e alla organizzazione del servizio di primo soccorso conside-
rando i particolari tipi di lavorazione ed esposizione e le peculiari modalith organizzative del lavoro, Col-
labora Inoltre alla attuazione e valorizzazione di programmi volontari di “promozione della salute®, se-
condo i principi della responsabilita sociale:

» programmare ed effettvare la sorveglianza sanitaria di cul all'articola 41 attraverso protocolli sanitari
definiti in funzione del rischi specifici e tenendo in considerazione gli indirizzi scientifici pli: avanzati;

& |stituire, agglornare e custodire, sotto [a propria responsabilita, una cartella sanitaria e di rischio per
ogni lavoratore sottoposto a sorveglianza sanitaria. Tale cartella & conservata con salvaguardia del se-
greto professionale e, salvo [l tempo strettamente necessario per I'esecuzione della sorveglianza sanita-
ria & [a trascrizione dei refativi risultati, presso il luogo di custodia concordato al momenta della nomina
del medico competente;

= consegnare al datore di lavoro, alla cessazione delfincarico, la documentazione sanitaria in suo posses-
5o, nel rispetto delle disposizioni di cui al decreto legislativo del 30 giugno 2003 n.196, e con salvaguar-
dia del segreto professionale;

= consegnare al lavoratore, alla cessazione del rapporto di lavoro, copia della cartella sanitaria e di rischio,
e gli fornisce le informazionl necessarie relative alla conservazione della medesima; "originale della car-
tella sanitaria e di rischio va conservata, nel rispetto di quanto disposto dal decreto legislativo 30 giugno
2003, n. 196, da parte del datore di lavoro, per almeno dieci anni, salvo il diverso termine previsto da al-
tre disposizioni del presente decreto;

« fornire informazioni ai lavoratori sul significato della sorveglianza sanitaria cul sono soltoposti e, nel ca-
so di esposizione ad agenti con effetti a lungo termine, sulla necessitd di sottoporsi ad accertamenti sa-
nitari anche dopo la cessazione dell’attivita che comporta Pesposizione & tall agenti, Fornisce altresi, a
richiesta, informazioni analoghe al rappresentanti dei lavoratori per la sicurezza;

» informare ogni lavoratore interessato del risultati della sorveglianza sanitaria di cui all'articolo 41 e, &
richiesta dello stesso, gli rilascia copia della documentazione sanitaria;
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comunicare per Iscritto, in occasione delle rivnioni di cul all’articolo 35, al datore di lavoro, al responsa-
bile del servizio di prevenzione protezione dal rischi, ai rappresentanti dei lavoratori per |a sicurezza, | ri-
sultati anonimi collettivi della sorveglianza sanitaria effettuata e fornisce indicazioni sul significato di
detti risultati al fini della attuazione delle misure per la tutela della salute e della integrita psice-fisica del
lavarator,;

visitare gli ambientl di lavoro almeno una volta all'anno o a cadenza diversa che stabilisce in base alla
valutazione dei rischi; la indicazione di una periodicitd diversa dall’annuale deve essere comunicata al
datore di lavoro zi fini della sua annotazione nel documento di valutazione dei rlschi:

partecipare alla programmazione del controllo dell'esposizione dei lavorator! | cul risultati gli sono forni-
ti con tempestivita ai fini della valutazione del rischio e della sorveglianza sanitaria;

comunicare, mediante autacertificazions, il possesso del titoll @ requisiti di cui all'articolo 38 al Ministe-
ro del lavora, della salute e delle politiche sociali entro il termine di sei mesi dalla data di entrata In vigo-
re del presente decreto.
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CRITERI DI VALUTAZIONE DEI RISCHI

CONSIDERAZIONI GENERALI

La Valutazione dei Rischi di cul all'articele 17, comma 1, lettera o) def O, Lgs, 81708, anche nella scelta delle
attrezzature di lavoro e delle sostanze o dei preparati chimici implegati, nonché nella sistemazione del luo-
ghi di lavoro, ha riguardato tutti i rischi per la sicurezza e la salute dei lavaratori, ivi compresi guelli relativi a
gruppi di lavaratori esposti a rischi particolari, tra cui anche quelli collegati allo stress lavoro-correlato, se-
condo i contenuti dell’ accordo europeo dell'8 ottobre 2004, e guelli riguardanti le lavoratrici in stato di
gravidanza, secondo quante previsto dal decreto legislativo 26 marzo 2001, n. 151, nonché quelli connessi
alle differenze di genere, all'eta, alla provenienza da altri Paesl. La Valutazione dei Rischi cui sono asposti i
lavoratori ha richiesto un’attenta analisi delle situazione specifiche nelle quali gli addetti alle varie posta-
zoni di lavore vengono a trovarsi durante I'espletamento delle proprie mansiond. La Valutazione dei RISCHI
£

= correlata con le scelte fatte per le attrezzature, per be sostanze, per la sistemazione del luaghi di lavore;

» finalizzata all'individuazione e all'attuazione di idonee misure & provwedimenti da attuare,

Pertanto la Valutazione dei Rischi & legata sia &l tipo di fase lavorativa svolta nell'unitd produttiva, sia a si-
tuazioni determinate da sistermni quali ambiente di lavoro, strutture ed impianti utilizzati, materiall e prodot-
tl coinvolti nei processi. Gli orientamenti considerati sono basati sul seguenti aspettl:

= opsservazione del'ambiente di lavoro (requisiti dei locali di lavoro, vie di accesso, sicurezza delle attrezza-
ture, microclima, illuminazione, rumore, agenti fisici e nocivi);

= jdentificazione dei compiti eseguit! sul posto di lavoro (per individuare | pericoli derivanti dalle singole
mansionij;

s psservazione delle modalita di esecuzione del lavoro (in modo da controllare il rispetto defle procedure
€ se queste comportano uiteriori pericolil;

= esame dell'ambiente per rilevare | fattori esterni che possono avere effetti negativi sul posto di lavoro
imicroclima, aerazione);
esame dell’organizzazione del lavoro;

= rassegna dei fattori psicologic, sociali e fisici che possono contribuire a creare stress sul lavoro e studio
del modo in cui essi interagiscono fra di loro e con altrl fattorl nelf'organizzazione e nell'ambiente di la-
voro,

Le osservazioni compiute vengono confrontate con criterd stabiliti per garantire la sicurezza e la salute, so-

prattutio in base a:

1. narme legali nazionali ed internazionali:

2. norme di buona tecnica;

3. norme e grientamenti pubblicati;

La valutazione dei rischi verra immediatarmente rielaborata in occasione di modifiche del processo produt-

tivo o della organizzazione del lavoro significative ai fini della salute e sicurezza def lavoratori, o in relazione

al grado di evoluzione della tecnica, della prevenzione o della protezione o a seguito di infortuni significativi

o quando | risultati della sorveglianza sanitaria ne evidenzino la necessita, A seguito di tale rielaborazione,

le misure di prevenzione verranno aggiormate.

METODOLOGIA E CRITERI ADOTTATI

L'analisi valutativa effettuata pud essere, nel complesso, suddivisa nelle seguenti due fasi principali;

A} Individuarione di tutti | possibili PERICOLI per ogni lavoro esaminato
B) Valutazione del RISCHI relativi ad ogni pericolo individuato nellz fase precedente

Mella fase A il lavoro svolto & stato suddiviso, ove possibile, in singole fasl (evitando eccessive frammanta-




1l SS "Luigi Dell'Erba" - C.F. 93500960724 C.M. BAIS07900L - A7561CO - [ISS LUIGI DELL'ERBA
Prot. 0009153/E del 07/09/2022 10:26:44 V1.9 - DVR e sicurezza

.“ LifiTute o [strusene Secandaria Superione Facia b 15 0 132
L SR sty T DOCUMENTD Ol VALUTAZIONE REvisices

. b S TR PP KU DB RISCHI
P T AS 2022/23 | 04092022

zioni) e sono stati Individuati | possibili pericoli osservando il lavoratore nello svolgimenta delle proprie

mansionl. Nella fase B, per ogni pericolo accertato, sl & proceduto a:

1) individuazione delle possiblll conseguenze, considerando cid che potrebbe ragionevolmente accadere, e
scelta di quella pil appropriata tra le quattro seguenti possibill MAGNITUDO del danno e precisamente

MAGNITUDD{M} WALDORE DEFINIZIONE
Infartunio o episodio di esposizione atuta o cronica rapidamente reversi-

UEVE A bile che mon richiede alcun trattamento
MODESTA 2 Infortunio o episodio di esposizione acuta o cronica con inabilith reversi-
bile & che pud richiedere un trattamento di primo soocorso
GRAVE 3 I!!lfnrfl:lniﬂ o _Eplml.‘lh_:l di Ermsi:_inr_le acuta o cronica con effett] irreversibl-
Ii o di invalidita parziale e che richiede trattamenti medici
GRAVISSIMA 4 Infortunio o episodio di esposizione acuta o cronica con effetti letali o di

invalidita totake

2) valutazione della PROBABILITA della conseguenza individuata nella precedente fase A, scegliendo quella
pil attinente tra le seguenti quattro possibili:

PROBABILITA [P} VALORE DEFIMIZIONE
L'evento potrebbe in teoria accadere, ma probabilmente non accadrd mai.

IMPROBABILE 1

Mon si ha notizia di infortuni in circostanze simili.

POSSIBILE 2 L'evento pntrehhp m;aderc, ma salo in rare circostanze ed in concomitan-
£a con altre condizioni sfavorevoli
L'evento potrebbe effettivamente accadere, anche se non automaticamen-

PROBABILE 3 te. Statisticamente sl sono verificati infortuni in analoghe circostanze di la-
WOro.

MOLTD i L'evento si verifica nella maggior parte dei casi, e si sono verificati infortuni
PROBABILE in azlenda o In aziende similari per analoghe condizioni di lavoro,

3) valutazione finale dell'entita del RISCHID in base alla combinazione del due precedenti fattori @ median-
te 'utilizzo della seguente MATRICE di valutazione,

MATRICE DI VALUTAZIONE
GRAVISSIMA =
GRAVE =
MODESTA o
LIEVE 2

| 2
PROBABILITA

MPROBABILE

POSSIBILE

F".Iﬂ LTO PROBABILE

PROBABILE
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Dalla combinazione del due fattorl precedent! (PROBABILITA e MAGNITUDO) viene ricavata, come indicato
nella Matrice di valutazione sopra riportata, I'Entitd del RISCHIO, con la seguente gradualita:

Mourosasso  [BASSOTI| NNMESIONEN | Ao
AZIONI DA INTRAPRENDERE IN FUMNZIONE DEL RISCHIO
In funzione dell'entits del RISCHIO, valutato mediante I'utilizzo della matrice gid illustrata, e dei singoli valo-
ri defla Probabilita e della Magnitudo (necessari per la corretta individuazione delle misure di prevenzione @

protezione, come indicato nella figura seguente), si prevedons, in inea generale, le azioni riportate nella
successiva Tabella A [Tabella delle Azioni da intraprendere).
&

FROBABILITA'

Figurg 4 = Curve lso-Rischio ed aziani di prevenzione e protezione

Per ogni pericolo individuato sono statl sempre riporiati, oltre alls Entita del Rischio i valon della Probabilita
e delia Magnitudo, In modo da poter individueare le azioni pio idonee da intraprendere,

Principi gerarchici dello prevenzione dei rischi:

eliminazione dei pericoli e dei relativi rischi;

sostituzione di cid che & pericoloso con cid che non & pericoloso o lo & meno;
intervento sui rischi alla fonte;

= applicazione di provwedimenti collettivi di protezione piuttosto che individuali;

» adeguamento al progresso tecnico ed ai cembiamenti nel campo dellinformazione;
» miglioramento del livello di prevenzione e protezione nel tempo.

Le misure di prevenzione e protezione adottate non devono assolutamente;

& jntrodurre nuovi pericoli

= compromettere le prestazionl del sisterma adottato

Tabella A - Tabella delle Arioni da intraprendere

Valore RISCHIO Azioni da Intraprendere Scala di Tempo
Instaurare un sistema di verifica che consenta di mantenere na UN ANNO
tempo le condizioni di sicurezza preventivate
Predisporre gli strumenti necessari a minimizzare il rischio ed a

parre gl LN ANNO

am =y

Frogrammare con urgenza interventi correttivi tali da eliminare
Iz anomalie che portano alla determinazione di lvelli di rischio SEI MESI
non accettabil

Intervenire immediatamente sulla fonte di rischio provvedendo
a sospendere le lavorazioni sino al raggivngimento di livelli di
rischio accettabili

IMMEDIATA-
MENTE
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VALUTAZIONE RISCHI SPECIFICI
RISCHIO TERRITORIALE DELLE AREE ESTERNE E DEGLI ACCESSI

Nell'area circostante non sono presenti attivita che possono comportare rischi particolari o di incidente
rilevante (Direttiva "Seveso"]

Nell'area circostante la scuola si trovano infrastrutture di trasporto a basso traffico. Nonostante cib il
traffico esterno all’ora di ingresso ed uscita dalla scuola non @ regolato e si possono verificare incidenti
la cui probabilita aumenta nelle giomate piovose. Tale rischio & quantificato come RISCHIO MEDIOD.
L'area circostante non & soggetts a deflusso delle acque che si muovonao versa punti pil bassi. RISCHIO
MOLTO BASS0.

Castellana Grotte, inoltre, & classiflcata come zona 4 di rischio sismico: Zona con pericolosita sismica
miclto bassa (E' |a zona mena pericolosa dove le possibilita di danni sismici sono basse), Deve essere
comungue presa in considerazione la possibilitd di effett] e le misure di emergenza sono elencate nel
Piano di Emergenza ed Evacuazione. Tale rischio & guantificato come RISCHIC MOLTO BASSO.

Il plesso scolastico non condivide aree esterne con altre attivita facenti capo ad altri Datori di Lavoro. E
presente all'interno della scwola il servizio bar facente capo ad altro Datore di Lavoro e regolato da DL-
VIRI, Rischio INTERFERENZIALE BASSO

L'accesso ai locali scolasticl avwlene da strada pubblica mediante n. 3 accessi distinti da via della Resi-
stenza. L'accesso per i lavoratori & sicuro e il rischio & guantificato come RISCHIO BASSO, Perimetral-
mente ka struttura & recintata da muretto alto 120 om, sowvrastato da (nferriata metallica di altezza parni
a 120 cm. Esiste marciapiede che creonda Vintera struttura, in discrete condizioni di manutenzione.
L'illuminazione esterna & garantita da alcuni moduli Muminanti a vaperi di mercurio, installati nella par-
te alta dell'edificio. Inoltre, essendo Maccesso a fronte strada, I'atrio esterno usufruisce anche
dell'illuminazione pubblica. Nelle parti pii ampie dei cortili & interdetto | parcheggio ad eccezione di
esigenze di sosta temporanea per coloro | guall presentanc un handicap.

L'accesso al lotto scolastico per mezzi di soccorso & garantito.
L B Ax
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SCHIO DELLE STRUTTURE EDILIZIE E DELL'AMEBI DI LAV

Titik 1T = Lisesghi o lawairg, aett, do 62 & 69
Abegato IV: Requisiti dei lueghi o lsvarg

La conformita dei luoghi di lavero al requisiti minimi indicati nell’Allegato IV del D.Les. 81/08 costituisce il
primo presupposto per garantire |a sicurezza e la salute dei lavoratori, Alcuni ulterior requisitl, con riguar-
do ad aspetti particolari, sono invece prescritti negl artt. dal 63 al 67 del D.Lgs. 81/08.
Pertanto la valutazione dei rischi sl articola nelle seguenti fasi:

verifica del requisiti generali di salute e sicurezza;

&= yerifica del rispetto dei requisiti minimi di cui all’Allegato IV,
G.1 Requisiti di salute & sicurezza
(m o]
G.1.1 | | uoghl di lavoro scddisfano | reguisiti indicati nelallegate IV del DLgs, §1/087 E MO
| d M.
| | luoghi di lavoro seddisfana il requisito previsto per |a specifics categoria a cul appartengano, tra & seguenti?
| Collscamants non abibligatoria in luoghi di lavoro aperti al pubblco,
| locali devons edsare visitabili e adattabili,
O Collecamenta abbSgatorio in luaghl d lavoro apert al pu b, 5l
G.1.2 | locali devonn essere accapsibill, [ ]
O cCollccamento non obbligatorio in luoghl di lavars non aper al pubbiics. O s
I logall devono essere adattalsili.
O caollecamento obbligatorio in kioghl di lavoro non apert| al pubbiico,
llsgali devano essere accessibili.
Qwalpra stang presenti lavorator disabili con ridotis o impedits capacits motoria o sensoriale, ed | ueghi d|
livoro sano stati utilizzat] dopo B 1° gennaio 1993, guesti sone strulturali per tener conto & lavarator desabili, | B 51
Go1.3 | in particelane per e porte, le vie di circolazione, gli ascensod & & ralative pultanteere, e scale ¢ gli accessi alle | O MO
miedesime, i docoe, | gabinett! ed | post di Bvornge wiillezat da leveraton disabili (easa werificans piramente (|| O na
reguisiin di accessiblia)? .
Quakara siana presenti lvoratori disabifi con ridotta o impedita capachd moterla o sensoriale, ed | luoghi di | B 5|
G.14 | lavoro sono utfizzsti da prirma del 17 gennaio 1983, sono comungue adottate misure Monee & consentire la | O ND
maobilita & 'utifezazions dei servizi sanitad e di igiens parsonale da parte del lavorstond disabili? O NA.
O oK = NOMN 0K L NOM APPLICABILE
PERICOLI INDIVIDLIATI:
Verbate di Sepraliuces delR.S P.P. con contestuale comunicaziona alla Cltts Metropolitana,
G.2 Obblighi del datore di lavoro
Il datars di lavpre provvede affinche § luoghi di lavars siang confermi ai requisiti minimi di cuf al punti da 6,11 | B 5
G.21|aG.1.47 O pc
O na
1l datore & lavaro provuede affinchs be e di droalazione interne o all'aperto che conducona 2 wscite o sd usc- | [ 51
G.2.2 | te di ermergenza e le wicite di emengenta slano sgombre allo scopo di consentime Futilizzaziong in ogni eve- | O KD
nlenza? - s
Il datore di lavore proveade affinché | luoght df lavere, gl impianti e i dispeaitivi vengano sotboposti a regalare | B 5)
6.23 | marutenziong tacnica @ vengand aliminatl, guanto pid rapidamente possibile, | difett rilevat! che possano pre- | O MO
gadicana la sicurezza e f5 salute del lavorator|? _|Ona
Il datore di lavers provveds affinche § luaghd di lavoro, gl implant 2 | dispesitivi vengano sottopost! 3 regolare | B 51
G.2.4 | pulitura, onde assicurare condzioni igieniches adeguate? O ND
o hus,
E il datore di lvore proswvede affinché gll implanti e i ﬁ.'ipnlb.'lPh'rl"l i sicurezza, destinati afa prevencions o | 851
G.2.5 | all*eliminazions del pericall, vengano sottoposti & regolare manutemione @ al contrallo ded lore funzionamen- | C MO
to? O n.a,
= oK O NON OK O NON APPLICABILE
PERICOLI INDIVIDUATI:
Verbale di Sopralluoge delfR.5.P.P. con contestuale comunicizions afls etropolitana,
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G.2 Obblighi del datore di lavoro
ENDHCE D4 RISCHED mﬂn“-‘.i ;]
[ % . = ENTO MISLIRE DA ADDTTARE
Conirolil;
—  EMeriuare i controdli perodicl previstl dal registro del controlll antin-
centia. DA PARTE DELLA CITTA' METROPOLITANA
G.2.3 Contin x Effettuare | controlll perodici  previsti dai  libeetti o - centrade
G215 M dell'implanto di nscaldamento. DA PARTE DELLA OTTA" MET RO OLITA-
MA
—  Effettuare | controlll periodicl previst dal registro g2l controlll ekettrich,
DA PARTE DELLA CITTA METROPOLITANA
G.3 |[ Locall sotterranel o semisotterranei
| 5& ¢l somo locall chiusi sotterranel o semisotterranel adibit] &l kwvaro (per particolan esigenee tecniche @ sem- | 5
G.3.1 | pre che le lavorazionl non diang leogo ad emssione di agenti nochvil, sono comungue dotati & idonee condi- | T NO
| Tiend di gerazione, lluminazlione @ micraclima? = mLA.
Esiste regalsre certificato di agibilith per i lacali chiugi sotterransl o semisotterransl, rilasclato 3 seguite dipa- (O %
B.3.2 | rere dell'argano di vigianza (4 5.0 campetenta)? b T
E A,
= oK U NON OK CJ NOM APPLICABILE

PERICOL] INDIVIDLIATI:

G4 Lavorl in ambienti sospetti di inguinamento

S be attivith lavorative pf:-.rudmn:li;:tﬂu dei levoratori in porzi nerl, fogre, caminl, fosse, gallerle @ in ga-
nerals in ambienti & recipienti, condutiure, caldaie & simill, ove sla passibile § rilasco di gas delaterl, & vista-
b0 Facoesto & detti Lioghi prima che veangs scoertata 'azsera di paricolo per ka vita a Pintegrita fislca ded lavo-
rabari medesieni, tvvera seres pravio risanamento dell’atmosfera mediante ventilazlone o altr mezzi kora|? sl
(uando possa essenyi dubbin sulta pericolosity dell'atmosfiera, & previsto che | lavorston Siand bBgati con ciniu- s
G.4.2 | ra i sicurezza, vigiati per tutta la durata del lavoro e, ove accorra, forniti & appanecchi di protezione)? SN

B A
L'apertura di accesso 8 dett] koghi ha dimensioni tali da poter consentire I'agevole recupero i un lavoratore | O %1
G.4.3 | privo di sensi? O nND
LA,

Q=
pu ' a
Eina

QoK O NON OK | B NON APPLICABILE
PERICOL! INgiviDUATE: DPR 14 settembre 2011, n. 177 che si
e confinati di cui agli articoli 66 e 121 e 'allegato IV, pyunto 3 del [.lgs. 81/08 - Non presenti ambienti
confinati |

Valutazione della conformita a

L' edificio scolastico si compone di 4 piani con un unico corpo di fabbrica. L'area esterna si compone di aree
realizzate con pavimentazioni per esterni che circonda Fedificio su tutti i 4 lati.

La superficie complessiva del lotto & di circa 10000 mq, dei quali 3150 mq di superficie coperta. La struttura
& realizzata in cemento armato e si presenta intonacata e verniciata in graffiate al quarto con parti in pietra
di travertino. L'accesso nel lotto avwiene da n® 3 cancelli carrabili in struttura metallica, @ dopplo battente,
con senso di apertura verso linterno e moduli pari a 294 cm (quello centrale) e 174 cm (quelii laterali).
Esiste inoltre, lateralmente alla struttura, un ulterore cancello, con caratteristiche strutturali analoghe ai
precedenti, avente doppio battente con moduli pari a 180 + 173 cm, attualmente non utilizzato per dissesto
della pavimentazione in prossimita.

L"accesso ali'edificio & costituito da porta principale per mezzo di scalinata di ingresso composta da 5 gradi-
ni o rampe [aterali esistenti per abbattimento delle barriere architettoniche, con superficie regolarmente
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mattonata. L'accesso verso Iinterno & garantito da porte in struttura metallica leggera, inserite in ampia
vetrata a parete,

La struttura & dotata di ampi corridol su tutti | piani, che consentono I"accesso agli uffic, alle aule e ai servi-
al. Le pareti ed i soffitti risultano generalmente intonacati e verniciati in tinta chiara, e tenuti In buono stato
di manutenzione.

Tutto Fedificio & dotato lungo tutta I"area perimetrale di ampie finestre che consentono un buon Hvella di
Hluminazione naturale ed un adeguato ricambio d’aria in tutti gl ambienti.

11 Ambienti di lavoro: Stabilita e solidita

Gl edifici che ospitano | luoghi di lavero o gualungus altra opera e strutiura presente nel luogs di lavera | B 21
111 | sone stabili @ possiedons upa solidith che corsponda 3l loro tipo dreplepo ed alle carattersticks am- | O NG
baaralid O m.a.
| lpcall destinatl & depasite riporana, su una parete a altro punta ben visibile, & chiara indicaziona del | B
113 | carlen massimo armamissibile per unitd di superficie dei solai, espresso in chilogrammi per motro quadrato | O NG

di suparficie? - O M.a,
1 carichi sane inferior a tale limite o sono distribulti malonabmante 21 fini della stabilith del selaio? Ex
114 Omo
O

LVaceasso per | normall lavorl dl manutenzione e riparazhane al post elevat] dei®edificie, parti di implanti, | B %
1,1.5 | apparecchi, macchine, pali & siméi & sicuro e agevole mediante Pimpiego di andatpie, passerelie, scale, | O NO

staffa o altri Idone| dispasitivi? OmA
| uaghi di |averd sond mantenuti puliti? B
LLE |Le pulitie sons eseguite funr dell'oraro di Bvorg o utilizzanda aspirator o altrl disposithvi per rdurre & | D NO
minima il sollesamento della palvere @ di altri inguinanti? DrLA
| 11 datare di lavora fa in modo da non tenere, nelle adiacenze o vicnanse dei locali di lavaro, depositi di | @S
147 | immondizie o rifiut paltre materiall selidi o liquidi capaci di svalgere smanaziond insalubri? Qno
LA
& OK O NON OK O NON APPLICABILE

| NOTE:

= Mon si rlleva il Certificate di Agibilith trasmesso dalla Citth Metropolitana di Barl, Lo stato di consenvazione del manulatio
& lavorp (finestre, muri) & tenute in discreto stato & conservaziong g 5l fa riferimento al verball di soprallucgs per ke ca-
refize evidenziate

—  Le marmali manutenzionl ad implantl, macchine a simill saranme effettuste da ditte ssterne; Faccesso al posti elevati
dellediicio per le manutenzionl awvsens tramite scale fisse. La copertura dell’edificis & facilmeante acosssibile tramite rego-
kare scals intarna ed asterna matalica,

1.2 Ambienti di lavero: Alterza, cubatura e superficie

Se 'azienda & di tipo industriale con pio di 5 lavorator oocupati o comporta |averazioni che rdhiedona la
sorveglianza sanitarias o comporta Evarazioni che slano pregiudizievod slla selute dai lavorator (guestuitimo

punto & segretio ol gludizio delf'organe df wighanee), seno rispettati f seguentt imitl minims per alterza, cubatu-
ra & superficie dei locall chiwsiz (A

—  Altezza netta non infariore a 3 m; g :i
= Cubatura non inferiare a 10 mc per Bvaratore (@l lorde i moiill, maochine e implantii;
—  Superficie disponibile per ciascun laveratare nan infariar: a 2 mo {al lordo di mabili, macchira @ implanti]?

LE1

= L

Per | locali adibai ad wificl, indipendentémente dal tipe di adenda, e per le aziends commerclall, Faltezza netta | E 51

L5 | rispetia il limite minirnea individuats dalls narmativa urbanistica vigente O no
0w,

Lo sparie disponibile par ogni lavaratore & tale da consentine || normale movimente dells persona in relazions | B S
1.2.6 | al lavoro da compiera? O my
0 na,

Ok O MON OF O NON APPLICABILE
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Ambienti di lavoro: Pavimenti, muri, soffitt], finestre e lucernari dei locali, scale € marciapiedi

o mobili, banchine e rampe di carico
Focall chiusl senn ben difesi contro gli agenti atmaslerici & pronvisti di un isolamento termico & soustioo suffi- B
154 cianie, Tenuto conte dellattivits svala? ana
' W1 sone aperiure sulficient per un rapida roambio d aria? ONA
I Iocali sano ben asciutti & ben difesi contro Pumiditd? L
I locali hanne Ie superficl di pavimentl, parett @ soffittl 21l da poter essere pulite per svere condizienl adegua- | = 3
1.3.1.8 | te diigiena? NG
m T
I pavimenti dei locall sona fissl, stabill ed artisdruceiobevoll, esenti da protuberanze, cavith o plani inclinat] | & %
132 | pericolosi? anNe
O M.A,
Mello part| del locall dove sl varsano sastanze putrescibill o liguld|, | pavimento ha suparficle unita ed imper- | & 5
1.33 | maabile 8 pendenza sufficlente per swiare rapidamente | Dguidi verse | puntl di raccolta e scarco? O NG
(mT
Se | pavimento dei poiti di Bvoro & o quel§ di paaskggio i mantiens bagnata, & munite di palchetti o & grati- | O 5
1.34 | colat, se i lavorator non dono munit di idonee caleature impesmeabili? o ]
B uoa,
Le parati ded lecall sone a tinta chlara (sebeo particolan esigenze tacniche|? o |
135 T
o h.a,
Le paret] trasparenti o trasiecide (parsti vetrate] nei locali o nelle vicinarze del posti di lavaro e delie vie di O
138 circolazione, sono chiararmente segnalate e codtituite da materali & sicurezza Mo ad un'alterzs di slmens 1 ane
rm dal pavirnerts [a mero che siano bndani dai posti di lavero & dadle vie di circolazione in mado take che i k- A
varatori non padsana rirmanere feriti nel caso bn cui edie vadana in frambumi}? Sk
Le fmestre, | lucernar ¢ | disposini di ventiGzlone possono essere aperti, chiusl, regalatt e fissath dal lavarato- | @ 2
137 | riin tutta sicurazza ad in modo da non costituire un pericolo par | Beorator, in posizione .'JFﬂI'ﬂF' M0
O NA,
Le finestre & i lucernar possono essere pulit senza riachi per il lovoratoed addetti alla pulitie & per guelli pre- | & 20
1.3.8 | senti mell'edificho ed intomo ad esso? i T
O bLA
Per l'accesso ai tetti non sufficienternents resistenti song fornite attrezzature cha pormattong di aseguire (1 O %
1.28 | lavora in complata sicurezza? I MO
I . A
L2 scale & | marclapiedi mobili, 52 presenti, soma sicuri, muniti di dpositid di sicureza & di arresto di emer- | 250
1.3.10 | genza facilmente identificabil ed accessibili? QNo
= ma.
Le banchine o le rampe di carico sono adeguate alla dimensiond del carichi traspartati? as
1311 (]
[ M4,
Le banchinge e le rampe 41 carico dspongono di almend ur'uscita? Qs
1.3.12 | Le banchine & le rampe di carico che superano 25 m di lunghezza, disponpons di una uscita per ogmi estrems- | I NOD
w? Enaa
Le banchine ¢ le rampe di carico offrone adeguata sicerezzz contro la caduta di lawarator]? = BT
1313 (]
[ p.A
Le vie di circolazions princigale sul terreno delfimpresa, be vie di circalazione che portans & posti & lasara | B &I
1.3.14 | fissl, le vie di circolazione wiizate per la regolare manutenzione e sorveglianza degli impianti detlimpresa, | D NO
sono adeguate alle dimensioni dei carichi trasportati? s RN
Le wie di circolazione principale sul terreno delfimpresa, e vie di circolazions che portane a posti di lavorg & 5
1314 fissi, le wie di circolaziong uiiizzate per & regelare marnuterzions & sorveglianza degli impianti deflimpresa, O nD
dispangona di almens un'uscita? %o suparana 35 m di lunghezza, dispongane di una uscita par ognl estrami- ONA
a7 ’
Le wie di circolazione peincipabe sul terreno dellimprass, be vie di crcolazione che pomano & past di lavora | E 51
1.3.14 | fissl, le vie di circolazione utilizzate per la regolare manutenzione e sorveghanea degll impianti deflimpresa, | O NO
effrono adeguata sicuresea contro | caduta di lavarstori? OmA
Le parti di pavimanto centomanti forni di qualsiast spacle sono costitulte da materiall incombustiill (znche bn | O 51
1.3.15.1 | legno duro e stagionato, e cid non costituisce pericods in funzione del tipo di implanto}? m T

M.A
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13

Ambientl di lavora: Pavimenti, muri, soffitti, finestre e lucernari dei locali, scale & marciapied|

mobili, banchine & rampe di carico
Le piattaforme sopraslevate del postl di lavene e di manowra del forni, nonché le refative scale & passerslle di | O S
1.3.15.2 | accedso, sona castruite con matariali ncombustibili? (Tl
B mA
| pavimenti & le pareti dei locali destinati alla dvarazions, alla manipelazione, all'utilizzazions ed slia corser- | O 51
13,06 | vazione di materiadl infiarmmabil], esplodent], corrosive o infettantl, sono = condizion| tall da consentive una | O ND
faclle e compheta asportazione delle materie pericolose o nocive che pozsano dapositars|? M.
I bacali e i luoghi nel quall s fabbricano, manipolano o vidizzane materie & prodotti indicati tossicl, asfssianti, | O S
L.B.AT | irritamti ed infettanti, nonché | tavoli dil lavore, f2 macchine e le attreriature in pensne inpaegati per dette | O MO
operasioni, song frequentemente ad accuratamente pulitl? M.&.
E oK O NON OK O NON APPLICABILE
NOTE:
1.4 Ambienti di lavore: Vie di circolazione, zone di pericolo, pavimenti & passaggl
Le vie dl circolazione, comprese le scale, scake fisse & banchine & rampe di carico, possono essere wtilizateda |[E S
141 | pedoné e velooli facilmente ed in piena sicureza, sono dirmensionate in base all'vtilizzo @ seno w@li che | lave- | D NO
raton gperanti netie vicinanze di gquesie vie di circolazione non corrans alcun rischio? E BLAL
Se sulle vie di circolazione sono utilizzati mezzi di trasporto, ©'é una distanza di sicurezza sufficiente per i pe- [E 9
1.4.3 | doni? Qmo
QpLA
Le vie di circolazione per | velcoli soro sufficientesnente distanti da parte, portani, passagg, carridoi @ scale | Q15
1.4.4 | porlpedoni? | O NG
|
Se ['uso e Fattrezzaturs dei locali Io esigono per garantire |a protezione dei lavorator, i tracciato delle vie di | Q 51
A5 | droslaone & evidentiabs? [ T
[E WA
Le i luoghi di lavoro comportano 2one @ pericolo in funzione della naturs ded lavoro & presentano rischi di | B 51
146 | cadute del liworatorl o rischi di cadute d'oggettl, (a8 luoghi sono dotati di dispositivi par impedire che | v | O RO
rator ron autarzratl possand aocetere 3 getie zoner O s,
Wi sone misure appropeiste per protegeere i Beeratar che sccedonn a zone di penoolo? E 51
1.4.7 im e
D MLA,
Le :ane di pericolo sono segnalata In mado chiaramente viskbile? B 5
1.4.8 )]
O s,
I paimenti degli ambientl di svere e di paasaggio seng privi di buche, sporgenze, ¢ sono tali da renders siou- | 55 51
1489 | roll movenento e @ transio di persens & mezzi di traspacta? b
O m.A
| pavimenti @ i passaggi sono sgombr da materiall che ostaoofano la normala circolaziona? i ]
1.4.10 O xo
N (s
Eventuall ostacoll fisst o modili nelle wone di mansite che ostituscono un pericols per | lavoraton o | velcod | D 5
1.4.11 | che tali zone devono percorrens, se non eliminabili per ragioni tecniche, sona adgguatamante segnalati? Qmo
& WA
5o of sono argani, paranchi o apparacchl simill wsath per (| sellevaments o la discess dal carichi s piani diversi Qs
L4121 defedificio attraverss aperture ned solail o pelle paretl, le aperiure per il passapgho del canoo i singali piani, ano
norcheé | sottodtante spatio di arrive o di sganclamento el carico, sono pratettl. su tuel i latl aperti, median- E NA
te parapetti rermall pravvisti di arresto al piede (ad eccezione di guelle al piano terra)? '
I parapattl sono disposti in modo tele da parantire | lavaratori anche contro | pericali derbvantl da urtl o da | 5
1.4.12.2 | ewantuale caduta del carico di manovea? m e
[ M4
Gli stessi parapetti sona applicatl anche sul lati deble aparture dove sl effettua il carico & b scarico, & mena | O 5
14,123 | che per le casatteristsche del materiallin manosra cld non sa possibile? QmD
[ WA,
1.4.13 | Gl spazi al di sotto di traspartatori oritzontaii o inclinat], ave sussista Il rischia di caduta del materiall o f rat- | O 5
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1.4 Ambienti di lavoro: Vie di circolazione, zone di pericolo, pavimenti e passaggi
wra depliorgani di sospensgions, & reso insecessibile |a meno che non slano adottate slire misure cantro detti | O RO
pericali] ¥ B MA
Davanti alle uscite dei kocall e alle vie che iImmettono dirsttamante in una via di tansito ded mezzi meccanicl, | O 51
1.4.14 |cisono barmiere atte ad avitare investimeniti ¢, 52 cé non € possibile, adapuate segnalaziond? O N
LS
I segnali di pericoh nelle pone di rangito & guelli regolanti 1| traffice nel trasporto S0 strada o s rotaia sona | O S
14,15 |iPurminati durante il serdizio potturno? o T
B MA
Le vim di transito che, per lzsor di riparazione o manutanzdone in corso o per guastl, presentano paricedl in | 50
1.4.1% | casod undzng, sono shamate e vi & un appesito cartedio con divieto di transito? m J e
[ MA

Dwrante 1 lavari di riparezione o manutencione su linee di transito s rotaie percarse da mezsd meccanici, | O 51
1417 | guando i walfico non & sospeso o la linea non & sbarrata, vi song una o pil persone incaricate esclusivaments | O MO
di sepnalare ai lavaratosi Favvicinarsi dei convegli ai posti di lavero? A

Cluands il conducante di un mezzo meccanico non pud, drettamente o 3 mezzo di attra persona a bordo, | O 51
14,18 | controflare i percorss, | velcoli cono preceduti o affiancati da wun Incaricato che proveeda alis necassars se- | L MO
gnakazioni per assicurare lincolumita delle persone? B NA

Alfestemo delle Trontl di partenta & & arrieo del vagonetti alle stazioni delie talederiche sono applicati solidi

14,18 ripari & prighato rmetallico 816 & tratiensre una persons n caso i caduta? g :ilu
Tali ripari sone disposti & non oltre m. 0,50 sotto i margine del piano di manowra & sporgona da questo per B NA
akrens m, 27 '

[ OK O NON OK [ NON APPLICABILE
MNOTE:

| prlrrtlpale pericole per | Everatori & 'accrasn alla copertura. L'accessa in copertura pertanto ne & impedito tramete chiusera
a ehigve dalla porta.

= |'alra rona di pericolo & costitulta dalla centrale termica ad use dalla Cittd Metropolitana, Sulks porta & stato collocato il di-
vieto di actesso alle persane non autorizzate.

FERPCOLE 1M Do VIDAATE:
Genericarnente | pavimentl & i passaggi sono sgombri da materiall che ostacolano la normate circolazions, (o pud svenre in
ternpn limifets & pertanto prowedere ad wn cosfants contrallo

WNDICE DI RESCHIC. | pRiosuTA’ DI
L P G [0 INTEEVENTD MISURE DA ADOTTARE
Conirodii:
= Werificare pericdicamente ognl gierma che i pavimenti o | passaggl sono
sgarnbri da materiali che ostacolane b normale dncalazione
1.5 Ambienti di lavoro: Vie ed uscite di emergenza

= wia di emergerga: parcorsa senta ostagoli al deflusso che consente alle persone che occupano un adificko o un kocale di rag-
prungere un lucgo scurn;

—  ustita di emergenza: paisagEe che Famette inown lusge sicure;

- luogo sicurn: lvogn nel quale le persone sono &3 considararsk al sicure dagli effetti determinatl dail’incendio o aitre situazioni
di emergania;

- larghezze di una porta o lece netts di una porta: farghess di passageso al netto dellingombro dell'ants mobile In posizions
di massima aperturs se scorrewole, in posizione & apertura & 90 gradi se incernierats [larghezea utile di passaggio).

Lo vie v e wscito di emergenza rimangone sgembra @ consentono di raggangere || pli rapadamente possiblle | B 5

1.5.2 un luoga sicurs? NG
O N.A,
Im casa i pericolo tulti | pedti di lavare posons ssere evscusti rapslaments & in piena sicurena da parte ded | & 5|
1.5.3 | |@woratorif Qw0
O A,

il numerg, la distribuzione e ke dimensicnt delle vie @ della uscite di emergenza sono adeguate alle dirensiond | B 5
1.54 | dael luoghd di lavam, allz loro ubicazione, alla lore destinazione d'usa, alks attrezzature in essl installate, non- | O WO
ché al numero massima 4 persone che possond essere present in dettl ioghi? O M.,
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1.5 Ambienti di lavoro: Vie ed uscite di emergenza

Le vie e e usche di emergenza hanno altezza minirma di m 2,0 e laghezza minima conferme ala normatra
155 |vigenie in materia antincendio?

=1 51
| ]
[m N

Qualera be uscite di emergenza sisno dotate di porte, queste sono apebill nel varse dell'esodo e, gualora sis-
no chivge, pasians ediene sperte facilmente ed immadiatamante di parte di qualsiasi persona che abbia bi
1.5.6 |508n0 diutilizzarle in caso o emergenra?

SOTA: Uoperfure delie porte delle wacing of emvgenae nel verse deilesadn nen & niokeito quovads poass detérmmare perre
coli pev' pordiapgio of mezn o per oitre couse, foito sobeo Fodewione & olirl azcorgimenti odeguati specifcaments aulorizeali
MMWM|WHWMMMW

[ 51
0o
O rea.

Le porte defbe uscite di emengenza sono chivse nan @ chiave, & non in sl specificamente autorizzat dallau-
157 | torits competente?

E 5l
=} )

| O HA

L.5.8 | sche arullo, porte scorrevall verticalmente e girewvall su asse cantrale?

Mei lecali di lawora @ in quelll destinati a daposito le perte delle uscite di emergenes sons diverse da sarscne- | = 5i

O ey
Chha.

| Le vie & le uscite di emergerza, nonché e vie di circolazione e e porte che vi danno accesso sono sempre Bbe-
159 | rodaoggettl in medo da poter essere utilizzate in agni momente senza impedimenti?

E Sl
m ]
O ma,

Le wie @ |e uscite di emergenza sono evldansate da apposita segnaletica, carfarme alie dispasizhani vigenti,
1.5.10 | durevole & collocata in luoghi appropriati?

B
O Na
A

Le wia & le uscite of emergenza che richiedono unilluminatons sans datate di unilleminazione di sicumerza di
1,511 | intensita sufficiente, che entrl in funzione in caso di guasto dell'impiants elettrica?

I 51
Qmo
O M.A,

GE edifici che sono costruit o adattati interaments per e lavoraziond che presentano pericoli di esplosion o
spectfici rischi i incendio alle quali sono adibiti pid di cingque laveratorl hanne almeno due scale distinte &
1512 |facile accesso o rispondond & quanto prescritt dadla specifica normativa antincendio?

AOTA: Per gl edific! git coseredtl &1 dow proveeaers o confnming, guani row me esiita mposibiliht ccrerielr doforge:
0 vigilowsa, &7 guest'elime coso somo dinposte le melere & coutele tenune pid gl Lo deraghe gid conceste man-
fengonhe I g woda el salva divanss provvedimensto del'argona 4 vigilanzo,

B
pm {w]
ana

Fer | lwaghi di Bavoro gia utilizeati peima del 1° gennalo 1993 non sl applics la disposizione contenuta nel punie
1.5.13 | B.10.3; gli stessi hanno comungues un numens sufficiente di vie ed wscite dl emergenza?

E s
QMo
QWA

L sperture esistents nel suolo o nel pavimento ded luoghi, degli ambeenti di kavoro o di passagpio, carmpress |
1.5.14.1 | fouse ed | porsi, song prowiste di solide coperture o df parapetti normall, st ad ismpedire la caduta di perso.
| met Quando dette misure non siano attuabil), [e aperture sono munite di apposite segnalation di pericolo?

0 s
QN
ET

Le aperture nefle pareti, che permettono il pasiaggio di una persona ¢ che prasentano pericolo di caduta per
1.5.14.2 | dislivelll superiorl ad un metro, sone prowviste di salida baniers o munite di parapetto noomale?

Qs
m L]
[ WA,

Le finestre sono dotate di parapatto dizltezza non minore di em 90, sempre che, in relazions al Bvore ssegui-
1.5.14.3 | to nel laeale, man vi siano condiziani di pericolo?

5
O ey
Ol L,

= oK O NON OK O NON APPLICABILE

PERICOL! INDRIDLATI:

INDICE DI RISCHIO | pryoRiTA’ DI
N
- < T m | INTERVENTO MISURE DA ADOTTARE

Cantrolli;

Verificare giormalmante, all'inizio delforario of avoro, che e we e e useite &
emergenza, nanche e porie 2 le vie d circolazione che vl danno accesso, -
mangane sgambre da qualsasl ostacolo o materiale,

Veriflcare giomabmente, all'inizio dell'oraris di lvwaro, che b= wicite di emergan:
23 alternative alflingressg principale pei locali siano chivse non a chiave o fadil-
miente apribil dall’interno

Yerilicare I fungionamente e l'efficlenza dellz lampade per Filluminazions di
emergenia sacondo b periodicitd ndicata nel registro dei controlli entincandia
& comunicare daeficlenze alfa Ot Metropolitans,
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1.6

Ambienti di lavoro: Porte e portoni

Le porte dei bocal di lavoro corsentons, per numera, dimersionl, posizione @ materiall di realizzazione, una
rapida wicita delle persone & wono agevolmente spribidi dall'interna durante i lavoro?

s
Qwa
O ma,

162

1LE3

Lo e lavorazionl o | materiall compartano poricedi di esplosioni o rischi :F-:IFi:i di mcendio & sona adibiti alia
attivita nel kocale pid di 5 lavoraton, ©@ almeno wna porta ogni 5 lavoraton apribile nel verso dall’esodo e di

Osl
(W Ta]
B hua,

5e non vi sono lavorezion o materiali di cui 8l punio precedente:

O se il numera dei laveratosi normelmente occupati non & sueperlore a 25, ¢4 almeno una porta di larghezza
rminirna 0,80 m (tolleranze 256)7

O se il numers dei lavoratod narmalments socupat] & compreso tra 26 & 50, ©'2 almens una porta di lar-
gherza minima L 20 m (tolleranea 5%) che sl apre nel verso dell"ascdo?

O se il pusmero dei levorator normalmente occupati & camgreso tra 51 e 100, o8 almene una porta di lar-
ghezea minime 1,20 m e ung pons di lergherza minema 0,80 m, che si agrano entrambe nel wersp
dall'esade?

B il aumers del lavaraton normalmente occupst] & superiore a 100, oltre alle porte di cwl 3l punto prece-
dente, '8 almens una porta, apeibile ned verso delfescdo, di larghezza mindma 1,20 m, ognl 50 lavorator
marmalmente cocupati o fratione compresa ora 10 e 50, caloolat Imitatamente all'ecoedanza rispetio a
1007

NOTA! i numeere complessivg delle porte & cul of ponto precederte ppd anche sxcere mimore. puvnid fa lora larghern com-

plecehan no riule ifeicne

E sl
QO wD
(m } N

Se in un locake di evono le uscite di emergenza coincldon oon le porte del locale, esse hanne altezia minima
im 2.0 e larghaeza minirma conforme alla normathea vigente in matera antingendio?

[ 51
O e
O LA,

1LE7

el lacall di bvorn ed in qualli adibiti 2 magazzing, €'é almens wna porta, apribile verse "esterno, che fnen fia
una porta scorresoda verticalmenta, una saracinesca a rulio, una porta girevole su agsse centrale?

= sl
O MO
Ol nA

Apcanto ai portoni destinati essenzialmente alla cincolazione ded veicall C'& uns porta per | passaggie del pedo-
ni, segnalata in moda visibile & semgre sgombra, oppure H passagEo dei pedoni & comungue sicuro?

asl
0 W
[ M.A,

1649

Le porte & | portani apribili net due versi sono trasparenti o maunite & pannefi traspanenti?

= sl
OO
O s

1.6.10

Sulke porte traspasenti o'é un segno indcativo all'stezza Seph occhi?

[ 51
)
L MLA

L1611

%2 la suparficl trasparonti o traslucide delle porte e dei partonl non Sono castiuite da materiali di siclrezza @
'@ il rischic che | lavoratori passang rimanere feriti in caso di rottura di dette superfici, sono protette cantro lo
sfandamanto?

Qs
O mo
[E MA

1.612

Le parte scorrevnll sono dotate di un sisterna che impedisca loro di uscire dalie guide o cadere?

5
L W
[E A

1.6.13

Le porte & i portont che 5 aprono verso |'alto =ono dotati di un sisterna di sicureeza che impediscs lor di rica-
dora?

as
]
E NAL

L.G6.14

Le parte e | portoni ad azionamento meocanico funzionams senza rischi di infortunl, sono munit) didispositi d|
arresto i emergenta facilmente identificabili ed accessibill & possono essere apartl anche manualmente [saka
che ks lore aperturs avwengs automaticamente] In caso di mancanes 4 energle elettrica?

[ 51
L3 e
(B R

1.E15

Le porte lunga || percorso delle vie di emergerea sono contrasiegnate con appropriata segnalstica durevole e
confarme alla normativa vigente, e potzono eisere aperie in ogni mamenta dallimlarmo & Lonis Siult coecia-
g

E sl
QMo
Cll hiA

1616

Ciande | luoghi & lavore sons occupat, le porte pOssonD assera sempra aperts?

[ 5i
L3 e
m

LE.27

5e | luoght di lavorg sono statl costrulti o wtifiorati prima del 27 novemboe 1594, non 4 applicano ke disposizioni
del purti precedentl concementi la larghezza dolle porte. In ogni casa b langhesza delle porte di useits di detti

Qs
[ ]
[ A

Il_mghlﬁ lavara & conforme a puanto Fraui:.'tn dalla concessionn sdifizia owvero dalla lcenza di abisabilitd ¥
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1.6 Ambienti di lavoro: Porte e portoni
E oK O NON DK 0 NOMN APPLICABILE
FERICOLI INDIVIDUATI:
INDICE DI RISCHIOD PRICAITA B4
N MISLIRE DA ADOTTARE
P & IR INTERVENTO oA
Contralli:
Verificare fa presenza della segnaletica di sicurezza sille porte & lungo le vie
di esodo secanda B poriodicith indicata ne| reglstro dei controlii antmcendic.

Di seguito vengono riportate le uscite di emergenza di ambienti owe I"attivita prevede la presenza continua
e sistematica di personale e/o pubblico. Per ¢it che concerne | locall tecnicl, essi sono prowisti di propria

uscita di sicurezza {corrispondente all'ingresso al locale).

DISLOCAZIONE DELLE VIE DI ESODO E DEI PUNTI DI RACCOLTA

Corridoio, Lab. Fisica
Lab. Chimica analis] ¢ strumentala

Locali Annessi alla palestra

Aule Didattiche 35, Bagno Alunni
Magazzino Archivio, Deposito,

Palestra A

Aule Didattiche 36 / CAD /37 /38 /
35 Bagno Alunne

Palestra &

Aule Didattiche 1/2/3/4/5/6/

Lab. ICL / Telecomunicazioni / Aula
assistenti / Bar / Bagno prof.
Segreteria Didattica, Segreteria
Amministrativa, Ufficio D5GA, Pre-
sidenze e vice prasidenza
Aule Didattiche 7/8/9/710/11/
PHI { Lab Chimica / Bagno alunni e
alunne

ATERRRBON) Cortile Retrostante
B2 INTERNOD LABORATORIO mm':u“::ﬂih .
V CORKINCHD PALERTIR E-ur‘tiI:nH::ﬂi'hntE
e COBRIRaIR ki ottt
EZ PALESTRA “A" Curﬂfuﬂrttéunta
s G Cﬁeﬂﬁ: Lat. dx
BS PALESTRA “B" i

Cortile interno Lat. dx

ZONA 1

A1 ATRIO INGRESSO Cartile Antistante
ZONA 1

Bl ATRID INGRESSD Cartile Antistante
S o

FEINILE DinRar e g Cortile Retrostante

esterna




1l SS "Luigi Dell'Erba" - C.F. 93500960724 C.M. BAIS07900L - A7561CO0 - IISS LUIGI DELL'ERBA
Prot. 0009153/E del 07/09/2022 10:26:44 V1.9 - DVR e sicurezza

H mum%wm ﬁ Pacina v 27 o 132
_ﬂ;ﬁlﬁ-ﬁ-unu-_;n-m“ DOCUMEMTS O WALLTATIORNE REVISICHE
-dﬁmw-ﬁmm?mw + DA el AS 2022/23 064.09.2022

G2 INTERND LABORATORIO
Tramite scala di emergenza
es1ema

20MA 2
Cortile Retrostante

Aule Didattiche 12 /13 /14 / 15/ A3 CORRIDOID ZOMA3
16 /17 f18/19 /20721 ) ab Tramite scala di emergenza Cortile Lat. dx
Multimediale / Bagni ala estermna :
Ad INTERNOD ALLA MAGNA
B4 INTERNO AULA MAGNA ZONA 4
Aula M
R Tramite scale di emergenza Cortile Lat, sx
estema
Aule Didattiche 22 /23 /24 / 25/ 1:': '!‘"“'l* ’:'F“"‘”"E"" ZONA &
Lab Informatica / Bagni ala mite:yeme dremergenzy Cortile Lat., sx
esterna
Aule Didattiche 26 / 27 / Sistemi / mm:i;?::‘;::mm ZONA 2
Bagno alunni arai Cortile Retrostante
12 INTERNO LABORATORIO SOMAS
Lab, Analisi quantitativa Tramite m::! ﬁ:m:mma Cortile Ratrostants

Aule Didattiche 28 /29 /30 31/ Al ATRIO INGRESSO ZONA 1

32 / Bagni alunni e prof Tramite scala interna Cortile Antistante
Aule Didattiche 33 / 34 / Bagni Bl ATRIO INGRESSO ZOMNA L
alunne Tramite scala interna Cortile Antistante
C1 INTERNO LABORATORIO i &
Lab. Chimica Organica Tramite scala di emergenza it it
estema
1.7 Ambienti di lavoro: Scale

ANOTA:

Agii effetti del D.lgs. 81708 & considermta “aormale” un parapetio che sodilisi mle seguentl condizian:

= shocostraito oon materiale rigido @ resistente in buono state & consendaziane:

—  obhis w'alterrs utile of almeno i metra;

— s costituito da almend dwe covrentl of coi quels ntermedia pLElo o circo meth distenes fro guells supeiore ad J pavimenta;

—  sig costruito € fissato in medo do poter resistere, neWinsieme o in agnd sup parte, of mossimo 5foTEe oul put e5sere assogpet-
tols, temnta conto delle condizioni emblentol ¢ delie sug specifios funziane,

E' cansiderato "paropetto rormole con arresto ol piede” I porapetto definito ol punts precedente, completete can fasca continue
ﬂﬂﬂﬁtﬂ#pﬂnﬂﬂfuﬂ,ﬂﬁrﬂmmn 15 centimetri.
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1.7 Ambient] di lavoro: Scale

E' considersto equivaiente of poropetti definiti of punti precedenti, qualslasl proterane, guale murp, balsustra, ringhierg e gimili,
reqlizrante condizan o dicireris enntra fo coduta verso | ot apert], nan lnferdan o guelle presentote dal panmae stessl

Le scade fisse @ gradini, destmate al normale accesso aglh amblentl di lvors, sono costruite & mantents in ma-
s o da resistere ai canichi massiml derivant! da affollamento per situazioni di emergenza, & gradini hanna peda- gﬁu
T e e alrata dimensionate a regola d'arte @ largheia adeguata alle esigenze del transion ? O ha
Dearte scabe ed | relathyd prenerotioll sone proveists, sul it apertl, di parapetio normale o di altra difesa equive- | 25
1.7.1.2 | lenke? (=] Tal
CIn.a,
Le rampe delimitate da due pareti song munite di almeno un corrmana? Ba
1.7.1.2 axo
I BLa,
Le poale & pholi di albeaza superiore a 5 metrl, fissate s paret| o incastellature verticall @ aventi una inclinazione as
1718 superiare a 75 gradi, seno proyviste, a partire da 2,50 m dal paviments o dai riphani, & una solids gabbia metal- QNo
lica di protezione avente maglic 0 aperture ©f ampsezza fale da impedire b caduta accidentale della persona B NA
wersp |'esterno? et
La parete defla gobbia opposta al plano del ploli dista da guesti non pid di om, 607 d=
1714 amD
(&l M.A
I phodl distano almena 15 centimetri dalls parete aila quale seno apalicati o alks muale la scala & fissata? as=
1.7.1.5 0 no
E hLa
Quando Papplicazione della gabbia alle scale costituisca intralcle all'vsercizio o presenti noteved difficoltd co- | O 51
1.7.1.6 | struttive, sono adaottate, in lusga dells gabbia, altre misure di sicurezza atte ad ovitare la caduta delle persone | O O
per un rathe supsrione sd un matra? B LA
Le impalcature, le passerelle, | figiani, le rampe di accesse, | balconl ad | posth di lavore o o passaggho soprasle-
wati sOnG provwisti, su usti i kst aperti, di parapetti normali con arresto al plede o di Sfesa aquivalent? 151
LT3 | nora: tale proteziane aan & fokesta per i piani & coriattenie oF allerng inferove o mo 200 g E

E ok 0 NON OK O NOMN APPLICABILE
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1.7 Ambient| di lavoro: Scale
NOTE: =

‘= S¢ala di collegamento verticale con il I* e 11° Plano (lato destro)

s Scala di collegamento verticale con il I* e 1I* Piano {lato sinistra)
Costituita da n” 2 rampe di 10 gradini cadauna, in marmao, aventi al-
1ata, pedata e larghezza pari rispettivamente a 16, 33 e 150 crm.
Esiste corrimano laterale alto 90 cm dal piano di calpestio. | vani sca-
la sono strutturalmente costituiti da due rampe parallele e affiancate
di scale, per cui non presentano rischio di caduta dall'alto. L'altezza
del corrimano rispetta gli standard minimi di sicurezza che prevedo-
no un'altezza compresa fra 90 € 100 cm. Non si segnalana situazioni
di rischio specifiche.

# Scala di collegamento verticale fino al piano interrato

La stessa presenta struttura e caratteristiche analoghe alla scala prece-
dente. Il vano scala & strutturalmente costituito da due rampe parallele
¢ affiancate di scale, per cui non presenta rischio di caduta dalt'alto.
Esiste corrimana laterale afto 85 om dal piano di calpestio. L'altezza del
corrimano non rispetta gli standard minimi che prevedono un‘altezza
compresa fra 20 & 100 ¢m, E quindi necessario alzare I"altezza del cor-
rimano fino al raggiungimento degli standard minim] di sicurezza,

# Scala di collegamento verticale {con servoscala)

La scala in oggetto risulta dotata di servoscala ed é costituita da n® 2 rampe di

10 gradini cadauna, in marmo, aventl alzata, pedata e larghezza pari rispetti- g l“!
vamente a 16, 33 e 150 cm. Esiste corrimano laterale alto 90 cm dal plano di

/
calpestio. ."J-' i
It vano scala & strutturalmente costituito da due rampe parallele e affiancate di - // :i% Lmy

scale, per cul non presenta rischio di caduta dall'alte. L'altezza del corrimano |/ 158 {f
rispetta gli standard minimi di sicurezza che prevedono un® altezza compresa | f_‘"—t_.__ ._H_E-j:’-._. —f
fra 90 € 100 cm. | B

Non si segnalano situazioni di rischio specifiche,

Per quanto riguarda le scale di emergenza esterne, & stato rilevato quanto segue:

L
[
H
e,

s« Scala di emergenza - Aula magna

Costituita da n™ 3 rampe in muratura da 5+ 10 + 7 gradini in travertino,

Gli stessi presentano alzata, pedata e larghezza pari rispettivamente a 16, 33 e
140 em.

Esiste parapetto di protezione avente altezza pari a 95 cm. L'altezza del para-
petto non rispetta gli standard minimi che prevedono un’altezza minima di
100 cm. E quindi necessario alzare Faltezza del parapetto fino al raggiungi-
mento degli standard minimi di sicurezza.

= Scala di emergenza — Prossimith uffici

| gradini presentano alzata, pedata e larghezza pari rispettivamente a 17, 33 @
116 cm. Esiste parapetto di protezione avente altezzas par a 110 cmi.

L'altezza del parapetto rispetta gli standard minimi di sicurezza che prevedona
un ‘altezza minima di 100 cm,

Mon si segnalano situazioni di rischio specifiche.

= 5cala di emergenza— Fondo corridoio
La scala in oggetto & costituita da n™ 5 rampe In struttura metallica, di cui la pri- JTW I_I

— i Y e A e b e i kel A e B N gy b
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1.8 Ambienti di lavoro: Posti di lavero e di passaggio e luoghi di lavoro esterni
I podti di liware e di passaggio song idonepamante difesi contro |3 caduta o Pinvestimento di materiall in dipen- | E 5
1.8.1 | denza delattivieh lavorativa? O ma
Cra,
Ciwa non 5la possibile b difesa con mezzl tecnicl, sono adoitate altre mure o cautels adeguate? Qs
1.8z O no
B Na,

I posti di kavors, le vie di circolazione e altri luoghl o mafanti allaperto uillizzat! ad mcuﬁ&mﬂ;m du- | E &l
1.8.3 | rante & loro attivith sona concepiti in modo tale cha 3 circodazione del pedond 8 del veicall pud avwenire in ma- | D RO
do sieura? DI ma,

Le vie di circolazions, comarese |e scale, scale fsse & banching & rampe di carico, b= v di circolazione che pars
tano a postl di Evero fissh, le vie di corcolazione wilizzate per le regafane manutenzione & sarveglianza degl im- | B 5
1,84 | piantl dell'impresa, possons essere utiliizate de pedoni & veicoli facimente ed in piena sicurezza, sono dimen- | O NG
sionata In base all'utilizzo e sono tali che | lavoraton speranti nalle vicinanza di queste vie di creolazione non | O W4,
corrana alcun rischio?

| lusoghi o |awans all’aperto sono opporiunaments @fhiminati con lece artificale quando la luca del gioro non & | O S
L.B.6 | sufficiente? dmo
B M

e

Cuando | lavprator] eccupano posti di lavoro all'apento, questi sono sStratturali, per guanta becnicaments possi:
bile, in mado take cha | lavorator:

—  Siand grotetti coatro gl agenti atmoesfend e, sa neceszario, contro & caduts di oggertl; O
1RT |~  nonsiano espostla Bealli sonorl noch o ad agenti astarni nocivi, quali gas, vapos], pebers;: ]
—  passand abbandonare rapidamente | pasto di lavers in caso di pericole o possano essare soocors! rapida- | S ALA
MEnte;

= g possang scivolare o cadere ¥

I terreni scopertl costiuent una dipendenea ded locali di lovoro sono sistemati in modo da ottenere lo scolo del- | @ 2

188 | ke acque di plopgia e di qualle di altra provenisnea? m e
I nA
= oK 0 NON 0K O NOMN APPLICABILE
PERICOLI INDIVIDUATI:
1.9 Amblenti di lavoro: Microclima (aerazione, temperatura, umidita)
AERAIIONE .
M leoghi di lavoro chéusi, § lavoraton dspongomo di arla slubre In quantits sufficlente (ancha ottanuta con | Bl S
L9.1.1 | impianti di serazione|, anche tenendo onto del tipo di lavorn e degll sforl fisicl richéasti? O Mo
. o (=
In presanza di un iImplanto di aerazione, ess0 viene mantenuta sermpre luntionante? s
1.9.1.2 | Esbste un shitema di controfia e segnalazions di eventuall puasti? =17
[ n.A.
& s0nD uiEezat impianti di condizionameanto dell'ana o i ventilagione meccanka, essl funzionano in modo | OS5I
1.9.1.3  che b lavoratori non siano e4podti @ cormenth darria fastidiose # O No
Ena
Gli stessi implanti sono periodicamente sotopostl a contralll, menutentiane, pulizia @ sanificaions per la twte- | O 5)
1,9.1.4 | | della salute dei lavarator(? O wa
4] H..ﬂ..__
51 provvede ad eliminare rapidamente quakiasi sedimento o worcizia che patrebbe compartare un pericalo | FE S
1.9.1.5 | immediato per i3 salute dei lavoraton dowdato sl inguinamento deffada respirata? e
- O N.A,
TEMPERATURA
La termgeratura nef locali di lrvore & adeguata all'organismo umano durante B tempo di lavaoro, tenuto conto 2
1031 del retedi di levoro appiesti o degli sforei fisici iImposti ai lavaratori? o 3
Hel gludizhe sulls ternperatura adeguata per | lvaratori si tiene conto dalla Influenza che possono esercitare o ri_
sopra di essa I grado & umidita ed il movimenta dellaria concomitant/? ",
La temperatiera del local & fposo, del locall per il personake di sorveglianea, dei serviz igienici, delle mense e [ & 5
1.8.2.3 | dei lpcall di pronto soccorso @ conforme alla destinazione spedifica di questi locadi? b T
O na
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1.9 Ambienti di lavoro: Microclima (aerazione, temperatura, umidita)
Le finestre, i lucsrnar & i parsti vetrate sono tali da evitare un soleggiamento eccessvo del leaghl di Bwaora, | B 51
L3224 | wenenid conte del tipo di attvith & defla natura del luogo di Byoro? & ND

m

Quande non é convenlente modificare la temperatura & tutts Iarnbiente, i prowvede alla difess dei lavarstari | O 51
1.8.2.5 | contro la temparature troppo alte o treppo basse medisnte misure tacniche localizrate o mezzi personali di | O NO
protezione? = N,

Gll apperecchi & funco diretta destinati al riscaldamento dell’ambiente nel kcall chiust di Bvorn, sono munit di o s
cordotti ded furmea grisi & vabeole regalatricl ed hanno tiragglo sufficlente par evitare |3 corruzione dell'aria con

1
b i progotti della combustione, ad eccezione dei casi i ocul, per lamalezza del locale, take Implanto non sia ne- o
[E H.a,
CEggarin?
URIBITA"

Mei |seali chivi di bvors dele asiande industriali nal quali l'aria & soggatta ad Inumidirsl notewodmente per ra- | L1 54
1.9.3.1 | piani di lavora, < evita, per quante & possibile, la formazione della nebbila, mantenenda b temaeratura e Mo- | D WO
rnidita nei limiti compatifili con e esigenee tecniche? N,

oK O NON oK O NON APPLICABILE

MOTE: IMPIANTD DI RISCALDAMENTO PRESENTI

in centrale termica con accesso medlante porta metallica, avente senso di apertura verso 'esterno e mo-
dulo pari a 120 cm, munita di grata di areazione nella parte superiore. La pavimentazione & realizzata con
mattani e gettata in cemento e s5i presenta disomogenes. L'illuminazione artificiale & parantita da plafonie-
ra installata a soffitto,

Internamentea si rileva la presenza di n® 3 caldaie TONON, modello PT — PREX, la cul potenzialith non & rile-
vabile. Esiste inoltre n* 1 serbatolo di accumulo acqua calda da circa 2.000 It @ n® 1 interruttore a parete
Esternamente esistono n* 3 pulsanti diinterruzione dell'alimentazione.

INMMCE DI RESCHIO anﬁ (]}

M MISURE DA ADOTTARE
B ) IR INTERVENTD

Controlli richiesta di regodare manutenzions & controlle delfimplars di -

scaldamento alls Cittd Metrogolitana
1.10 Ambienti di lavoro: llluminazione naturale ed artificiale, illuminazione sussidiaria
PLLUMENAZIONE NATURALE E ARTIFICIALE
A& marg che non sla richlesio diversamente dalle necessitd delle lavorazioni e salve che non 4 tattl d looli | B 5
1101 | sctterrangl, | oghl di lavoro dispongone di sufficlente luce naturate? CI wey
O meA
| In epnl caso, wulti i locali & § loghi di lavars sono dotati di dispositea cha consentana un'®uminazione artifi- | B 51 i
11001 | clabe adegueats per sahvaguandare W sicuresra, ba salute e 8 benessare di lavorator? O WD
m
Gli implamti di lBuminazione del locall di lavworm e delle vie di circolazions sono installati in modo che B tpo d'i- | 2 8
1.16.2 | luminazione previsto nen rappresenti un rsches di infertunio per i lavoratori? (T
O HA.
| luaghi di lavaers nei guali | laveraton sona particolarmente espasti a rschi i caso di guaste dell'llluminazions | = 5
1.10.3 | arificiate, dispongons di un'illumnazions di gcurezza di sufficients intensit? D HD
S mA,
L superfici vetrate (lluminanti ad | mezzl di (lluminazgione artificiale sono tenuli costantemente in buone cor- | & =
1.10.4 | dizionidl pulizia e di efficienza? (m s
o M.A.
Gl amblenti, | posti di lanoro ed 1 passaggi sono illuminati con luce naturale o artificialo bn modo da asslcurare | B %
1.10.5 |una sufficiente visibifith? i ]
. O M.A.
Med casl Incwl, per le esigenze tecnicha di particolasi lavorazioni o procediments, non sia possibile Muminae | D5
11006 | pdeguatamente gl amblentt, | posth d lavors ed | passaggi, sone adottate adeguate misure dirette ad eliming- | O NO
ra | rischd derbvantl dalla mancanza e dalla nsufficienzs delfa illuminaziona? 6 MLA.

ILLUIMIMAZIDNE SUSSIDIARIA

1.10.7.1 | Megli stabilimanti & negll atrl aoghl di lavoro esistone meazi 4 lluminazions sussidiars da impiegare in casa | B 9
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1.10 Ambienti di lavoro: llluminazione naturale ed artificiale, illuminazione sussidiaria
di necessitg? 0O Ko
Ona
Deetti mezzi sona tanutl in posti noti &l personale, conservatl in costarts efficienza & sono edeguati alle condi- | E S|
1.10.7.2 | soai ed alle necessity del lorg mpiego? O nD
.. O K.
Qs slane present] pil di 100 levoratoni e fa lomo uscita ail'aperio in condizioni di oicurith non sia sicura ed
agevole; quanda ‘abbandonoe imprevedibile ed immediate del governs delle macchine o degh apparecchi sia
i pregluditio per la sicurezzs delle pereane o degli impianti; quanda £ Byoaring o siano depositate materie | 0 S
1.10.7.3 | esplodentl o inflammabdl, Fillevinazione sussidiaris & fornits con mers di soanesza attl ad entrare immedia- | O NG
tamente in funzione in caso di necessitd e 2 garantire una iluminazione sufficients per mtensith, durata, per | B NA,
numern e distribuzione delle sorgenti luminose, nei lsoghi rel guali la mancanza di lluminazions costituireb-
b2t pericolod
Se detti mezzi non sono costrulti in modo da entrare automaticamente In funzione, | dispositivi o accensions | O 51
1,20.7.4 | sons a facile partata di maro e le istruziend sull'uso dei mezzi stessl sone rese manifeste al personale median- | O NOD
te appositi @i’ B N.A,
L'abbandono del postl di lavero & 'uscita all'aperta del personale &, qualors sia necaisaria ai find della sicurse- | DS
1.20.7.5 | 28, disposto prima dell'esaurimento delle fonti della iluminazione sussidiaria? QN
B,
Oree sin prestabifita la continuazione del lavaro anche in caso di mancanza dellWurminazions artificiale narma- | B 5
10076 | e, quelts susssdiaria @ fornita da wn impianto fisso atto a consentire la prosecuzione del lavono In condizioni di | NG
sufficiente vidibina? O n.A,
E oK 0 NON OK O NOM APPLICABILE
PERICOLI INDIWIDUIATI:
¥ INDICE DI RISCHID PRICRITA" B
| . & I INTER : MISURE DA ADOTTARE
Controfli: werificarsa periodicaments @ preserga e @ funzicnamanto
el burninazione sussidisria
1.11 Ambienti di lavoro: Locali di riposo e refezione
LECAL B BIPOSO
Han applicablle
REFETTOWRID
Non applicabile

CONSERVAZIONE VIVANDE E SOMMINISTRAZIONE BEVANDE

Hon appdicabilke

O ox

0 NON DK

(] NON APPLICABILE

PERICOLI INDIIDUATL:

Ambienti di lavoro: Spogliatel ¢ armadi per 1l vestiario

O oK

0 NON DK

E NOM APPLICARILE

PERICOLI INDIVIDLATI:

1.13

Ambienti di lavoro: Servizi igienico assistenziali

ACOLUA

1.13.1.1

Nei luoghi di lavoro a nalle loro Immediate vicinanza & messa & disposeions del Lyorator scgus in guastich
sufficente, tamto par usa potabile quante per lavars?

s
OO 0
0 mLs.
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1.13 Ambienti di lavoro: Servizi igienico assistenziali
Perla prowvista, la conservazions e la distribuzione dell'acqua sl osservano b norme igheniche atte ad evitame | B 51
1.13.1.2 | Minquinamento ¢ ad impedire i3 diffusione & malattie? ]
O KLA
DOCCE
MNan applicabile

GABINETTI E LAVAEL
| lavaratar dispongan, bn prossimits dei boro posti di lavaro, del locali 6 ripese, degli spogliatai ¢ delle doc- | B 51
L13.3.1 | ce, i gabinetti @ i lavabl con acqua corrente cakla, se necessario, e dotati di mezsi detergenti o per aschugar- | O NO

S Dna,

Par uomind e donne song previsg gabinett separati? Es

1.13.32 - S o Fr e _—" e o rine s - g= | Ol B
O p.a,

PULIZIA DELLE INSTALLAZION! IGIENICO - ASSISTENZIALL )
Le installaziond & gli arredi destinati ai refattorl, agli spoglistoi, ai bagni, alle latrine, al dormitodi ed in genere | @ 9
1.13.4.1 | ai sarvizl di bglene e di benessere per i Bvorator), sont mantenuti in stato di sorupoloss pulzia, 8 cura del ds- | O ND

tore o lavoro? [ | WA |
Havoratori usana con curs @ propriets i kocali, | installazion) e gh arredi indicati al punto precedenta? [ 51
1.13.4.2 3 e
3 nLAL
& 0K || 0 NON 0K ) NON APPLICABILE

PERICOL IMNDIVIDUATE
Tracee di umidits in alcuni servis ighenici comunicata alls Citoh Metropolitana

Gruppo: ARRED! E COMPLEMENT!

L'arredamento dei locall ha dimensioni conformi all'uso, le superfici degli arredi sono faciimente lavahili e si
presentanc pulite, in particolare i sedili delle sedie sono integri e dotati di bordl arrotondati. Gli armadi
hanno piani di appogeio interni resistent! rispetto al materiale depositato. RISCHIO BASSO

MISURE [ FH.E*.."EH Qﬂf,f prevista una disposizione dei banchi all’interno delle aule tale da poter garan-

tire u di emergenza.

Conclusioni

Si pud concludere che, la presenza di alcune carenze manutentive fa si che | rischic legato ai LUDGHI DI
LAVORO & da considerarsi MEDIO per tutti | lavoratori e studenti.
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Corridoio

Amblente di disimpegne avente pavimentazione realizzata mediante mattoni in marmo — cemanto a scaglie
larghe e pareti laterali regolarmente Intonacate e verniciate in colorazione chiara,

La porta d esodo & stata sostituita in quanto guella preesistente presentava un problema alle cerniere. Tale
problema era generato dall'ampiezza eccessiva dell’anta nonché dal peso del telaio.

La sostituzione ha quindi riguardato linstallazione di un inflsso a doppia anta di peso ideneo. Le dimensioni,
90 cm ad anta, consenteno il rapido deflusso dei alunni che occupano quella zona.

Aule didattiche

Accesso mediante porta in legno ad anta unica. La pavimentazione & realizzata con mattoni i marmo —
cemento a scaglie larghe e le pareti laterall sono intonacate e verniciate in colorazione chiara ma abbiso-
gnevoll di ripristing. Arredi costituiti da banchi e sedie in struttura di tubolare metaliico e ripiani in legno la
maggior parte dei quali attualmente sostituiti con banchi nuove. Aule aventi lavagne LIM per permettere
anche la DAD.

Magazzino
Accesso mediante porta a doppio battente, avente senso di apertura verso Festermo & modulo pari a 71 cm.

internamente sl rileva la presenza di materiale didattico e di pulizia (carta igienica, sapone, vetreria per la-
boratorio chimico, ecc.), posto ordinatamente su scaffalature metalliche non fissate a parete.

Deposito Sostanze chimiche

Accesso diretto dal cortile interno mediante porta di tipo rinforzato, avente senso dl apertura verso
Festerna e modulo parl a 97 cm. Esternamente risulta segnalata, tramite idonea cartellonistica, la presenza
di liguidi infiammabili e di sostanze chimiche, 5i rileva |a presenza di pulsante di interruzione corrente elet-
trica, installate a parete all'internp. Internamente vi sono scaffalature metalliche fissate a parete sul cul ri-
piani sono state depositate bottigle e contenitori di differenti reagenti. Esiste finestra di areazione ed illu-
minazione naturale, protetta esternamente da grata metallica.

Archivio

L"accesso al predetto locale avwiene attraverso una parta REI 60 a doppio battente avente senso di apertura
in direzione delfesodo. Tale locale contiene materiale cartaceo, regolarmente stoccato su scaffalature me-
talliche. Cid costituisce canco d'incendio elevato,

Misura i prevengiones

Provvedere ad effettuare interventi di pulizia periodica del locale archivio, eliminando tutto il materiale ob-
soleto, soprattutto se potenzialmente infiammabile efo combustibile. Areare frequentemente il locale per
permettere Fossigenazione dello stesso.

infermeria {Adibito ad areo isolamento COVID-19)

Internamente si rileva la presenza di n® 1 lettino per visite mediche, n* 1 armadio In struttura di metallo e
vetro, n° 1 bilancla e materiale medico - sanitario essenziale per un primo soccorso. Lilluminazione artifi-
clale & garantita da un numero sufficiente di plafoniere poste a soffitto mentre Filluminazione naturale e E
relativa areazione sono assicurate da ampia finestra,

Locale riserva idrica
Accesso mediante porta in legno ad anta unica con apertura verso "esterno. Internamente esistono n® 3

serbatol idrici per use alimentare e sanitario, in acclalo zincato, da 4000 litri,

Palestra "A"

Accesso mediante n® 4 gradini in marmao, in discesa, aventi alzata, pedata e larghezza pari rispettivamente a
16, 33 e 384 cm.

Frontalmente esiste ingresse ad un locale adibito a spogliatoio, arredato con panche ed appendiabiti.
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sul lato sinistro e realizzato invece I'accesso alla palestra, mediante apertura nella parete di 135 ¢m, priva
di porta. La pavimentazione si presenta in buone condizioni di manutenzione. Le pareti laterali sono rego-
larmente intonacate,

5i visiona, su una delle pareti leterall, la presenza di n* 1 porta in struttura metallica, a battente unica,
avente senso di apertura verso l'esterno e modulo pari a 117 cm. La stessa immette all’esterno della strut-
tura mediante gradinata di raccordo al marclaplede costituita da n® 3 gradini aventi alzata, pedata e lar-
ghezza pari rispettivamente a 16, 30 e 158 em. Si segnala che Fultimo gradine presenta alzata paria 20 cm.
Il riscaldamento della palestra & garantito da n® 4 termoconvettori posti a parete, ad altezza di 3 m circa da
pavimento, schermati con griglia metallica di protezione. L'illuminazione artificiale & realizzata mediante n”
6 farl a loduri metallici installati 2 soffitto. Nella zona superiore delle due pareti laterali maggiori esiste fine-
stratura a nastro con n”™ & moduli apriblli a vasistas, muniti di idoneo sistema a pavimente.

Annessa alla palestra & una zona disimpegno con deposito materiale ginnico e tavolo da ping pong; servizi
igienici la cui pavimentazione & reallzzata In monocotiura e le pareti laterali sono regolarmente plastrellate
fino ad un'aktezza di 2 m dal pavimento, con antibagno munito di n® 4 lavabi che consentono I'accesso ad
una zona retrostante con n® 3 box bagno dotati di vase iglenico. L'illuminazione naturale e la relativa aera-
zione sono garantite da n® 1 ampla finestra.

Palestra “B”
L'ambiente in oggetto presenta struttura e caratteristiche analoghe alla palestra A, con porta di uscita di
emergenza che immette a gradinl aventi alzata disomogenea.

Labo io di Cad

Il locale destinato a laboratorio di disegno & organizzato per contanere postazion| di videoterminali con le
quali vengono svolte, dagli studenti, esercitazioni con utilizzo di un programma CAD. Tutto I'impianto elet-
trico realizzate da ditta del settore per conto della ex pravincia, risulterebbe a norma. || cablaggio del cavi &
stato effettuato dal tecnico di laboratario. | tavali su cui sono disposte le attrezzature informatiche sono a
norma, come e poltroncine anche se presentano gualche segni di usura, Le finestre sono opportunamente
schermate con tende ignifughe. Lo stesso attualmente, a seguito della riconfigurazione dei layout delle
aule per 'emergenza COVID-19, & adibito ad aula scolastica,

Laboratorio di Fisica

Accesso mediante porta REI 120 a singolo battente, avente senso di apertura verso 'esterno e modulo pari
a 100 cm. Lilluminazione artificiale & assicurata da plafoniere poste su canaline metalliche di collegamento
elettrico. Esistono n® 6 banchi didattici attrezzati per esperimenti di laboratorio di fisica, elettronica, cine-
matica e dinamica e per il collegamento con bombole di gas. Allinterno si rileva la presenza di armadi in
metallo con ante in vetro di tipo scorrevole, atti alla custodia di attrezzature didattiche. Nello stesso, a se-
guito della rilevazione del Gas Radon si sono eseguiti degli interventi di contenimento ed isolamento con la
sopraelevazione della pavimentazione, la realizzazione di impianto di ventilazione.

Locale pertinenza lab di fisica

Il locale & a servizio del laboratorio di fisica. In esso sono custoditi libri e attrezzature important! per ko sval-
gimento delle lezioni pratiche. Accesso mediante porta in legno a singolo battente, avente senso di apertu-
ra verso l'esterna e modulo pari a 85 cm. U'lluminazione artificiale & assicurata da plafoniere poste su cana-
line metalliche di collegamento elettrico. Sono presenti due tavoli di cul uno & con una postazione VDT,
All'interno si rileva la presenza di armadi in metallo con ante in vetro di tipo scorrevale, atti alla custodia di
attrezzature didattiche. E' presente una porta in alluminio dotata di regolare maniglione antipanico; essa si
presenta con apertura verso 'esterno.
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osito temporaneo rifiuti iaali

Il locale & a servizio delfa scuola per lo stoccaggio temporaneo dei rifiuti da laboratorio e da quelli poten-
zialmente rientranti nelfa classificazione del testo unico ambientale. Laccesso a tale locale dall’esterno at-
traverso porta in ferro a doppia anta dilarghezza 30 cm. Uilluminazione artificiale & assicurata da plafonie-
re poste su canaline metalliche di collegamento elettrico, All'interno sono presenti armadi in metallo usati
per lo stoccaggio termporanea ¢ la classificazione generica dei rifiuti.

Deposito generico vicine I'archivio

Accesso diretto dal cortile Interno mediante porta di tipo rinforzato, avente senso di apertura wverso
Festerno e modulo pari a 95 cm. Esternamente risulta segnalata, tramite idonea cartellonistica, la presenza
di liquidi infiammabili e di sostanze chimiche. Internamente vi song scaffalature metalliche fissate a parete
sui cul riplani sono state depositate bottiglie e contenitori di differenti reagenti. Esiste finestra di areazione
ed illuminazione naturale, protetta esternamente da grata metallica

Impianto Autoclave

L'implanto & allocate in un locale adiacente al locale centrale termica. L'accesso avviene mediante porta
metallica, avente senso di apertura verso I'esterno & modulo pari a 120 cm, La pavimentazione & realizzata
con mattoni e gettata In cemento @ sl presenta disomogenea. Le pareti [aterali sono regolarmente intona-
cate e tinteggiate. L'illuminazione artificiale & garantita da plafoniera installata a soffitto, Internamente si
rileva la presenza din® 3 serbatol da 2.000 It cadaung con relativo impiante autoclave,

Centrale idrica e antincendio
L'edificio & dotato di un impianto antincendio allocato in un apposito locale adiacente al locale centrale

termica, E' dotate di una riserva idrica costitulta da serbatoi metallici zincati di capacith adeguata. Interna-
mente al locale vi @ anche Nimpianto autoclave per Falimentazione di acqua potabile per | senvizi igienici.

Laboratorio — Chimica Analitica e Strumentale

Accesso mediante porte REI a doppio battente, avente senso di apertura verso I'esterno e moduloe pari
a 71 + 65 cm. Intermamente si rileva la presenza di n® 4 banconi attrezzati per attivita di laboratorio
chimico, dotati di tubazioni in rame per adduzione acqua e gas, con relativa valvola di intercettazione
di facile accesso. Vi sono inoltre celle termostatiche e termo/refrigeranti. Esistono n® 2 cappe di aspira-
zione, entrambe funzionanti, di cui n® 1 a filtri vegetali e n® 1 di convoglio di vapori chimici allesterno,
mediante tubazione in PVC. 5ul fondo dell'ambiente esiste ulteriore porta di collegamento con stanza
adiacente, & lateralmente accesso allaltro laboratorio avente bancone grande con singole postazioni.
Gli arredi sono costituiti da armadi in struttura metallica con ante a vetro di tipo scorrevole e a bandie-
ra, all'interno dei guali sono riposte attrezzature per attivita di laboratorio.

E' realizzata n™ 1 porta di uscita di emergenza REI 120, con regolari maniglioni antipanico, che immette
direttamente sulla scala di emergenza esterna.
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Corridoio

Ambiente di disimpegno avente pavimentazione realizzata mediante mattoni in marme - cemento a scaglie
larghe e pareti laterali regolarmente intonacate e verniciate in colorazione chiara. La controsoffittatura &
realizzata mediante pannellatura leggera in alcuni punti da sostitulre @ di cul & stata fatta comunicazione
allEnte Metropalitans.

Bar

La disposizione degli arredi e il loro ingombro ricalca la pianta di progetto redatta dall’ufficio tecnico della
Citta Metropolitana e, pertanto, secondo quanto previsto dallente citato, tutto risulterebbe a norma. Il Bar
€ stato rinnovato nel 2019 con Passegnazione dell’appaltto ad azienda con [a quale vige il D.UV.R.L. GH im-
pianti elettrici e idrico-fognante, secondo quanto dichiarato dall’attuale gestore del bar, sono a norma.

Sala professori

Accesso mediante porta In struttura in legno a doppio battente, con senso di apertura verso l'interno e
modulo pari a 67 em. 5i rileva la presenza di cassettiere metalliche poste a parete, sedie in struttura di
tubolare metallico con rivestimento in pelle, armadio metallico con ante a vetro di tipo scorrevole e n®
1 tavolo di ampie dimensioni. Attualmente per Emergenza COVID-19 non utilizzato come sala profes-
s0rl.

Deposito
Allinterno del locale In oggetto risultano depositate attrezzature didattiche varie,
Sl rileva unicamente la presenza di n" 1 armadio in struttura metallica,

Ripostiglio

Locale cleco all'interno del gquale risulta depositato materiale cartaceo ed attrezzature didattiche varie.

Segreteria didattica

Accesso mediante porta di tipo rinforzato, con senso di apertura verso l'interno e modulo pari a 90 cm.
La pavimentazione & realizzata mediante mattoni in marmo = cemento a scaglie larghe e pareti laterali
regolarmente intonacate e verniciate in colorazione chiara. Intermamente si rileva la presenza di scri-
vanie e postazioni VOT. Gli arredi sono costituiti da armadi metallici con ante in vetro di tipo scorrevo-
le.

Segreterioc amministrotiva

Accesso mediante porta di tipo rinforzato, con senso di apertura verse l'interno e modulo pari a 87 em.
Internamente si rileva la presenza di n* 5 posti di lavoro con tipologie di ripiano differentl. Esistono
inoltre n* 4 postazioni VDOT. Gli arredi sono costituiti da armadi in metallo con ante a vetro di tipo scor-
revole e classificatori a cassetto.

icio DSGA
Accesso mediante porta di tipologia rinforzata, avente senso di apertura verso I'interno @ modulo pari
a 87 em. 5i rileva la presenza di n® 2 armadi in struttura metallica, n® 1 cassaforte e 0" 1 scrivania in
struttura metallica e ripiano in legno, munita di seduta ergonomica. Internamente esistono n® 1 posta-
Ziane VDT,

Presidenza

5i accede all'interno della presidenza mediante porta avente modulo pari ad 81 cm. All'interno del lo-
cale in oggetto & stata realizzata una controsoffittatura in lamiera con plafoniere di llluminazione in-
cassate, Gli arredi sono costituiti da armadi in metallo, n"1 scrivania e sedie rivestite in similpelle con
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seduta dl tipo fisso. Esiste n® 1 postazione VDT. Dall'interno della presidenza si accede ad un servizio
igienico privato, dotato di piccolo antibagno e n® 1 box bagno.

Vice - Presidenza

Accesso mediante porta avente modulo pari a B1 cm. Gli arredi sono costituiti da armadi in metalio ed
in legno, n* 1 scrivania e sedie rivestite in pelle con seduta di tipo fisso. Sulla scrivania esiste n* 1 po-
stazione VDT, In prossimita della porta di accesso si rileva la presenza di n® 1 macchina fotocopiatrice.
Dall'interno della Vice - Presidenza si accede ad un servizio igienico privato, dotato di piccolo antiba-

gno e n” 1 box bagno.

Laboratorio |1 C L

Il laboratorie in questione & stato convertito in un ambiente innovative. L'aula & stata realizzata al fine
di ottemperare alle necessita evolutive dal percorso formativo offerte dalla scuola. Tale aula & di fatto
un |lzboratorio e rappresenta di fatto il pili Innovative sistema di teaching interattive. Accesso median-
te porta @ doppio battente di tipologia rinforzata, avente senso di apertura verso I'esterno e modulo
pari @ 60 cm.

Internamente si rileva la presenza di postazioni di tipo innovative e in fondo alla sala & presente una
zona costituita da sedute che volgono verso un pannello per la proiezione di lezioni multimediall. Gli
arredi sono costituiti da armadi in struttura metallica contenenti apparecchiature obsolete ed inutiliz-
zate.

L'illuminazione artificiale & assicurata da plafoniere sospese da soffitto, dotate di tubo fluorescente e
copertura di protezione In policarbonato. Lilluminazione naturale e la relativa areazione sono invece
garantite da ampie finestre poste al [ato sinistro dell’accesso munite di relativo tendaggio oscurante.
Da guest'aula si accede ad un ambiente denominate Pertinenza dell'innovative classi lab ad uso ripo-
stiglio. La stessa attualmente, a seguito della riconfigurazione dei layout delle aule per 'emergenza
COVID-19, & adibita ad aula scolastica.

Laboratorio telecomunicazioni

Accesso mediante porta REl avente senso di apertura verso l'esterno e modulo pari @ 81 cm.
L'illuminazione artificiale & assicurata da plafoniere a soffitto. Il laboratorio & stato ammodernato a
settembre 2020, S5i rileva la presenza di n® 5 banchi da lavaro, muniti di apparati di strumentazione di
controlio con relativi sgabelli. Gli arredi sono costitulti da armadi in struttura metallica, in discrete
condizioni di manutenzione.

Lo stesso attualmente, a seguito della ricenfigurazione dei layout delle aule per 'emergenza COVID-19,
& adibita ad aula scolastica.

Dal laboratorio in oggetto, mediante porta con caratteristiche analoghe a quella di ingresso, si accede
ad un ulteriore ambiente, all'interno del quale sono stati allocati diversi armadi metallici ed un tavolo
da lavoro, Si visiona inoltre Pesistenza di n® 2 postazioni VDT e di un apparate di ricetrasmissione per
esperimenti in fonia. Tale apparato & collegato ad una antenna installata sul terrazzo della struttura.

Laboratorio P. N. I.

Accesso mediante porta REl, a doppio battente, avente senso di apertura verso 'esterno € modulo pari
a 70 cm, Gli arred| sono costituiti da armadi in struttura metallica ed in legno con ante in vetro, in buo-
ne condizion di manutenzione. Sono presenti diversa postazioni VDT, oltre ad un server, poste su ta-
voll a norma, con sedie di tipologia fissa, aventi seduta e spalliera in tessuto. Lilluminazione artificiale
& assicurata da plafoniere sospese da soffitto, dotate di copertura di protezione in policarbonato.
Lilluminazione naturale e |a relativa areazione sono invece garantite da ampie finestre, munite di ten-
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de oscurantl a lamelle metalliche. La stessa attualmente, a seguito della riconfigurazione dei layout
delle aule per I'emergenza COVID-19, & adibita ad aula scolastica.

Laboratorie — Micrebiologia e Biochimica

Accesso mediante porta REl a doppio battente, avente senso di apertura verso ['esterno @ modulo pari
a 71 + 65 cm. Internamente si rileva la presenza di n® 4 banconi attrezzati per attivita di laboratorio
chimico, dotati di tubazioni in rame per adduzione acqua e gas, con relativa valvola di intercettazione
di facile accesso. Vi sona inoltre celle termostatiche e termo/refrigeranti. Esistono n® 2 cappe di aspira-
zione, entrambe funzionanti, di cui n® 1 a filtri vegetall e n® 1 di convoglio di vapor| chimici all"esternao,
mediante tubazione in PVC

Sul fondo dell’ambiente esiste ulteriore porta di collegamento con stanza adiacente. Quest'ultima pre-
santa pavimentazione in moanocottura ed @ munita di n° 3 postazioni VDT e di microscopio elettronloo
con collegamenti elettrici a norma. Gli arredi sono costituiti da armadi in struttura metallica con ante a
vetro di tipo scorrevole e a bandiera, all'internc dei quali sono riposte attrezzature per attivita di labo-
ratorio. A parete sono state ricavate n" 4 aperture atte a garantire un‘areazione continua.

E’ realizzata n* 1 porta di uscita di emergenza REI 120, con regelari maniglioni antipanico, che immette
direttamente sulla scala di emergenza esterna.

Laboratorio — Chimica generale

Accesso mediante porta REl a doppio battente avente senso di apertura verso l'esterno. 5i rileva
I'esistenza di n” 4 banchi attrezzati con acqua e gas e n° 1 cappa aspirante, Sul fondo del locale sono
stati posizionati armadi, banchi con attrezzature di precisione e diverse scaffalature metalliche.

E' stata realizzata n® 1 porta di uscita di emergenza REl 120, con regolari maniglioni antipanico, che
immette direttamente sulla scala di emergenza esterna.

\ule didattict
Accessao mediante porta in legno ad anta unica. La pavimentazione & realizzata con mattoni in marmo —
cemento a scaglie larghe & le pareti laterali sono intonacate e verniciate in colorazione chiara ma abbiso-
gnevoli di ripristing. Arredi costituiti da banchi e sedie in struttura di tubolare metallico e ripiand in legno la
maggior parte dei guali attualmente sostituiti con banchi nuova. Aule aventi lavagne UM per permettere
anche la D&,
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La pavimentaziones & realizzata con mattoni in marmo — cemento a scagle larghe e le pareti laterali sono
regolarmente intonacate e verniciate in colorazione chiara.

L'illuminazione artificiale & assicurata da plafoniere poste a soffitto, munite di doppio tubo fluorescente e
copertura df protezione in policarbonato. La controsoffittatura e realizzata mediante pannellatura leggera
in alcuni punti da sostituire e di cui & stata fatta comunicazione all' Ente Metropolitana,

Aule didattiche

Accesso mediante porta in legno ad anta unica. La pavimentazione & realizzata con mattoni in marma —
cemento a scaglie larghe e le pareti laterali sono intonacate & verniciate in colorazione chiara ma abbiso-
gnevoll di ripristing. Arredi costituiti da banchi e sedie in struttura di tubolare metallico @ ripiani in legno |a
maggior parte dei quali attualmente sostituiti con banchi nuoveo. Aule aventi lavagne LIM per permettere
anche la DAD,

Laboratorio multimediale

fccesso mediante porta REl a doppio battente, avente senso di apertura verso 'esterno e modulo paria 72
cm. Varie sono le postazioni VDT con ripiani e sedute di tipologia a norma. Lilluminazione artificiale & assi-
curata da plafoniere munite di copertura di protezione in policarbonato, Liluminazione naturale e la relati-
va areazione sono invece garantite da finestre dotate di idoneo tendaggio a lamelle metalliche. A soffitto si
visiona I'esistenza di schermo, su rullo avwolgibile. La stessa attualmente, @ seguito della riconfigurazione
dei layout delle aule per 'emergenza COVID-19, & adibita ad aula scolastica.

Aula Magna

Accesso da corridoio mediante n® 4 porte con caratteristiche RE| 120, a doppio battente, dotate di regolare
maniglione antipanico, aventi modulo pari a 97 + 36 cm. L"aula presenta controsoffittatura in laminato di
plastica ondulata, eon rivestimento interna in lana di vetro. L'iluminazione artificiale & realizzata mediante
plafoniere incassate nella controsoffittatura, dotate di monotubo fluorescente, L'illuminazione naturale e la
relativa areazrione sono invece garantite da ampie finestre munite di tendaggio. Internamente si rileva la
presenza di diverse poftrone rivestite in tessuto. 5i acoede alla zona palco mediante n” 2 gradini rivestiti in
gomma bugnata. La superficie calpestabile del palco & anch’essa rivestita in materiale sintetico.

Mella zona centrale dell'aula, mediante idoneo sostegno metallice, & sospesa da soffitto una piattaforma
sulla guale & posizionato un proiettore.

La stessa attualmente, a seguito della riconfigurazione del layout delle aule per 'emergenza COVID-19, &
adibita ad aula scolastica.

a F!

in atica

Accesso mediante porta a doppio battente di tipologia rinforzata, avente senso di apertura verso "esternao
e modulo pari a 71 cm. Internamente si rileva la presenza di diverse postazionl VDT che si ritengono a nor-
ma per ripiano e tipologia di seduta. Gli arred! sono costituiti da armadi in struttura metallica contenenti
apparecchiature obsolete ed inutilizzate. Lilluminazione artificiale & assicurata da plafoniere sospese da
soffitto, dotate di tubo fluorescente e copertura di protezione in policarbonato. Lilluminazione naturale e
la relativa areazione saono invece garantite da finestre rmunite di relativo tendageio oscurante,

La stessa attualmente, a seguito della riconfigurazione dei layout delle aule per Femergenza COVID-19, &
adibita ad aula scolastica.

Laboratoric Chimica quantitativa

L'accesso avviene da porta REL, 8 dopplo battente, avente senso di apertura verso |'esterno e modulo pari a
9 + 36 cm. Il locale & stato dotato di n™ 1 porta di uscita di emergenza REI 120, con regolari maniglioni an-
tipanico, che immette direttamente sulla scala di emergenza esterna.
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Laboratorio Sistemi

Accesso realizzato mediante porta REI, 2 doppio battente, avente senso di apertura verso Festerno e modu-
lo pari a 90 + 36 cm. Internamente si rileva la presanza di varie postaziont VDT conformi alla vigente norma-
tiva per tipologia di sedute, piani di appoggio e posizione dei monitor. E' stata realizzata n” 1 porta di uscita
di emergenza REI 120, con regolari maniglioni antipanico, che immette direttamente sulla scala di emer-
Eenza esterna.

La stessa attualmente, a seguito della riconfigurazione dei layout delle aule per Femergenza COVID-19, &
adibita ad aula scolastica.

Soletta Biblioteca - CIC

L'accesso avviene da porta vetrata ad un solo battente avente senso di apertura verso Pinterno. Uambiente
& dotato di ampia finestra ed & dotato di una postazione di VDT.
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Corridoio

La pavimentazione & reaflzzata con matboni in marmo — cemento a scaglie larghe e le pareti laterali sono
regolarmente intonacate e verniciate in colorazione chiara,

L'iMluminazione artificiale & assicurata da plafoniere poste a soffitta, munite di doppio tubo fluorescente e
copertura di protezione in policarbonato. La controsoffittatura & realizzata mediante pannellatura leggera
in alcuni punti da sostituire e di cui & stata fatta comunicazione all'Ente Metropalitano.

Aule didattiche
Accesso mediante porta in legno ad anta unica. La pavimentazione & realizzata con mattoni in marmo —
cemento a scaglie larghe e le pareti laterali sono intonacate e vemniciate in colorazione chiara ma abbiso-
gnevoli di ripristino. Arredi costituiti da banchi e sedie in struttura di tubolare metallico e ripiani in legno la
maggior parte dei guall attualmente sostituitl con banchl nuovo. Aule aventl lavagne LIM per permettere
anche la DAD.

Laboratorio chimica organica

Accesso mediante porta REl a doppio battente, avente senso di apertura verso 'esterno e modulo paria 61
cm. Allfinterno esistono n® 4 banchi di laboratorio dotatl di idonea cappa di aspirazione, collegati mediante
tubazioni fisse, con adduzione acqua e gas. Gli armedi sono costituiti da n™ 2 armadi in struttura metallica ed
ante in vetro, contenenti sostanze chimiche, dotati di idoneo tubo di aspirazione collegato con esterno,

Wi sono inoltre diversi armadi metallici ad ante scorrevoli contenenti materiale didattico vario 2 un ulteriore
armadio atto al contenimento di reagenti e basi, munito di filtri ma privo di aspiretere con sfogo verso
lesterno. L'illuminazione artificiale si ritiene sufficiente per Fintero ambiente.

E' stata realizzata n” 1 porta di uscita di emergenza REI 120, con regolari manighioni antipanico, che immet-
te direttamente sulla scala di emergenza esterna.
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RISCHIO CADUTE DALL'ALTO PER ACCESSO ALLA COPERTURA

Valutazione dei rischi connessi alla caduta dall"alto durante le operazioni di manutenzione (es. impianti pre-
senti) o pulizia della copertura stessa, | rischl sone di caduta per sfondamento di coperture dei tetti e per
cadute oltre || borda.

Definizioni:

Copertura orirzontole; superficie in cui i lovarators, in péed? o commingnde bn ognd direzione su o esso, non & soggetto ol richio of
schepamento gdo df rotedamenta, manlenenda Feguilibeio nela posiriane (nlnials

Copertura protiombile: coperfwe silo quolé @ possibile Fecoesyo ed 0 ronsifo o persone, onche con aitrerzeiive parfelill sennm
predispasinione of particodard meze efo misure of sicuresee, fn guanta non sussiEone Aol o cadto of persone e/o cose dol'alo nd
rischi af schamlameato v comdizions novmeli,

Copertura mon proticebile: coperture sula quole non & possibile Facoesso ed I transito of persone senza predisposizions of portico
lari megal efo misuire o shourezrs contro 0 paricols df coduta df persone e/ cose dellalte e contro | rschl of scivelamente.

Copertura pratetta: coperfune mimite oF une & pil sistemi of protegiane calletiive ogpettiv post fumga 0 it

Copertura non grotetio: Coperiure oie nan aresentn mlcun sistemo of protesione colletthur opgettive

Coperturg percovriblle: copertung che per covattevistiche praprie consente lo pedonalzzazione sioura e che, inoltre, & esemte ta r-
schi epternl fnolicibll ol Tnterne & do rischi interal esportab ol 'esterna,

Copertura pon percorribile: guands non presente uno del succitali requisiti [es. per fo scarso parteta, elevato pendenro delle folde,
preserae & lucernan non povtantl, preserss o cove efetirico saspeso o distonze inferiare a 5 m)

TIFOLOGIA COPERTURA: La copertura & di tipo latero cementizio, piana orizzontale, praticabile e protetta
(muretto di protezione perimetrale di altezza sufficiente). Accesso mediante porta in struttura metallica a
battente unico, avente senso di apertura verso Festerno e modulo pari a 88 cm da piano secondo. | solaio
si presenta regolarmente asfaltato e rivestito mediante guaina verniciata In argento. Sul terrazzo sono state
installate n® 2 antenne paraboliche & n" 1 antenna di trasmissione radio | cui collegamenti elettrici si riten-
gono & norma. Esiste scala di collegamenta in struttura metallica tra il terrazzo a livello del piano e quelio
del solaio sovrastante; la stessa é composta da gradini aventi alzata, pedata e larghezza pari rispettivamen-
tea 25, B e 34 cm, con ringhiera protettiva solo su un lato.

E' presente sul terrazzo un impianto fotovaltaico,

La salita avviene solo per le operazioni di manutenzicni ordinarie e straordinarie ed autorizzate solo dal [N-
rigente Scolastico.

DESCRIZIONE PROBABILITA MAGNITUDD ENTITA
Caduta dall"alto Improbalkile Grave BASSO 2
Lcivolamento Improbabile Grave BASSO 2

Misure di Preventione @& Proteziona:

e  WIETATO L'ACCESS0O A TALE AREA se non autorizzato,
* [n caso di interventi di manutenzione ordinaria o straordinaria della copertura e degli impianti che im-
pongono la salita in quota terrazzo, si terrd conto di tale valutazione nella redazione del DUVRI,
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RISCHIO LAVORATRICI IN STATO DI GRAVIDANZA

D.lgs. 151/2001 "Testo unico delle dispasizioni legisiative in materia di tutelo e sostegno della matemnita’ e

della poternita’, o norma dell'articole 15 dello fegge & morze 2000, n 53"

La tutela della salute lavoratrici madri attraverso "eliminazione o riduzione dell’esposizione a fattori di ri-

schio professionali per le gravide, per Fembrione ed il feto, con particolare attenzione a fattori di rischio

abortigeni, mutageni e teratogeni, ha comportato la valutazione dei rischi per la sicurezza e |a salute delle
; - i ErE i allattame 0 @ sette mesi dopo il parto, per le lavoratrici

Avoratricl gestantl, puerpere o In p

addette alle lavorazioni.

La tutela si applica, altresi', alle lavoratrici che hanno ricevuto bambini in adozione o in affidamento, fino al

compimento dei sette mesi di eta’.

A sepuito della suddetta valutazione, sono state individuate le seguenti misure di prevenzione e pratezione

di ordine generale da adottare:

s 1, wverrannd modificati i ritmi lavorativi, in modoe che essi non siano eccessivi e, che non comporting una
posizione particolarmente affaticante.

# 2. s richiesto dal Medico competente, o se obbligatorio per legge a causa di rischi specificl, si predi-
sporra che la lavoratrice venga adibita, in via provvisoria, ad altra mansione,

# 3, quando la lavoratrice non possa essere spostata ad altre mansiond, i servizio spettivo del Ministero
del lavoro, competente per territorio, puo' disporre linterdizione dal lavoro per tutto Il periodo di cui
all'art. B comma 1 del Dlgs. 15172001, in attuazione di quanto previsto all’articolo 17 del D.gs.
151/2001.

i itvire al lavorg | nne;
a) durante | due mesi precedenti la data presunta del parto, salvo quanto previsto all'articobo 20 del Dulgs.
151,/2001;
b ove il parto avvenga oltre [a data presunta del parto, per il periodo intercorrente tra la data presunta e la
data effettiva del parto;
ci durante i tre mesi dopo il parto,
d) durante gh ulteriori giorni non goduti prima del parto, qualora il parto avwenga in data anticipata rispetto
a quella presunta. Tali giorni sono aggiunti al periode di congedo di maternita' dopo il parto.

»  Aisensidell’articolo 20 del D.gs. 151,/2001, le lavoratrici hanno la facolta di astenersi dal lavoro a parti-
re dal mese precedente la data presunta del parto e nel quattro mesi successivl al parto, a condizione
che il medico specialista del Servizio sanitario nazionale o con esso convenzionato & il medico compe-
tente ai finl della prevenzione e tutela della salute nei luoghi di lavore attesting che tale opzione non
arrechi pregludizio alla salute della gestante e del nascituro. Per poter owvalers! of tole focoltd, o lovo-
rotrice gestonte dovrd presentore opposite domonds o dotore di Jovoro e all'ente erogolore
dell'indennitd of maternitd (INFS), corredota do certificazione del medico ostetrico-ginecologo del 55N
do un certificoto del Medico Competente attestante Fossenza di rischi per lo stolo of gestazione.

» 2| sensi dell’articolo 16 comma 1.1 del Duigs. 151/2001, le lavoratrici hanno la facolta di astenersi dal
lavoro esclusivamente dopo l'evento del parto entro i cinque mesi successivi allo stesso, a condizione
che il medico specialista del Servizic sanitario nazionale o con ess0 convenzionato & il medico compe-
tente &l fini della prevenzione e tutela della salute nei luoghi di lavoro attestine che tale opzione non
arrechi pregiudizio alla salute della gestante e del nascitura.
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Al sensl dell’articolo 17 comma 1 del D.gs. 151/2001, 1l divieto & anticipato a tre mesi dalla data pre-

sunta del parto quando le lavoratrici sono occupate in lavorl che, In relazione all'avanzate stato di gra-
vidanza, siano da ritenersi gravosi o pregiudizievali,

Al sensl dell’articolo 17 comma 2 del D.igs. 151/2001, la Direzione territoriale del lavaro e la ASL di-

spongono ['Interdizione anticipata fino al periodo di astensione obbligatoria di due mesi precenderi la
data del parto, o I'Interdizione postpartum fino al periodo di astensione di 7 mesi dalla data del parto,
per uno o pill periodi la cui durata serd determinata dalla Direzione territoriale del lavore o dalla ASL

per | seguenti motivi:

a} nel caso di gravi complicanze defla gravidanza o di persistenti forme morbose che si presume
possano essere aggravate dallo stato di gravidanza (disposta dallla ASL);
k) quando le condizioni di lavoro o ambientali siano ritenute pregiudizievoli alla salute della

donna & del bambing;

¢} quando la lavoratrice non possa essere spostata ad altre mansioni, secondo quanto previsto
dagli articoli.{disposta dalla Direzione territoriale del lavoro)

L& LANTRATRICE PRESENTA
ILCERTIFICATE) MECHCD ATTESTAMTE ©

l B

B4 FRESENEA D4 GRAVIDANTA
PATOLOGICA E LANDRO & RISCHID

DIAGNOS] EINECOLOGICS

RICHESTA Dl
ASTEMSIONE ANTICIPATA

M PRESENSA D GRAVIDANTA
FEOLOGICA £ LAVDRD A RBCHIO

_J___;]

IL DATCRE DI LANDSD __! VALLUITAZIONE DE| RISCHI

MAETTE W ATTO |

—

POSSRILITE D1
LPOSTAMENTO

. | (L]

' =
HLI A RLANS HOINE
RON A RIEECHID

RECHIESTA D
ASTENSEONE ANTICIPATA

| ECORNVOLGIMENTD
LE PROCECURE PREVISTE ™ MEDWCO COMPETENTE

Im caso di ricovero del neonato in una struttura pubblica o privata, la madre ha diritto di chiedere [a so-
spensione del congedo di maternita per il periodo di cul all'articolo 16, comma 1, lettere c) e d), e di podere
del congeda, in tutto o in parte, dalla data di dimissione del bambino. Il diritto di cui al comma 1 pud essers
esercitato una sola volta per ogni figlo ed & subordinato alla produzione di attestazione medica che dichiari
Ia compatibilita dello stato di salute della donna con la ripresa dell'attivita lavorativa.
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i di seguito viene riportata, anche a titolo informativo per le lavoratrici madri e per i soggetti interessati,
F'elenco dei principali pericoli per le lavoratrici stesse, con I'indicazione delle principali conseguenze e dai
divieti derivanti dalla vigente normativa In materia,

MANSIONE: PERSONALE DOCENTE
Esposizione
Pericolnss e fattore di “"'ﬂ:::t:lﬂ.m.
rischio

olgs 15101 &ll, &,
lett. @
i Bwveri che com-

Attivitd’ in postura erat-
daboding el parEng una stazio-

t prohung ne In pledl per pid
di metad dell'praria
vorativol

Agenti Biologici

COVID-19 fuitora pre- O.Lgs 151/01 all. €,

FIRLR, COMME Qe ::Emﬁii::;mn E
noncstante la fine del
BgLOGICH

periadn emengenziabs

Consaguenze

mlutament! fisiclogicl i corse di gravidama
{magpior volume sanguigno e sumenta delle
pulsazioni cardiache, dilatazione penerale dei
vash sanguignl e possibile compressione delle
vans aodominal o peliche) favoriscors |a con-
gastione perifierica durante la postura aretta. La
compressione defle vera pud ridurre il ritomo
VENOSE CON Consepguente accelerazione com-
pensativa del battite cardiaco materns & i ma-
nifestarsi di contragian uterine. 5e la compan-
sariane & Insufficante na possonn dervare ver-
tignl e perdita dl cosclenza, Perlodl prolungat
in pdedl durante la giornata lavorativa determi-
nang per b denne un magpior rischia di parto
premating,

Agente Biologice Grupps 3 Sars Cov 2

Dilwinti

FERMDDO DI ASTENSIONE
KIESE ANTICIPATO

PERIODO O] ASTENSONE
MESE AMTHIPATO
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MANSIONE: PERSDONALE ATA AMMINI ALE TECNICO DI LABORATORIO INFOMATICA
PSRN Riferim
Enti DLgs,
Paritnlosa & fattore di 151701 e Conseguenze Dilvietl
rizchio
Dubgs 15101 PERIOIDAD D ASTEMSHONE
Posture per wio VoT
Pe {karvosi uso vt MESE ANTICIFATO
ti Bialogici

:’E’“"D_j; e e Dles 151/01 all. €,
leti AZEATL ERIC ASTIMSIONE

sepie come pandemia Agante Biokogios Gruppa 3 Sars Cow 2 3 o

nonostante la fine ded {AGENTI CHIMECI E FAESE ANTICIPATO

persado ermergeneiale s

MIANSIOME: CE SCOLASTICA ATA E PERSONALE TECNICO DI LABORATORIO CHIMICA
Esposirione
Pericolosa e fattore di “""E;"F:]'l" g Conseguenze Diviati
rischio
Mlutament] fissodogicl In corse ol gravidanza
{mappior volume sanguigno e aumento delle
pu|l-.'l.!i|!|ni cardiache, dilataziore gonerale ded
whii sanguigni & possibile comprassione dalle
DuLps 151001 all A, were sodominali o pelviche] Fvoriscona la con-
lett, G gestione periferica durantes la postura eretta, La
" k : priag
Attivith" In postura sret- i bwvorl che com- compressions delle vene pud ridurne Bl ritorne PERIODO DI ASTENSIGNE
ta Wnpata parteno una stazio-  venose con donseguente accelerazrione com- MESE ANTICIEATO
e ne in piadl per pil  pensativa del baktito cardiaco materna e | ma-
di meta del'orare  nifestarsi i contraziond uterine. S¢ B compen-
Evorativil sazigne & indulMiciente ne possono dervare wers
tigini & perdita & coscienzs. Periodi prolungati
In péedi durante s giornata lreerativa determi-
nang ger le danre un maggior rischio di parta
prematin.
: DuLps 15101 all. €

i o prodotti di pu- ! i i

I"I'fpl::'.'ﬁ pir ti di puw lett. A2 E A3 G apentl chimic se-gq.Jentn. .nEIIE misura in cui PERIODD OF ASTENSIONE

lizia pericolesi per la (AGENTI CHIMICE E sla noto che mettons in pericols la salute delle MESE ANTICIPATO

sal

e BIDLOGICI) gestanti e del nascituro
& Biolamict

Eg-?lu-ﬂ u?:nra pre- i i, s
lett, &2 E A3 PERIDDD DI ASTEMSIOMNE

:;'::ﬂﬁ::’;‘*;i’“;: (AGENTI CHIMAICH | TR BRI Brippa 3 S Cav.J MESE ANTICIPATD

ot Emergentisle BIOLOGICH
D.lgs 151/01 all. C, La manowalanza pesante g/'n la movimantazone
et Al rraariabe dei carichi pesantl & ritenuta paricolo-
{movimantazione % in gravidanza in quante poé determinara le-

MINIC maruale di carichi - sioni &l feto e un parto prematuro, Con il pre-  PERIODO D1 ASTENSIOME
pesanti che com-  gredire della gravidanza la Bvoratrice @ espasta MESE ANTICIPATO
portano  rischi, st~ ad un maggior rischio di leslanl causato dal ri-
pratiutto dores-  lasiaments ormorale del lagament] @ dal pro-
lornbar] blerni posturali ingenerati dalla gravidanza

RIEPILDG
Campatibilita
Mansione Rischi Gravidania ARattamenta MMISURE
5l MO 5l HND
Forsonale Attivitd’ in postura eretta prolungata ] x AWTICIFG B UM MESE DEL COMGEDO
shps _ D MATERNITA, DA WALUTARE CASO
Hischip Blpfogico Da COVID-19 o X PER CAS0)
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EVENTLUALE MOMFICA DELLUTRARIO

|4 ore ghoenalisre)
Parsonsi o plkeriidd s . EVENTUALE MODIFICA DELLE PAUSE

INVE g A [DA CONCORDARE COM LA LAVORA-
E di lzborato- TRICE]
rio Informati-
. . ANTICIPO DI 1IN MESE DEL CONGEDD
o Nisthie Ndlagina LA LONRSD . % Dy MATERNITA, DA VALUTARE CASD
PER CASD
Attwits’ in postura eretta . . EVENTUALE MODIFICA DELLE PAUSE
prolungata [faa CONCORDARE COW LA LANORA-
TRICE]
mfﬁf;"": Movimantazions Carich] X X ANTICIPO DI UN MESE DEL CONGEDO
01 MATERMITA, DA WVALUTASE CASD
gt PER CASD
:;l?n"_am”n Rischio Chimico X X ALLONTAMAMENTO E AVVIO PROCE-
MURA PER ASTENSIONE ANTIDIPATA
Rischio Biologico Da O0WID-19 X ® PER TUTTA LA GRAVIDANZA E PER FI-
MO A& 7 BAES D0PED IL PARTO,

Alla precedente analisi sard aggiunto anche l'ulteriore rischio costituito dal pendolarismo del personale, in
quanto gli spostamenti durante 1l lavore da e verse il luoge di lavero possone essere problematici per le
donne gestanti e comportare rischi, tra cui Tatica, vibrazioni, stress, posture statiche, disagi e infortuni. Tali
rischi possono avere effetti significativi sulla salute delle lavoratrici gestanti e puerpere.

Caso per caso saranng valutati | seguentl elementi:

- distanza defla abitazione dall'ambiente di lavoro;

- tempo di percorrenza;

- numero & mezzi di trasporto utilizzati;

- caratteristiche del percorso.

Dall'analisi del personale risulta che:
1 non sono present| lavoratrici in stato di gravidanza.
O sono pressnti lavoratrici in stato di gravidanza, pertanto la valutazione dei rischi per la sicurezza e
la zalute ha tenuto conto di tali soggetti, per | quali sono state attuate le procedure di slcurezza
previste dalla normativa vigente.

PROCEDURE

Dgni lavoratrice appena accertata la propria gravidanza deve comunicare tramite certificazione medica il
suo stato. In seguito alfesame della certificazione medica prodotta dalia lavoratrice, sentito il MC, il datore
di lavora predispone Fesonero dell’attivitd lavorativa nel rispetto delle norme vigentl,

- Mel caso di gravidanza a rischio o mansicne a rischio priva di un alternativa idenea, la lavoratrice
inoltra richiesta munita di certificato medico o direttamente alla direzione provinciale del lavoro o
al Datore di Lavora.

= Mel caso in cul la lavoratrice madre non sia stata esonerata dall’ attivith lavorativa, pub presentare
richiesta al Datore di Lavoro di astensione obbligatoria dal lavoro a partire dal mese precedente la
data presunta del parto e nel mesi successivi al parto. In questo case Il datore di lavore, consulta 1l
MC e concede tramite certificato, la possibilita di prolungare Fastensione obbligatoria.

- Mel periodo post-parto la lavoratrice & esonerata obbligatoriamente dali’attivita lavorativa fino al
terzo mese di vita del bambing o quarto se ha ottenuto Iastensione obbligatoria alllottavo mese di
Eravidanza.

= Dal terzo al settimo mese del bambino per ke lavoratric che svolgono attivita a rischia, il Datore di
Lavorg, valutando le situazioni caso per caso, sentito il parere del Medico Competente, pud predi-
sporre o il cambio di mansione o il prolungamenta del periodo di allattamento e conseguentemen-
te I'esonero della dipendente dall’attivita lavorativa nel rispetto delle norme vigenti.
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TUTELA DEI GIOVANI SUL LAVORO

Definizioni e camipo di applicazione

| soggettl tutelat dal D. Lgs, 345/1933 e 5. m, i., sono i minori di 18 anni che abbiano "un contratto o un
rapporto di lavoro, anche speciale” ed, in particolare:

* |"bambhini" (termine che sostituisce quello di "fanciulli* della legge del 1967), vale a dire coloro che non
hanno ancora compiuto i 15 anni o che siano ancora soggetti all'obblige scolastico;

» gli "adolescenti®, e cioé | minori di eta compresa tra | 15 e | 18 annl non pii soggetti all'obbligo scolasti-
ca (art.3).

Le disposizioni Introdatte dal D. Lgs. 345/99 sona applicabili anche agli apprendisti, considerata la spaciale
natura di tale rapporto lavorativo, fatte salve eventuall regelamentazioni specifiche non peggiorative, & de-
vono estendersi anche al di fuori del rapporto di lavoro dipendente.,

Le norme del D. Lgs. 345/99 non si applicano "agli adolescenti addetti a lavori occasionali o di breve dura-
ta" concermenti:

a) servizi domestici prestati in ambito familiare;

b} prestazioni di lavore non nocive, né pregiudizievele o pericoloso, nelle imprese a conduzione famillare
{art.4).

Etd minima di ammissione al lavoro e deroghe

L'etd minima per I'ammissione al lavoro & fissata "al momento in cui il minore ha concluso il periodo di
istruzione obbligatoria”, @ nom pud comungue essere inferiore ai 15 anni compiuti (art.5 D. Lgs. 345/1999).
L'impiego dei bambini in via eccezionale @ possibile in attivitd lavorative di carattere culturale, artistico,
sportivo o pubblicitario e nel settore dello spettacole, su autorizzazione della direzione provinciale del lavo-
Fo ¢ previo assenso scritte dei titolari della potesta genitoriale, purché sl tratti di attivita che non pregiudi-
chino la sicurezza, l'integritd psico-fisica e lo sviluppo del minare, nonche la frequenza scolastica o la parte-
cipazione a programmi di orfentarmento o di farmazione professionale,

La prestazione lavorativa del minore impiegato nelle atthivith di cui sopra non pud protrarsi oltre le ore 24,
In tal caso il minore deve godere, a prestazione compiuta, di un periodo di ripeso di almeno 14 ore conse-
cutive {art.11 D Lgs. 345/1993).

In azienda non & presente personale docente @ non al di sotto dei 18 anni sul lavoro.
Normativa per studenti

L'art. 2 del T.U. Eli.!ﬂ-ﬂ.ﬂ prevede che |

rindi in cul I'all ente icato alla strumentazioni o ai 5
equiparato al lavoratora,

ti i DN nEl:Esan Eilu svolgimento delle attivita nel Ilhnmnl‘i
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ALTERNANZA SCUOLA-LAVORO

Ltz ila secondaria di secondo grado pli alunnl sono equiparati ai lavorator] nel pe
Alternanza scuola = lavoro, devono ricevere informazioni sul sistama prevenzionistico e una formazione
dagli artt. 36 e 37 del T.U. 81/2008.

I rapporti tra azienda e istituzione scolastica/formativa sono regolati da apposita convenzione sottoscritta
tra le parti che definisce anche gli ambiti didattici dello specifico “percorso formativo®.

Mel DVR l'azienda ospitante deve indicare le mansioni/operazioni che verranno effettuate dalle studente.
Per le mansioni affidate allo studente Pazienda deve valutare | rischi con la collaborazione del Medico
Competente tenendo conto in particolare dello sviluppo psico-fisico non ancora completo, della mancanza
di esperienza e della consapevolezza nel riguard del rischi lavorativi, esistent] o possibili, in relazione
all’eta;

La formazione generale e specifica deve essere erogata agh studenti prima che gli stessi siano inseriti nei
percorsi di Alternanza scucla-lavoro, || Datore di Lavoro dell’azienda ospitante_fornisce agli studenti — lava-
rateri In alternanza Scuola-Lavoro il dovuto addestramento, [a fornitura di DP, [a formazione sulle procedu-
re di emergenza, la sorveglianza sanitaria, se dovuta, ecc.

Gli studenti dellistituto, soggetti ai percorsi di Alternanza scuola-lavoro, sono sottoposti dall'istituto a sor-
veglianza sanitaria e sono in possesso di un giudizie di idoneitd della mansione redatto dal Medico Compe-
tente della scuola. L'azienda ospitante, tramite il propric Medico Competente, dovra verificare se i rischi
per i quali & stato visitato lo studente corrispondono a quelli presenti nella propria ezienda, garantendo,
eventualmente all’ sffettuazione di accertamenti integrativi,

| RISCHI PER ATTIV|TA" DI ALTERNANZA SCUOLA LAVORO
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VALUTAZIONE DEI RISCHI PER L'ATTIVITA'

di ALTERNANZA SCUOLA LAVORO
DATI RIFERITI ALL"AZIENDA
Nomae
indirizza
Referente
RSbp
Tel.
e-mail
Settore di attivita
M* lavorator
DATI RIFERITI ALLALLIEVO
Cognome
Henme
Classe i1 Liceo o Professionale
Tulor ariendale ¢ ruolo pmﬁgslunalez
DATI RIFERITI ALLATTIVITA' DELLALUEVOD
Craro . Leogn di svolgimento :
Bansioni:
La manciome prevede [ulilizes di
Macchinia:
Attrezzature:
Sostanze [specificare):
E" consentito un sopralivogo prefiminare in azienda da parte del tulor scolastico? 0§l o NO
Il tutor aziendale ha rcevouto wna formarione specifica per svolpere questo neolo? " | o MO
I tutar ariendabe ha ricevuto una formarione momatena di sicurezza sul lavors? (w k- | o NG
Il VR dell’azienda ha preso in considerazione eventuall rischi a carico di allievi in stage? | 08 o ND
E' prevista la sarveplianza sanitaria per la mansione assegnata all*alfigvo ? o 5l o NG
Vengona forniti | DP, se previsti, per la mansione assegnata all'allievo? (1] OND |
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DIFFERENZA DI GENERE, ETA' E PROVENIENZA DA ALTRI PAESI

Studi statistici effettuati anche in altri paesi (tra cui I'"Institute for Work & Health” di Toronto) hanno evi-
denziato una correlazione tra genere, eta & rischi, In caso di presenza o di assunzione di lavorator] prove-
nienti da altri passi, si prowwedera ad una pil attenta verifica dei loro livelli formativi, anche in funzione del-
le difficolta determinate dalla diversita del linguaggio.

Dall'analisi del personale risulta che;

Fl non sono present! lavoratori provenienti da altri paesi.
O sono presenti lavoratori provenienti da altri paesi.

Rischio Non Presente
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STRESS LAVORO-CORRELATO
Accordo europea dells ottabre 2004

Lo stress @ uno stato, che si accompagna a malessere e disfunzioni fisiche, psicologiche o sociali ed che
consegue dal fatto che le persone non sl sentono in grado di superare i gap rispetto alle richieste o alle at-
tese nei loro confronti. L'individuo ¢ capace di reagire alle pressioni a cul & sottoposto nel breve termine, e
queste possono essere considerate positive (per lo sviluppo dellindividuo stessa), ma di fronte ad una
esposizione prolungata a forti pressioni egli avwerte grosse difficolta di reazione. Inoltre, persone diverse
possono reagire in modo diverso a situazioni simili e una stessa persona pub, in momenti diversi della pro-
pria vita, reagire in maniera diversa a situazioni simili. Lo stress non & una malattia ma una esposizione
prolungata allo stress pud ridurre l'efficienza sul lavoro e causare problemi di salute. Lo stress indotto da
fattori esterni all'ambiente di lavoro pud condurre a cambiamenti nel comportamento & ridurre
Fefficienza sul lavoro. Tutte le manifestazioni di stress sul lavoro non vanno considerate causate dal lavoro
stesso. Lo stress da lavoro pud essere causato da vari fattori quali il contenuto e I'organizzazione del lavo-
ro, Fambiente di lavero, una comunicazione “povera”, ecc. | sintomi plii frequenti sono: affaticamenta
mentale, cefalea, gastrite, insonnia, modificazione dell'umore, depressione e ansia, dipendenza da farma-
ci. | fattori che causano stress possono essere:

» lavoro ripetitivo ed arido

«  carica di lavoro e di responsabilit eccessivo o ridotto
= rapporto conflittuale uvome - macchina

= conflitti nei rapporti con colleghi @ superiori

« fattori ambientali {rumore, presenza di pubblico...)

« lavoro notturno e turnazions

La valutazione del rischio stress nella realtd come la presente, si articola in due fasi: la VALUTAZIONE PRE-
LIMIMARE e Valtra, sventuale, VALUTAZIONE APPROFOMDITA. Dalle walutazione prefiminare, laddove
emergona élamenti di rischio si procede alla pianificazione ed alla adozione degli opportuni interventi cor-
rattivi e alla successiva rivalutazione per verificare I'efficacia. Quando gli interventi correttivi adottati nella
fase preliminare si rivelano inefficaci, si deve procedere alla valutazione della percezione soggettiva dei la-
woratori (fase approfondita). In questa fase devono essere adottati strumenti guali questionard sommini-
strati alla componente lavorativa ed una check list che permette di rilevare | parametri oggettivi riferibili ai
dati aziendali (eventi sentinglla, andamenta infoertuni] ed al contesto e contenuto del lavoro. Tale fase fa
riferimento ai gruppl omogenel di lavoratori rispetto ai quali sono state rilevate e problematiche.

51 fa riferimento al Documento di Valutazione del Rischio Stress Lavoro Correlato da eseguirsi entro 4
mese dall’'emissione del presente,
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RISCHIO RUMORE

Prima di intraprendere la valutazione del rumore & necessario effettuare Fanalisi del lavore allo scopo di
individuare | lavoratori e stabilire quali sono le aree e le mansioni che contribuiscono maggiormente
all’ esposizione dei lavoratori al rumore,
Per identificare ba sorgenti possono considerarsi dati disponibili:
- dati bibliografici {ad esempio quelli emessi dal SUVA per settore di attivitd e per lavoro o CPT Torino o
Metodologia Standardizzata in accordo al Portale Agenti Fisici)
= misure estEMporanee
- datl del costruttore (nella direttiva macchine, la protezione dal rumore & uno dei Requisiti Essenziali di
Sicurezza; la normativa impone al costruttore di riportare nelle istruzioni d'uso, che accompagnano la
macchina, Il vello di rumore aereo emessal
I dati cosi desunti consentono in prima approssimazione di esprimere un giudizio sul superamento o0 mena
del valore inferiore di azione, ma, non pud rappresentare 'effettiva esposizione del lavoratore perché non
calata nella realty aziendale, ma determinata solo in condizioni standard.
Sulla scorta delle valutazioni di cui sopra, nel caso in cui sia stato valutato il possibile superamente del Valo-
re Inferiore di Azione, ai sensi dell’art. 190 del D.Lgs. 81/08 vi & "obbligo di rilevazioni strumentali.
In ambito normativo, I'emanazione da parte del CEN della EN IS0 3612:2009 “Acoustic = Determination of
occupational nolse exposur — Enginearing method™ ha comportato, a seguito degli accord] vigentl, Mobbligo
di recepimento di tale norma da parte dall'UNI, con I'entrata in vigore il 3 marzo 2011 della Norma UNEEN
150 3612 che descrive un metodo tecnico progettuale per la misurazione dellesposizione al rumore del la-
voratori nell'ambiente di lavoro e il calcolo del livello di esposizione sonora.
La norma UNI EN 150 9812:2011 individua | seguente sequenza cronddogica per la valutazione
dell'ezposizione dei lavoraton a rumaore:
analisi del lavoro
selezione di una strategia di misurazione
- pianificazione ed effettuazione dalle misurazioni
- gestione degli errori e delle incertezze
calcolo e presentazione dei risultati e delle incertezze.

ANALISI PRELIMINARE

Sulla scorta dei dati bibliografici (Metodologia Standardizzata in accordo al Partale Agenti Fisici) I"attivita
rientra tra quelle che generalmente non superano gl 80 dB{A) e per le quali non ricorre Fobbligo della mi-
surazione strumentale.

VALUTAZIONE DELL" ESPOSIZIONE QUOTIDIANA E SETTIMANALE

L'attivita scolastica, considerando I"assenza di attrezzature generanti rumare di livello superiore agli 80
dBA, prevede un valore di LAeg < di 75 dBA; per cul la lavorazione per B b prevede un livello di rischio Tra-
scurabile.

Complessivamente a3 Classe di Rischio risulta essere (O} [ rischio & MOLTO BASS0
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RISCHIO VIBRAZIONI MECCANICHE

Si definiscono vibrazioni | processl dinamicl indotti in corpi elastici da sollecitazioni aventi carattere ripetiti-
vo nel tempo. | parametri caratterizzanti una vibrazione sono la frequenza, |a lunghezza d'onda, Famplezza,
la velocita e "accelerazione. L'esposizione umana a vibrazionl meccaniche rappresenta un fattore di rischio
rilevante per i lavorator] esposti. || rischio connesso ad esposizione di vibrazioni dipende dalle caratteristi-
che e dalle condizioni in cui vengono trasmesse;

« estensione della zona di contatto con Foggetto che vibra (mani, piedi ecc.)

» freguenza della vibrazione

« direzione di propagazions

+  tempo di esposizione.

Dal punto di vista igienistico, 'esposizione umana a vibrazioni si differenzia in:

= Esposizione del Sistema Mano-Bracclo, indicata con acronimo inglese HAY (Hand Arm Vibration). Si ri-
scontra in lavorazioni in cui s'impugnino utensili vibranti o materiall sottoposti a vibrazioni o impatti.
Ouesto tipo di vibrazioni possono indurre a disturbi neurologici e circolatori digitali e lesioni osteocartico-
lari a carico degli arti superiori, definito con termine unitario “Sindrome da Vibrazioni Mano-Braccio”.
L'esposizione a vibrazioni al sistema mano-bracclo & generalmente causata dal contatto delle mani con
l'impugnatura di utensili manuali o di macchinari condotti a mano.

« Esposizione del corpo intero, indicata con acronimo Inglese WBY (Whale Body Vibration). Si riscontra in
lavorazioni a bordo di mezzl di movimentazione usati in industria ed in agricoltura, mezzi di trasporto @
in generale macchinari industriali vibranti che trasmettano vibrazioni al corpo Intero. Tale esposizione
pud comportare rischi di lombalgle e traumi del rachide per i lavoratori esposti.

Mel caso specifico, non sono presenti attrezzature tali da indurre processi vibratori HAV o WBY,
Complessivamente la Clagse di Rischio risulta essere (O): il rischio & MOLTO BASSO

RISCHIO CHIMICOD

La valutazione del rischio chimico, in base al campo di applicazione della normativa, & stata effettuata in
maniera approfondita e completa tramite algoritmo, perché presso [a scuola risulta:

PER I PERSONALE ATA COLLABORATORI SCOLASTICI:

s un uso continuativo di agentl chimici elassificati come pericolosi per la salute e per la sicurezza o che
possand presentare caratterstiche di pericolosita desumibili dall’analisi defle schede di sicurezza e da
eventuale documentazione Integrativa;

PER IL PERSONALE DOCENTE / (TP DEI LABORATORI DI CHIMICA E DEGLI STUDENTI DURANTE L"ATTIVITA'

LABORATORIALE:
 un'esposizione prolungata nel tempo ad agenti chimici considerati pericolosi per "uomao;
Vedere Valutazioni i f I ENTOH

VALUTAZIONE DEL RISCHIO CHINMICO — ATTIVITA" D LABORATORIO Rev. Settembre 2022
- VALUTAZIONE DEL RISCHIO CHIMICO — ATTIVITA® Df PULIZIA Rev. Seftermbre 2022
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CHIO BIOLOGICO

L'agente biologico & gualsiasi microrganismo anche se geneticamente modificato, coltura cellulare ed en-
doparassita umano che potrebbe provecare infezioni, allergie o intossicazioni; essi sono ripartiti nel seguen-
ti quattro gruppi @ seconda del rischio di infezione.

In azienda non sono manipolatl agenti biologici, e la stessa non svolge attivita tra quelle contenute nel Tito-
lo X sono indicate nell"all.to XLV del 0. Lgs. §1,/08:

- attivita nelle industrie alimentari;

- attivith pell’agricoltura;

- attivita nelle quali vi & contatto con gli animali e/o con prodotti di origine animale;

- attivita mei servizi sanitari, comprese le unita di isolamento & post mortem;

- attivita nei laboratori clinici, veterinari e diagnostic, esclusi | laboratori di diagnosi microbiologica;

- attivita negli impianti di smaltimento rfiuti e di raccolta di rifiuti speciali potenzialmente infetti;

- attivita negli impianti per la depurazione delle acque di scarico.

Nefl"attivita esercitata dalla ditta, il rischio biclogico pud derivare;
1. dalla trasmissione di malattie per via parentale in caso di primo soccorso a studenti e colleghi
4. dal contagio a seguito di pratiche igienico-sanitarie scorrette con alimenti o superfici potenzialmean-
te infetti nei laboratori di cucina e pasticceria.

IDENTIFICAZIONE AGENTI BIOLODGICI POTEMZIALMENTE PRESENTI
AGENTI BIOLOGICOY GRUPPO VIE DI ESPOSIZIONE POTEMNZIAL|I EFFETTI SULLA
SALUTE
Virus enterici
Virus HBV, HCV, HIV Gruppo 3°* WEa Parentale (punture, tagh] Epatite B & C, Clrmos apatica, tumaore
epatico, A0S

Batteri: Stafilococco Gruppn i Wia Imalatoria, comtamo indiretio con fu- | Rath cutanel impetigine, mfezion
BUFELS perficl contaminate & Terine
Batterl: Streptocoo- Gruppo 2 Wia Inalatoria, contatto ndiratto con su- | Rash culanel, impetiging, infezioni
LI g paerfici contaminake da farite
Batteri: Legionella Gruppo 2 Via Imalatoris - Rischio legato alla conta- | Febbre di Pontiac, malattia def le-
Preurnophila minazione e diffusione di legionella at- | gionario,

Lraverss le altrecsature sanitarie (rubi-

bl e |
Batteri: Salmonella: Gruppe 2 contatto indiretto Infezione
Funghi: Dermatofiti Gruppo 2 contatie con superdici contaminate bAicoui cutanee
Acari della polvers Gruppa 2 Wia Inalatoria Alargs respiratone

VALUTAZIONE DELL” ESPOSIZIONE QUOTIOIANA E SETTIMANALE

La metodologia adottata nella valutazione del rischio biologico consiste nell’ezame dell” "All. XLWVI® del D.
Lvo B1/2008 sulle tipologie di agenti patogeni classificati di gruppo 2, 3 e 4. || processo adottato, per lo
studio degli elementi su citati, si articola in:

+  |dentificazione degh agenti biologici;

% |ndicazione dei lnvelli di contenimento adottati;

% |dentificazione di specifiche procedure di sicurezza adottate;

< |dentificazione degli eventuali rischi;

“ Indicazione delle misure di prevenzione € protezione specifiche in funzione dei rischi individuati

La valutazione del RISCHIO & stata condotta nel seguente modo,
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1) individuazione delle possibili conseguenze, considerando cld che potrebbe ragionevolmente accadere, e
scelta di guella pil appropriata tra i guattro seguenti possibili DANN| e precisamente

DANND VALDRE
LIEVE i

MODESTO 2
GHAVE 3

GRAVISSIMO 4

2) valutazione della PROBABILITA' della conseguenza individuata nella precedente fase, scegliendo quella
pill attinente tra ke seguenti quattro possibill:

PROBABILITA" VALORE
IMPROEABILE 1
POSSIBILE ]
PROBABILE 3
MOLTO PROBABILE 4

3) valutazione finale dell’ entitd del RISCHIO in base alla combinazione dei due precedenti fattori @ median-
te lutilizzo della seguente MATRICE di valutazione, ottenuta a partire dalle curve Iso-Rischio.

4

a

1

] ¥ ] L] ]
Dalla combinazione dei due fattori precedenti (PROBABILITA" & DANNO) viene ricavata, come indicato nella
Matrice di valutazione sopra riportata, 'Entitd del RISCHIO [nel seguito denominato semplicemente Ri-
SCHID), con la seguente gradualita:

1 2 3 4
1=DuP =2 2=Dmb =4 d<DxP =9 O« DxP =10

Il Danno D & determinato in funzione del valore massimo del Gruppe di appartenenza degli agenti biologici
sopra individuati,

Collaboratore Scolastico (nelle attivita di pulizia)
Docenti, personale amministrative 2
_|TP Docenti e Tecnici di laboraterio di chimica E)

La probabilita P & stata determinata mediante la seguente formula:

P=CxE[(F1:F6)+1]/7
Essendo C = Contaminazione presuntiva dipendente dagli agenti presenti (rischio intrinseco) e con valore
numerico pari a quello del danno D,
| fattori F sono, invece, rappresentativi delle caratteristiche ambientali, quantita e frequenza delle manipo-
lazioni degli agenti binlogici, procedure adottate, utilizzo di DPI, formazione e informazione. In particolare:

F1 - Quantita di campione o sostanza potenzialmente infetta manipolata per turno lavorativo o anche in
una singola manipolazione di elevate guantith.
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i F1— Quantita di cam plone manipolata Punteggio
Bassa [paccoli quantitativi) o
Media [quantitatne imtarno ak EWE:'.I’HEIImI:I 0.5
Abta [guantitstivi intorne al 500 gr / 500 mi) 1
F2 = Freguenza di manipolazione di sostanze potenzialmente infette.
FZ - Freguenza di mandpolazions sostanee Punteggio
Freguenza Bassa [1 o poche wolte af masa) L] :
Freguenza Medla {1 o pache valte a settimanal 05
Freguenza Alta [almeno grornalisral 1 |

F3 = Caratteristiche strutturali / DPC

F3 — Caratterstiche strutturall / DFC
1. Paviment] & pareti lisce o lawabili
2. Sugerfich di lvoro lavabdl & Impermeab®
3. Presenza di lavandinl inognt stanza

e

&, lluminazone adeguata
B, Tutte e attrezatune necessarie sano all'interno dalla stanes dilavoro

Le caratteristiche sono considerate adeguate se sono rispettate dal 66 al 100 % delle voci indicate {con con-
seguente punteggio pari a 0). Le caratteristiche sono considerate parzialmente adeguate se sono rispetiate
dal 50 al 65 % delle voci indicate (con conseguente punteggio pari a 0.5). Le caratteristiche sono considera-
te non adeguate se sono rispettate meno del 50 % delle voci indicate {con conseguente punteggio pari a 1).

F4 — Buone pratiche ¢ norme igieniche

F4 ~ Bugna pratiche ¢ nonme igleniche Punteggio
Adeguate: Buone pratiche esistenti & diffuse & tuita || personale esposta ]
Parzialmante adeguate: Buone pratiche eslstenti ma formazione non effettssta 0,5
Mon adeguate: Buane pratiche non ssbenti 1

F5 — Frequenza e utilizzo DPI idonei per rischio biologico. Una volta individuati | DPI necessari viene asse-
gnato il punteggio secondo la seguente tabella;

F5 = Frequenia ¢ utllizzo DM Punteggio |
| Adeguato: Tutto il parsonals & dotate di tutti | DPI necessari (100 %) ]
Parzialmente sdepuate: Non tutto il personale ne & dotato o non & stato fornita anche un sola DPY [< 100 %) .5
Non adeguato: H personals dotato di DPl idonel & < 50 % oppure alcunl DPTnon saro_stati fornit 1 |
F6 — Formazione e informazione
o n F% — Formaziane & informazione Puntieggso
Adegusta : Tutto i personale esposto a rischio biologico ha ricevuto |3 formazions ¢ informatione specifics ]
Parzialments adeguato: 5ol parte del persanale eigosto & rschio bisdagico ha ricevuto 12 formazione e in- 0s
formazione specifica {= 50 % degl espostl]
Mon adepuato: Messuno o pochl lavoratord espostl a rischio biolagico ha noeveto la formazions e infarmas- 1
ehane specifica. B
Mel caso in esame sono stati attribuiti | seguenti punteggl per MANSIONE:
COLLABORATORE SCOLASTICO E ITP DOCENTI E TECNICI DI LABORATORIO DY CHIMICA
" Cod | Descrizione Risposta Punteggio
F1 | Quantith agenti mfenti per turno lavorative | Media | 0.5
FZ | Freguenzs manipolazione Media ! 05
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F3 | Caratveristiche strutiurali Adeguate o
F1 | Buone pratiche & porme igieniche Adeguatn 0
F5 Prasanza ed utdizzo DPI Adeguato - Use totale & costante [=50H) i
: : hdeguste — Formazione Acc. 5t Regiane ai sensl dellart,
F& Farmazione e infarmarione 37 dud EI.LEE. £1/08 (1]
He deriva il seguente risultato;
Entita del danno D=3
Probabilith di accadimento P= Cx X [(FL+FG) = 1]/ 7 = 0,85
Prodotto P D = 2,57  conconseguente RSCHIO BASSO
DOCENTI E PERSOMNALE AMMINISTRATIVO
Cod | Descrizione Risposta | Punteggio
F1 Quantitd agenti infattl per turno lavorative Blassa i
| FZ | Frequenza manipalazions Bassa il
F2 | Caratteristiche struttural Arleguate i
F4 | Buane pratiche & norme igieniche | Adeguate o
F5 | Preseneaed wilizzo D2 Massun 0PI utllizato 1
Adeguate — Formazione Acc. 5t Reglone &l senc
Fiar i fi
FE-_ mazione ¢ infermazione dellart. 37 del O.Lgs. B108. il

Ne deriva [l seguente risultato:
Entita del danno D=2
Probabilita di accadimento P= Cx X [[F1<F6)+ 1]/ 7 =0,57

Prodotto P x D = 1,14 con conseguente A15CHI0 MOLTO BASSO

Presso la scuola non si sono verificati eventi incidentali rilevanti legani all'esposizione ad agenti o contagio.
Data la tipologia di rischio e le lavorazion] eseguite ordinariamente, la probabilita che si verificano eventi
incidentall di questa natura sono da ritenersi BASSE, per I'assenza di eventi premonitori e del rispetto per le
attivita dei laboratori alimentari del protocollo HA.C.C.P. Con le misure di prevenzione e controllo sotto
riportate si raggiungono lvelll di sicurezza accettabili.

MISURE DI PREVENZIONE ADOTTATE STRUTTURALI

PRESEMNZA O IMPIANTD DI PRODUZIONE D1 ACQUA CALDA SANITARIA:

Quali possibill trattamenti termic di disinfezione prevedono:

1} lo shock termico, da applicarsi in caso di grave contaminazione dell’impianto;

2} la disinfezione termica, da utilizzarsi quale sistema preventivo per inattivare la legionella.

La loro azione si basa sul fatto che le temperature elevate causano la morte dei batteri in generale e della
legionelia in particolare., [l diagramma sotto riportato indica i tempi di sopravwivenza della legionella al va-
rlare della temperatura dell'acqua. Elevare pertante la  temperatura dell'acqua a 70-80°C
continuativamente per tre giorni e far scorrere I'acqua quotidianamente attraverso i rubinetti per un tempo
di 30 minutl. [solo per tubazieni in rame, acciaio e multistrato],
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Misure di prevenzione:

- Controllo mensile della temperatura Acqua Calda = 50°C
Controllo mensile della temperatura Acqua Fredda < 20°C

= Aprire i rubinetti di docce e lavandini 1 volta a settimana per 3/5 minutl e far scorrere sia Facqua calda
che fredda.

- Controlle mensile del diffusori, mantenerli sempre puliti e disincrostati.

- Pulire regolarmente ogni 1,/3 mesi i filtri dellacqua

BIOLOGICO DA COVID-19
51 fa riferimento al Protocollo Anticovid-19 dell’lstituto Scolastico
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RISCHIO ELETTRICO

A tale rischio sono esposti tutti i lavoratori. Limpianto elettrico pur se dotato di Dichiarazione di Conformi-

ta e quindi costruito e mantenuto correttamente, rimane sempre una potenziake fonte di rischio, soprattut-

to nel caso in cul le pratiche di lavore porting ad utilizzarlo in moda erronea. All'interno dellas sede le circo-

stanze che possono determinare l'insorgere del pericolo per | lavorator! sono:

= presenza di impianti elettrici che, per cause legate alla lore costruzicne o manutenzione, non preven-
gono i pericoli derivanti da contatti accidentali con elementi sotto tensione o da incendio e scoppio in
caso di funzionamento anomalo;

s presenza di conduttori non adeguatamente isolati in rapporto alla tensione che i attraversa;

=  mancanza di protezioni contro i contatti accidentall con conduttor in tensione, contro le sovratensioni,
contro | sovraccarichi e contro be scariche atrmosferiche nei casi in cui si rendano necessari;

s  mancanza del collegamento di terra delle parti metalliche degli impianti e delle protezioni contro il con-

tatto accidentale;

presenza di organi di interruzione, manovra e sezionamento non alloggiati in appositl quadri chiusi;

miancanza di un sistema di protezione contro | contatti diretti;

prasenza di derivatori a spina prive di interruzioni a monte;

mancanza di idonee caratteristiche degli elementi costituent! Il circuito di messa a terra;

e |avori su macchine elettriche eseguiti senza preventivameante aprire il circuito di allmentazione @ senza
apporre indicazioni (segnaletica);

Matura del Rischio:

a) Incendi: archi elettrici, corto circuiti, surriscaldamenti di cavi dovuti a sovraccarichi possono innescare
situazioni e circostanze atte a produrre esplosioni ed incendi, La probabilitd di insorgenza di un incen-
dio & guanto pils alta ogni qualvolta una sostanza infiammabile & utilizzata nei pressi di interruttori e di
motor elettric.

b} Lesioni prodotte direttamente a contatto con energia elettrica: CONTATTO DIRETTO e CONTATTO IN-
DIRETTO. Il primo caso si verifica quando si entra in contatto con un conduttore sotto tensione (posso-
na essere causati dalla rimozione delle proteziend, da laveri o interventi su parti ritenute erroneamen-
te fuori tensione, o dalla rattivazione intempestiva delle parti sezionate), mentre, il secondo caso si
verifica quando il soggetto entra in contatto con parti conduttricl metalliche [masse), normalmente
nan in tensione, ma che possono essere attraversate da una corrente a seguito di un puasto o di un di-
fetto di isolamento (tale contatto pud essere causato dall’interruzione o dall*assenza del conduttore di
protezione o di terra, dallassenza di coordinamento fra implanto di terra e interruttore differenziale o
magnetotermico o dall’ assenza di equipotenzialita fra le masse 8 masse estranee). Certamente per [l
lavoratore la seconda ipotesi del contatto indiretto & pill pericolosa potenzialmente perché Futente
non rileva nessun segnale che pud indicare un pericolo.

c} Fulminazione diretta ed indiretta: si parla di fulminazione diretta nel caso in cul il fulmine colpisea di-
rettamente "edificio o un punto molto vicine ad esso compreso nellarea di raccolta provocando so-
vratension| che si trasmettano al suo interno attraverso accoppiamento resistivo e induttivo. La sua
corrente (con un'approssimazione grossolana) si trasferisce per il 50% sul dispersore di terra e per il
50% sul servizi connessi all’edifici. 5i parla di fulminazione indiretta di un edificio quandao il fulmine ca-
de in un punto del terreno vicing all'edificio ad una distanza superiore a tre volte Faltezza dell'adificio.
Le sovratensionl indotte nei circuiti interni sono modeste e risultano pericolose solo per le apparec-
chiature con limitata capacita di tenuta, cioé quelli sensibill.

Pericolosita della Corrente elettrica

L'effetto della corrente elettrica sull'organismo cambia drasticamente in base alla natura della corrente

{continua o alternata). In caso di corrente alternata bisogna tenere conto della frequenza: & in grado di in-

durre spasmi muscolari e fibrillazione cardiaca. Valori per corrente alternata f= 50Hz [rapp. 1 a 2 per cor-

renti continue).
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Curva IEC tempo-corrente alternata

Il danna che pud scaturire dall’esposizione dipende dallintensita e dalla frequenza della corrente, dalla du-
rata del contatio, dalla costituzione fisica della persona colpita.

Tetanizzazione: La corrente elettrica produce sui centri nervosi dell'infortunato deghi effetti dannosi che
portano alla contrazione del muscolo, e |3 comente supera i valori limiti la somma delle contrazioni porta
Finfortunato a non poter abbandonare il contatto con Melemento in tensione; qualora il contatio perduri, si
potrebbe incorrere in svenimenti, asfissia, collasso e stato d'incoscienza.

L | disdncen
-]

B E

S P ..\_ Lo

H
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Figura 1: Feroemiusle dedle persone, in funzione dels comrente, che riesconn a staccars in seguibo & confalle dedla mano con parti in tensione

Arresto della respirazione: Se la corrente supera [l limite di rilascio e persiste, causa o una contrazione del
muscoli respiratori o una paralisi dei centri nervosi ad essa collegati, fino 2 portare alla morte per soffoca-
mento,

Fibrillazione ventricolare; E' I'effetto pil pericoloso, dovuto alla sovrapposizione delle correnti esterme con
guelle fisiologiche {comportando la perdita del ritmo cardiaco) che, generando delle contrazienl scoording-
te, fanno perders il giusto ritma al cuore. La fibrillazione ventricolare & reversibile entro i primi due o tre
minut] soltanto nel caso in cul Il ceore sia sottoposto ad una scarica elettrica molto violenta |Defibrillatore).
Le contrazioni scoordinate continuana, infatti, anche dopo la cessazione delle stimolo.

Ustioni: || corpo umano s5i comparta come una resistenza elettrica al passaggio della corrente, producendo
calare per effetto Joule. Tanto mapgiore sard il passaggio di corrente, tanto maggior saranno le ustioni.

Questo fenomeno diventa maggiore & predominante rispetto agli altri, quando siamao in presenza di tensio-
ni di contatto elevate.
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Valutazione del Rischio

Per la valutazione del rischio connesso all'elettrocuzione e folgorazione sono stati applicati | seguenti criteri:
— [Esistenza di specifiche norme che disciplinano il rischio {D.Lgs. 81/08, Norme CEI (CEl 11-27 Edizio-

ne IV, CEl EN 50110-1 Edizione 1],

- Eventuali incidenti verificatisi: Ad oggi non si sono verificat! incident! legatl all'uso dell'energia elet-

trica.

— Frequenza di accadimento. Non vengono effettuati usi particolari dell’'energia elettrica. Gil Impianti
compertano i rischi caratteristici di tutti gli implantl elettricl. Frequenza comungue da considerarsi

media,

— Gravita delle conseguenze: nel caso specifico di corrente alternata a frequenza di 50 Hz si creana
nel corpo movimenti incontrollati dei muscoli (tetanizzazione), danni neurclogicl, spasmi, arresto
respiratario, asfissia, fibrillazione ventricolare, arresto cardiaco, decesso.

Luogo: LUDGD ORDIMARIC

Persone esposte; UTILIZZATORE GEMERICO
Situazione Pericolosa: INCENDIO, CONTATTO DIRETTO, CONTATTO INDIRETTO

Valutazione del rischio elettrico mediante questionario:

il INDICATORI
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L'esito della valutazione preliminare ha evidenziato un RISCHIO MEDIO, ma I'agsenza [non consegna sotto
plurima richiesta all'Ente Metropolitano] di DICO e progetto, dell'evidenza della verifica periodica
defl"impianto di messa a terra, il quale non & opportunamente segnalato, rende tale RISCHIO ALTO

Misure di Prevenzione ¢ Protezions:

# Informazione ai lavoratori sul rischio elettrico e sul corretto utilizzo degli apparecchi elettrici, confor-
memente alle indicazioni del costruttore,

e Divieto di manomissione dell'impianto o degli apparecchi. Mon utilizzare apparecchi non forniti
dall'azienda e o non adatti agli scopi previsti.
Mon toccare evantuali cavi elettrici danneggiati privi di isclamento
In caso si rilevino danneggiamenti, non intervenire sull’apparecchio e chiamare il preposto o il dirigente
per gl interventi di manutenzione,

® Interventi programmati di manutenzione degli implanti elettrici con particolare riferimento alla norma
CEl 0-10 (luoghi ardinari] con verifica dellintegrita dell’'isoclamenta dei cavi di alimentazione (comprese
le prolunghe} degli apparecchi elettrici eseguiti da ditte esterne autorizzate e con requisiti tecnico pro-
fessionali oltre che alla formazione specifica come personale PEV e PES.

Raccomandazioni

» MNon togliere |a spina dalla presa tirando il filo. 5i potrebbe rompere Il cavo o 'mvolucro ‘;, =i
della spina rendendo accessibili le parti in tensione.

® Selaspina non esce, evitare di tirare con forza eccessiva, perche si potrebbe strappare

la presa dal muro. {,

e Juando una spina si rompe cocorre farka sostituire con una nuova marchiata IMQ, [1sti- ﬁq&
tuto italiano del Marchio di Qualita). Non tentare di ripararla con nastro isolante o con .
I'adesivo. £ un rischio inutile!

= Non attaccare piis di un apparecchio elettrico a una sola presa. In questo modo sl evita che la presa si
surriscaldi con pericolo di corte circuito e incendio. HE,._

= Seindispensabili, e previa autorizzazione del responsabile della sicurezza, usare sempre &a’h
adattator @ prolunghe idonel a sopportare la corrente assorbita dagll apparecchl utiliz- e |
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zatorl. Su tutte le prese e le ciabatte & riportata llindicazione della corrente, in Ampere (&), o della po-
tenza rmassima, in Watt (W).
= Spine di tipo tedesco (Schuko) possono essere inserite in prese di tipe italiane solo trami- i,
te un adattatore che trasferisce il collegamento di terra effettuato mediante le lamine la- T =5
terali ad uno spinotto centrale. E assolutamente vietato lNinserimento a forza delle spine
Schuko nelle prese di tipo italiano. Infattl, In tale caso dal collegamento verrebbe esclusa "':'rH
la messa a terra. %;a;ﬂi'
* Situazioni che vedonao installati pid adattatori multipli, uno sull'altro, vanno eliminate. oo
« [ vietato alle persone non autorizate effettuare qualsiasi intervento sulle apparecchiature e sugli im-
pianti elettrici. E inolire vietata I'installazione di apparecchi efo materiali elettrici privati,
Misure di adeguamento:
*  Manutenzione ordinaria dell'implanto elettrico: Cadenza ANNUALE
» \erifica periodica impianto di Terra DPR 462/01: Cadenza BIENNALE
= [ntervenire quanto prima sulle localizzate parti elettriche a vista [cassette aperte e deteriorate) gia
comunicate all’Ente Metropolitano di Bati

CONTROLLD =.
ESAMI A VISTA FRECUEMNZA FRECUEMNZA
il 7 L S
brieimuton seraggio vil e connessionl vane, siato del .
condutien, intagrith prese, condilton ¢ colegamera, gl ol
condublon & prodericn
FROVE !uﬂlﬂﬂ,l
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PROVE STRUMENTALI
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Rlisura dedla resksienza o Isolamnento cawi 1pfng 1 anna
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Lueghi a Maggior
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m'ﬂ,ﬁﬁgﬁ-m m'g::m“ Local ad wso medico
Lucg it Do
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Ai sensi dell'art. 84 del D.Lgs. B1/2008 || proprietario dell'immobile provvede affinché gli edifici siano pro-
tetth daghi effetti dei fulmini attraverso impianti realizzati seconda le norme tecniche.
La Citta Metropaolitana non ha trasmesso dichlarazione d| struttura autoprotetta, RISCHIO ALTO

Luogo: COPERTURA
Persone esposte; UTILIZZATORE GEMERICD addetto manutentore
Situazione Pericolosa: IMPIANTO FOTOVOLTAICO

Gli implantl fotovoltaicl producono una tensione continua (DC) gid con una debole Intensith luminosa. An-
che dopo la separazione dell'impianta dalla rete pubblica pud permanere una tensione elettrica mortale, In
caso di manipolazione impropria, c'é sempre un pericolo di natura elettrica. Le conseguenze possono esse-
re una folgorazione o ustioni da arco elettrico {ad es. in seguito a separazione impropria di collegamenti e
linee).

DESCRIZIONE PROBABILITA MAGNITUDG ENTITA
Elettrocuzions Possibile Grave MEDIO 3

Nello specifico sono state adottate le seguenti misure di sicurezza:
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= protezione addizionale mediante interrutton differenziali correlati all'impianto di terra;
- protezions mediante componenti elettrici di Classe Il o con isolamento equivalente;

Misure di Prevenzione e Protezione:

* Vietare 'accesso a personale lavoratore e permettere solo per verifiche visive di funzionamento
F'accesso al manutentore con espresso incarico dal Datore di Lavoro o dai dirigenti.

* Interventi programmati di manutenzione degli impianti elettrici da personale esterno e con predisposi-
zione di DUVRI

¢ Applicare i segnali di avwertimento relativi ai pericoli di natura elettrica, L'area in cul &
ubicato ii generatore ed | suol accessori, qualora accessibile, & segnalata con apposita
cartelionistica conforme al D.Lgs. 81,/2008. La predetta cartellonistica dovra riportare |a
seguente dicitura: ATTEMZIONE: IMPIANTO FOTOVOLTAICO IN TENSIONE DURANTE LE sl S e

ORE DIURNE {....... Violt). ﬁum:

RISCHIO MICROCLIMA

Il microclima @ Finsieme dei fattar (es. temperatura, umidita, velocta dell’aria) che regolano le condizioni
climatiche di un ambiente chiuso come un ambiente di lavoro, || benessere termico & rappresentato da
guelle condizioni in cui 'organismo riesce a mantenere 'equilibrio termico (omeotermia) senza lintervento
del sistema di termoregolazione propria. Infatt, il corse umano pub essere considerato come un sistema In
equilibrio energetico con Pambiente circostante secondao la relazione:
S=M=-WitR+C+tK-=E=CRE5=ERES

M = Metabolismo energeticn;

W = Potenza Meccanica;

B = Potenza termica scambiata per irragglamento;

C = Potenza termica scambiata per convenzione;

K = Potenza termica scambiata per conduzione;

E = Polenza termica dispersa per evaporazione della pelle;

ERES , cRES = Potenza dispersa nella respirazione;

In condizioni di equilibro 5 (Flusso netto in wscita o entrata dal corpo umano) é = 0.

Il sistema corpo umano complessivamente assorbe alore se 5 > 0 o cede calore se 5 < (1

Il corpo umano attraverso | sistema di termoregolazione, tende a conservare [a cosiddetta "Omeotermia”
con una temperatura del nucleo paria 37" £ 0,5".

Per una situazione troppo calda, | corpo umano attraverso §l sistema di termoregolazione, svolge
urattivita di termodigpersione, mentre in situazioni di freddo estremo provoca un‘attivita di termogenesi.
Per facilitare I'analisi degli ambienti vengono generalmente utilizzati "indici microclimatici” che permettono
la valutazione sintetica dellambiente attraverso la verifica del valore assunto da una sola grandezza-indice
rispetto a valori di riferimento indicati dalla normativa vigente. | criteri basati sull’'uso di indicl sinteticl per-
mettono la valutazione dell’ambiente evitando la considerazione analitica delle numercse prandezza che
determinano il microclima: Findice infatti si sostituisce a queste e ne integra I'effetto sull’organismo uma-
no. Gl amblent] termici vengono distintl in moderat] e sever (caldi-freddi}, e per ciascune di essi si utilizza-
no criteri di analisi e di valutazione diversi.

Ambienti moderati

Un amblente viene definito moderato guando non determina variazioni significative della temperatura cor-
porea. Esso presenta, generalmente, le seguenti caratteristiche;

s condizioni ambientali omogenee e poco variabili nel tempo;
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& assenza di scambi termici tra soggetto ed ambiente che abbiano effetti importanti sul bilancio termico
complessivo;

»  attivita fisica modesta e omogenea per tutti | soggetti (1,2 — 2 Met [dispendio energetico metabolicn]);

» uniformita del vestiario indossate (0,5 — 1 Clo [resistenza termica del vestiaria])

* temperatura operativa | 10— 30 %

Valutazione

Non vengona rilevati porticolori probiemi refativi a questo fattore di rischio in quante | locall risultono con-
venigntemente riscaldoti @ sono dotati di operture naturall per if ricambio e I"eliminazione dell'aria viziata
nonché dell'anidride carbonica prodotte dalla respirazione.

DESCRIZIONE PROBABILITA MAGNITUDO ENTITA
Microclima Improbabils PModesta M.BASSO 1
MISURE DI PREVEMNZIOMNE:
-~ Mantenere in efficienza 'impianto di riscaldamento nella stagione Invernale @ controllare la corretta

regolazione de| termostato & delle valvole termaostatiche.

pona wentikazione soprs

o

ﬂl.‘ hh:a 'aria.
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RISCHIO MOVIMENTAZIONE CARICHI ED ERGONOMIA

Per movimentazione manuale dei carichi s'intende quel complesso di operazioni di trasporto o di sostegno
di un carlco ad opera di uno o pil lavoratori, comprese le azioni del sollevare, deporre, tirare, portare o
spostare un carico che, per le loro caratteristiche o in conseguenza delle condizioni ergonomiche sfavorevo-
li, possono comportare rischi di lesioni dorso-lombari. Una non corretta movimentazione manuale, Infatti,
pud provacare distorsioni, lombalgie (Il comune mal di schiena), lombalgie acute (il cosiddetto “colpo della
strega”), ernie del disco {con possibile conseguente sciatalgia), strappi muscolari, fino alle lesioni dorso-
lambari gravi. Come conseguenza, ke affezion| cronico-degenerative della colonna vertebrale, sotto il profile
della molteplicita delle sofferenze e dei costi economici e sociall indotti (assenze per malattia, cure, cam-
blamenti di lavoro, invallditd), rappresentano uno dei principali problemi sanitari nel monde del lavoro. In-
fatti, circa il 20% degli infortuni lavorativi avviene a livella del rachide lombare in occasione di attivita di sol-
levamento di oggetti pesanti eseguite in modo imprudente.

Inoltre, molte attivita lavorative, in particolare quelle richiedenti posture incongrue ed attivita ripetitiva de-
ghi arti superiori, possono essere correlate allo sviluppo di disturbi muscolo-scheletricl, | quali costitulscono
uno dei maggiori problemi di salute nel paesi industrializzati, La ripetizione di una particolare attivita induce
sollecitazioni, piccoli traumi ed usura delle articolazioni, dei muscoli @ dei tendini che danno luogo, gra-
dualmente, nell'arco di un periodo di tempo pili @ meno lungo (mesi o anni), a patologie a carico dei diretti
interessati. Le patologie maggiormente rappresentative in tale ambito ¢ che riguardano gl arti superiori
sono: le tendinitl, le tenosinoviti, le sindromi da intrappolamento con interessamento Nernvoso O Neurova-
scolare - ad es. la sindrome del tunnel carpale - ed | conseguenti deficit sensitivi e motorii.

Ai fini della valutazione del rischio da movimenti ripetitivi, movimentazione manuale dei carichi, da traino
spinta & da postura incongrua si fa riferimento al Technical Report, 150 TR 12295°,

ANALIS| PRELIMINARE

L'approccio di preliminare valutazione dell’eventuale rischio & articolato in tre successivi passaggi:

- identificazione dei compiti ripetitivi secondo criter univoci

= valutazione rapida del rischio

- stima analitica del rischio.

Il primo passaggio rappresenta lo snodo (la chigve di decisione) per definire la necessita o meno di procede-
re ai passappi successivi, di fatto di valutazione vera e propria. | primi due passaggi vengono definiti in coe-
renza con il Technical Report, IS0 TR 12235".

Con I'analisi preliminare si identificano le a identificano le situazioni in cui si possono applicare le norme
della serie 15011226 e 15011228, Laddove presente un pericodo la norma formisce un metodo "rapido di va-
lutazione [quick assessment) per riconoscere facilmente le attivita che sono “tertamente accettabili® o
"cartamente critiche”. E se un'attivita & “inaccettabile™ & necessario eseguire una dettagliata valutazione
dei rischi per eliminare immediatamente le condizioni critiche.

Riferimenti Normativi

50 11226, Ergonomics — Evaluation of static working postures

150 11228-1, Ergonomics —Monual handling — Port 1. Lifting ond carrying

150 11228-2, Ergonomics = Manual handiing = Part 2; Pushing ond puiling

50 11228-3, Ergonomics — Monual handling — Part 3: Handling of low loads at high frequency
Mansioni: PERSONALE DOCENTE ~AMMINISTRATIVO - PERSONALE TECNICO DI LABORATORIO

1. Applcomione i 150 11228-1: SOLLEVAMENTO £ TRASPORTO MANUALE DI CARICHT

_E' presente il sollevarnento © il trasparto manuafe di un oggetto di 3 KG o ph?
S WO, guesto standard nom & rlevante, s proceda con le ulterion Key Questions | MO Sl
S 5l 5 proceda con o step 2 Quick Assessment |

| 2 Appiguricne of (50 11378-2; ATTIVITA' OV TRAMG £ SPINTA e | T
E' presente una attivits di SFINTA o TRAING effetiuata con due mani & con futto il corpa? f
S WO, questa standard non & rilevante, si proceda con le ulterion Key Questions | WO 5
5 51 5i proceda con ke step 2 Quick AssEssment |
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2 Apohaziane @ SCCEIIE- T COMBTI MBETITHA ART SURERIOAT

¥l eomo una o pid compiti ripetitivi degli arti superior con durata totale di 1 ora o pid mel twine?
Dowve la definlzione di compila ripetitivo &

= Compito caraterizzata da eicli lavasativi ripetuti / copuns

* Compito durante il quals i ripetano le stesee azioni lavorative per oftre i@ S0% del temps. NO Sl
52 MO, questo standard non & rilevante, sl proceda con b wheror ey Questions

52 5l 3i proceda con lo step 2 Quick Assessment

. ] o 50 1T226: POSTURE STATICHE & WORG por

Vi sano pastune statiche o incongrua del COLLOJTESTA, del TROMOD e/t degli AAT) SUPERIORI o INFERIORI
rreanteniube per oftve 4 secondi consacuthvl e ripetute per una pare signilicativa del tempe di lavara?

Fer esempio: - TESTANCOLLO {colo piegate avantifindietroy'di lato o ruotatol; - TROMCO {tronoo plegats i aventi'dl laba
o dll'indletro- semza supposto o ructata|; - ARTI SUPERIOR {manci] ad alerzs della testa o oltre, gomito aifaltezea spal-
le o ole, masi lontane dal corpo, manl con le palme completamende girate all'inid o allmpss, estreme flesse- | NO %l
estension] del gemnile, polsa plegsto avantifindietro o di lato); - ARTI INFERICR |posison] sciovaccdate o hpnotchiae e
marhEnute g aitre 4 secondi téndecsliv Emlt_u“bg per una parte significativa dol temon di lavoral

S MO, guesta standard non & rllevante, si praceds con le ulterian Key Questiors

Se 5| 5i proceda con lo step 2 Quick Assessrment

Esito: 5i procede ad una “rapida valutazione™ (quick assessment) del solo rischio da POSTURE INCONGRUE,

VALUTAZIOME RAPIDA

Il quick assessment consiste In una verifica rapida della presenza di potenziall condizioni di rischio per, at-
traverso semplici domande di tipo qualifquantitativo. Il quick assessment @ sostanzialmente indirizzato a
identificare, in modo semplificate, tre possibili condizioni o esiti (outputs):

1. accettabile (verde) se le condizioni richieste risuitano tutte contemporaneamente presenti: non sono ri-
chieste ulteriori azioni;

2, critica (rosso Intenso): & urgente procedere ad una riprogettazione del posto o del processo:

3. necessita di una analisi pid dettagliata {giallo}): & necessario procedera ad una stima o valutazione precisa
attraverso strumenti pil dettagliati di analisi (suggeriti nella fattispecie dalle norme di riferimento).
Applicazione di 150 11226: POSTURE INCONGRUE

Vialutoziane 4 testa & franco 1
Le posture di coflo £ tronco seno ENTRAMBE ssmmetriche? 81 | NO
Flessione del trance in avanti infariore a 20°, O, in caso @ inclinazione silindietrs, & completamente supportato? s | NO
Flessicne del tranca in evanti compresa tra 207 ¢ 60" £ 0 (ronco & competamente suppoTLate? o | NO
Assenza di estensions del collo, O, in caso & inclinazione della testa in avant, inferiore a 2572 1| MO
Linchnazions alfindietre della testa & tatalmants supportata &, In caso d'inclinszions in gwantl, & infersare a 257 g NO
Da sedutl, assenza i cirvaturs convessa del rachide? sl | NO

mgwgmﬁ @t superion fwmutane oo o canca)

Aasanea di posigion] incongrus per le braccla? 5l ([0 ]
Spalle non aliate? | MO
Senza complets sostegno per i bracein, Falewasione ded braccio & Inferiore a 20°79 z) MO
Con sostegno completo per || braceio, Falevasions ded braccio rmgglunge 1 §0°7 5 MO
Assenaa df flessipnefestersione estrema del gomito E di rotazione estrema defavambraccio? L7 | MO
assenza di deviazione estrema del polsa? L] MO
Vishwtraionse deph orti infior (valutors Moo pit savica)

Assenza di flessione estrems del ginaccho? | NO
azsanza di flessione del pinoechio in posisane s | no
Posizione neutra della cavighia? ot | ND
Assanza ol accovacciamento o Nginocchiamento? g MO
{13 seduti, Fangodo del gineochio & compreso tra 90° & 13577 = NG

S g tatte be domande & siabo mp:nrh: 50, 1 compita in questians risulla pell'sea verde [ACCETTARILE],
man & quindi necessario continung con |3 valutasone dal Fischia
& & sLate figﬁli_l.q_'_"rgﬂl' ad shmano wne domanda, vakriare s manskne secondo b sorme 192 11226

Rischio Posture incongrie RISCHIO BASS0O
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MANSIONE: COLLABORATOR] SCOLASTICI

1. Apphcoziane di (S0 11228-1: SOLLEVAMENTO £ TRASPORTO MANUALE 0 CARICH)
E' presents il sollevamento o il trasporto manuaske di un aggetho di 3 KG o pid?
Se MO, questo standard nonok rilevante, 5i proceda con le witerlor Key Questions NO &l
%o 51 5i proceda con lo step 2 Quick Assassment

2 Appicazinne 4l B0 1EXTE 2 ATTITAT IV TRAMW £ SRINTA

E' presente ura attivith di SPINTA o TRAIND effetiuata con due mani @ gon tutto il corpa?
Sa MO, questo standard non & rilevante, 56 proceda con e ulterion Key Questions N 5l
Sa 5140 proceds con o step 2 Quick ssesament
2 Applicapiane & 50 11108 3; COMPT RIPETITI ARTI SLAPERICR!
Wi sano wna o pil compit] dpetit] deghl artl superion con durata totale di 1 o o psd nel tuma?
Dowe la definizione di compito ripetitive &

» Compito caratterizzato da cich Bavorativi Fipetut
cppuna ] 1
= Compite durante | quale sl ripetono le stesse azionl lavarative per altre il 50% del tempa,
S MO, questo standard non & rilevante, s proceds con & uferiori Key Juestions
e 8 si proceda can lo step 2 Quick Azsessment

4 Applcaziane di /S0 11226: POSTUAL STATICHE O INCONGAUE
Wi somo posure statiche o intongrue del COLLOSTESTA, del TRONCO e/o degli ARTI SUPERIDRI o INFERIDRI
mantenute per oltre 4 sscondi coneculivi & ripetule par una parme significativa del tempa di lBvore?
Per esempio: - TESTAMCOLLD (zollo plegato avartifindietra/di lato o ruotatal; - TRORCO Mroncs plegata i wanti'di 1Moo
all'indietro-senza supporto o reobo]; - ART SUPERIOAN {menali) &d alteces dells vesta o olors, gomito allsRerms soalfe o
altre, mani lontaso dal torpo, meni can be palme complelamente girate all'ingd o all'ingid, esreme fiosso-nstensioni del | NO |
Eaiita, palko pagate mamifindiatra o di latal: - ART) INFEREOR] {pociziond eocovatciato o ingisocchiato @ manbenuts par
oftra 4 secondl consecuthd B ripetute per una parte significativa del fempo di voro)
S MO, questo standard non & rilevante, si proceda oon le ulberiori Key Questions.

mra v

Esito: S procede ad una "rapida valutazione” (guick assessment) del rischio da POSTURE INCOMNGRUE. Ri-
schio non presente relative alle attivith di SPINTA E TRAING, MOVIMENT! RIPETITIVI e SOLLEVAPMENTO E
TRASPORTO MANUALE DEI CARICHI.

VALUTAZIONE RAPIDA

Il quick assessment consiste in una verifica rapida della presenza di potenziali condizioni di rischio per, at-
traverso semplici domande di tipo qual/guantitativo. Il quick assessment & sostanzialmente indirizzato a
identificare, in modo semplificato, tre possibili condizioni o esiti (outputs):

1. accettabile [verde] se le condizieni richieste risultanc tutte contemporaneamente presenti: non sona ri-
chieste ulteriori azioni;

2. critica (rosso intensa); & urgente procedere ad una riprogettazione del posto o del processo;

3. necessitd di una amalisl pil dettaghata (giallo): @ necessario procedere ad una stima o valutazione precisa
attraverso strumenti pil dettagliati di analisi {suggeriti nella fattispecie dalle norme di riferimento).

Applicaricne di (80 11328-1; SOLLEVARMENTOD E TRASFORTO MANUDALE DF CARICHY

L ponhigare o iovors & sfavoveunle o saleuamento @ rnsmota Mo’
Presenza di temperatura estreme (Dassa o alta) i {8 5l
Presenza di superfici scivolose, instabill o dislivedi N 51
Prespnza oi spache insufficiente al sollevamento o trasporio MO 51
G aggetii présentonn corntheristiche sfovorevalf of solevivaeale o ieigarms manugii?

La dimensione deil'sggetto riduce la visuale delloperatore & pe ostacola | movirmeant MO |
il Baricantio dtr:aa’u;}'nnnesmmle [igquidi, pezzi mobd all'interno di altri oggetti) MO 51
La ferma/eonfigurazions dell'agpetio presanta spipol appuntitl, o sporgenze N 51
Le superfici di contaite sona oppo calde o trapgo fredde MO 5l

compil ohe prevedong solievementa o hmemm_'E__m'E droma g o 8 are af gadne?

| no | s

Sa lttlt-uit-dmn:ndné_;t_m risposto "NO", conbruere |a valukazions rapida.
5e & 4tato rigposto 517 ad Ameno und domenda, AFPLICARE LE MORME 150 11726-1.
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sollevamento: Sollevamento sporadico, per lo spostamento, di materiale cartaceo o mobilio (banchi, catte-
dre) e simili durante le attivita di pulizia dei locall — Valutazione rapida delle condizioni accettabili

DA S5 Ky

Miente asimmetria (Le, retaelone del conpo o dal tronca) [ |
il carien viens tenuto vicing al corpo MO 5l
Lo spdstarmenta verticale dal carico awviene ra le anche e le spalle MO 1|
Frequenza masiima: meno di 5 sollevament] al minuto NG 51
bu 52010 kg

Miente asimmetria {La, rotazlone def corpo o del tronco) MO 5l
Il carico viene tenuto vicino al corpo MO 1 |
Lo spostamenta verticale del carloo awvisne tra ls anche e be spalle NG |
Freguenza massima: mena di 1 sellevamento al minuto NO 1)
Oiere 20 kg

fon sono presenti carichd da pid di 10 kg | NG | Si

Je 8 Tame ke domande & stato rsposto "5, Il compito in guestiong riseRa neilares verde |ACCETTABLE]
o & stato Fipadts "NO" sd sbneno una domanda, APPUICARE LE MORME 50 112381,

Trasporta — Valutazions rapkda delle condizion] accertabili — Massa complessiva trasportata @ minora dal valor raccomandati?

Durate Distanca < 10 m ad azione Distania > 10 m ad azione
Haore 10000 kg a000 kg N gl
1o 1500 kg TEO kg N 2l
1 minute ke 15 kg NO |
S6 @ Tuie le desmande & stato risposto “51%, Il competo In questions risulta nelanes warde (ACCETTABILEL
So b statn rsposko "N ad almens ena domands, APPLICARE LE NOBME 150 112281 |
Rischio Movimentazione Monwole dei Carichi RISCHID BASSD

Al fine di un‘ulteriore verifica si considera |"attivita di movimentazione pill gravosa consistente nell"attivith
di sollevamento dei banchi scolastici,

METODO DI CALCOLO

SCHEDA VALUTAZIONE MOVIMENTAZIONE MANUALE DEI CARICHI

SECONDD METODOUNIIS2 1122E-1 ENIOSH

Fer la valutazione del Rischio derivante dalla movimentazione manuale del carlchi mediante sollevamento e trasponta, & stato
utilizzato || metodo Blustrato nella norma internagonale UM IS0 11228-1 denpmirata "Ergonomia = Movimentarione monuale —
Partel: Saleremente @ fasperte”. UM 50 12328-1:300% ha definito || primo Standard Internazionale sulla mavimentazions
manuale, sulla scorts del fatto che fattor quali s dimensione e il peso deil'sggetta da movimentare, la postura, la frequends & (s
durata cella movimeniazione manuale, presl singalarments o in combinazionn, possono essera fonti di attivits pericolose & gene-
rare un rischio di disturb) muscolo-scheletrici. Questa prima parte della norma specifca | limit raccomandats per 1 sollesamenta
manuake & la frasporto o gravd, tenendo conte non sol: del peso del’oggetto [in altre pamole, 'intensita delle sfarzel, ma anche la
frequenza @ la durata della movimentazione, farnends quindi un viatico per la valutazhone del ischio al mutare di modte varialkil,
siarn esse gl ording ganerale (ad esempio sesso ed sth del lavearatans) che di ordine prettamente ergonomico, LUNI 50 11228-1
pul essere utllizzata a patto che la movirmentatione avwenga:

#  Eori Ui aggetto can wa pesa moggiare di 3 kg;
¥ o veloritd compresa fra L5 ed 1 s si una sugerficie arizzontale.

La norma, incdtre, non pub essere applicsta nel cass in cul sl mantengano sollevat! ERETH nel tempo Senza camminare, si spinga-
na o sl tering oggetti, s sollevine con una sola mano, s movimenting stande seduti. La norma contempls anche il caso in cul sia

passibile eseguire la movimentaziang di un carico che supera la capacitd di un singole lavoratore da parte di dus o tre operatord,
apendo corme segue sul peso limite raccomandato;

umers di operatori Calcnlo My
2 (Samema My lavoratorl] = 23
3 {Samma My lavoratord] = 1/2
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Compti diversi durants tale periado.
La schema a blocchi proposto nefla figura 1 riportata qui di seguito, descrive b procedura che permettere di enucleare gh aspetti
carrefati alla stima e alla valutaziore del rizchio provensente dal saflevaments manuale efo dal trasparto di gravi; in tale schema,

mall'inteitariane dei blocchi decisionali, & riportate anche il paragrafo di riferimento a cui = riferizoe & in cul viene comrmentata la
scelta dn prendene pier andare avanti nelt algaritrme.

Iraenne me fioesan da sollevane)
T S T T
arEne | aEaarenig)

I sdievamcnb: & diismildic &

Cakuiate mo.cemeil
pradatis S omper |

1 sllevameiia e
e ishorsd VewERES T Can F frad g
-I *I ; pErpsmeang pimanrs s lm
i Dy o e presenii
11 el bensaarras it conin
innparba § scoriisbie
Fig. 1 = Schemra o blpcchd per e wolutoeione del Rischio
Dowe:
m peso delliogeetio da sollevare
My peso i riferimento per il Bvoratore soggetio defls valutazions, funzione defls “popolazione statistica®” & cui lo stesso
appartene

__f frequenza
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M P40 curmUative
8 distarza evemualmente percarsa per il trasporto del carico

Mota: Le condiziond ideali per if sollevamento manuale 5 verificans guando s ha una postura Ideale; una presa salda dell'oggetto
o il polso in posizione nawtra & condizion] armblentali faverevali

Mazsza di Riferimente da 150 TR 12295

& LBOMDND [1B-45 andi): 25 kg

= DOMME (18-45 annl: 20 kg

®  LORIMI |<18; =45 anni): 20 kg

= DOMME (<18 =45 annd): 15 kg
HOTA U wabare di 23 kg & & massa dl rifeimento uzats rel’fogmoone di Solkevamenio dellkiuie Nasionale di Suneces & Salute sul Lovoro, USA
{Matioral Instibute of Dooupatioaal Saley and Health — MIDSH|, che & 12 fonte del metcda d'analisi del sollevaments wsate nefa narmitha 150
11226-1 Cuso ol I kg come massa di riferimende s adatta ad almess i 993% dei lavoraton in salute & ad aimeno || 75% dalks Bearmatnict in salute,
secands an L=1.00
5# la merimentazioss in condiziont ideali risulta dpetitva, occorre tenar coste nor salo dela madss, ma anche dells frequenza, il rapporto mas-
= firequenza & defindic nella Figura I, che piesenta due scenar: B primo per aitivitd of breve curata, Infeniori all'ors; @ 0 seconde per stwith di
media durata ira una @ dug cre. Da clb 6 evinee che ln freguents massima ossoluta & di 15 sollevament al minuto par wa’attiith & s la-
tigee o durdta non supenore a un'ora al glorne @ 1| peso delfoggetha spostata non deve supsrare i Tk

g
| l"' _."“'w-h T |
i H‘?E‘IELWH - _,.-I.::li-l-_l:: '.|1-
Ll — ] H“l.“‘l ‘-E.J!‘-\Wl =B,
| _ HTH-‘_"'!'-_- d ?

E o F % 4+ % 4 1 A4 & =mn @wuao m-m
e ¢ R

Per calcolare |3 massa limite raccormandata, si sano utilizzati i seguanti fattor moltiplicaton per la massa di riferimento. | fattari di
cormezione sond statl caloolati utiliczanda le farmule riportate nella norma UNIIS0 11228-1 ed in particolare:

Fattore Correzione Distanie Orizontole hyy
Dafintts comea la distanza massiena del peso dal corpa dimante # sollevamento,
hpg =0.25/ h

oon i seguant valor Bmite
hpg =1 se h £0.25
Py = 0 g8 h» 063
Fattare Correzione Altezra vy, L
Definito come Faltezza da terra delle mand all'inizie ed alla fine del sollavarmento.
Vi = I—HI_!:H ]ﬂ.?s-u”

0 § seguenti valad limite;

-_—._.-..lll-—;‘;]'_,
*
[

Wi =0 58 v>1.75
LTl 5@ vl

Foftore Corresiane Qustanna Yertoele dyy
Deefinita caome la distanz verticale del peso tra Finlzeo e la fine ded sollevamenta.

dyg = 0.82 + (0.045,/d)
on | sepuentl valori frnibe:

dyg =0 smd» .75
dpq=1 g8 e 0,25

e
-

g

Fatiore Corrazipne Dislocorione Angrlare LT

Definite come ks dslocazions angalare dal peso rispetto al plano sagittale del soggetta.
eipq = 1= [L0032 x i)

con | segwent! vahor! limite ;

= n P N

.o




1l SS "Luigi Dell'Erba" - C.F. 93500960724 C.M. BAIS07900L - A7561CO - [ISS LUIGI DELL'ERBA
Prot. 0009153/E del 07/09/2022 10:26:44 V1.9 - DVR e sicurezza

9 nmwm»;mmmrm Pacam M, 78 o 132
e e B e iy DOCUMENTO D VALUTAZIONE REVEONE
s MRk IR M - Codkak PR LT 1L
:-l-ln-uu-n.u- &mﬁ%ﬂxﬂuﬂmu o7 EECH" A5 202273 6. 09, 02

DATIPRINCIPALL CARATTERISTICHE DELLA FASE ANALIZZATA

MANSIDNE FMEﬂ_MﬁHHHMl‘IEATA |
FASE E COMPITI Agterta di Sollevamento Carico Scanco Elim:hli_sedle} 5{U|a!|'tltl‘hE_ o |
DESCRIZIONE DELLA MOVIMENTAZIONE

Lla movimentazione pil pesante svolta in maniera singola & quella del sollevamento di banco scolastico del-
la dimensione di 50 cm x 70 cm per un peso di B kg, Lo stesso dopo trasporto viene ricollocato in posizione
nell'aula designata.

VERIFICA STEP 1
MNumero di lavoratori addetti alla movimentazione 14
Fascia di eta Eta = 45
Ses50 F
Peso massimo movimentato mygy gy K2 B
Massa di riferimento calcolata mpef Kg 15
Verifica da effettuare per Step 1: m £ mref VERIFICATO
Fascia di eta Eta = 45
SE550 M
Peso massimo movimentato mpyay K8 g
Massa di riferimento calcolata mref Kg 20
Verifica da effettuare per Step 1: m = mref VERIFICATO
Fascia di eta Etd < 45
Sessn F
Peso massimo movimentato My ay KB i
Massa di riferimento calcolata mpef Kg 20
Verifica da effettuare per Step 1: m 5 mrefl VERIFICATO
Fascia di eta Eta < 45
58550 M
Peso massimo movimentato my,, KB B
Massa di riferiments calcolats meaf Kg 25
I Verifica da effettuare per Step 1: m £ mref VERIFICATO
VERIEICA STEP 2
Durata della movimentazione (min) 260 Nella giornata df corico
Frequenza della movimentazione [n™ azioni al min) b |
Tipo durata Medium Duration
Massa limite raccomandata mlim {Figura 2} Kg 22
Frequenza fimite (Figura 2] Azioni/min B
Mazza movimentata m Kg 8
Verifica n. 1 da effettuare per Step 2: m £ mlim VERIFICATO
Verifica n. 2 da effettuare per Step 2: f = flim VERIFICATO
MNel complesso Step 2 VERIFICATO
VERIFICA STEP 3

CALCOLO DELLINDICE DI SOLLEVAMENTO ATTRAVERSO IL METODO NICSH
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COLLABORATORE SCOLASTICO [Ebd < 45 anni - SE330 Maschile]
CALCOLD DEL PESO LIMITE RACCOMANDATO

LR MEECHL F= hINE
COSTAHTE DI PESD 18 - 4% anni il il o e
[ 18] 13- 8 annl | ower &% il 3
Al - ALTEZTA [, TEFRA DELLE MAKN SLLTREAID DEL. SIOLLEVAMENT ¥ l =
H.EE?JI.E a - § 28 0 ik w|mo | T OTH | AT 0.8 A 07
L FATTORE 7 085 0,53 | 1,00 | 050 | oS |7 | noa | ! ;
(D = DISTAMZA VERTICALE Df SPOESTARENTD DEL P50 l
B a0 T X m
f 087 B 0,2
HF - DISTANZA DRIZZONTAHLE THA LE bk E il PFLNTD i
I MEZA DELLE CAVMIGLIE - INSTARNSA DEL PESD DEL. CORFTH
L U
LT 5] = (E]
L I g
100 i [
L
0,54 E
Fhd - FRECILE MZA DT GESTT | rmemers o8 ol mdnads | 1
IN 1ML ATEONE A ERRAT A
| FREDLICHIA ogml 1l 4l el nlp]m K
| CONTMUIO ¢ form | 100 834|084 B rs]052]037] oo 0,78 F
EOMTIMUCY e 1@ 2 i | 0957 0ES | 072 I]_:-_"H
CONTWU cls 7 @ ers | 0851 975 | 0.45) 827 | 0.00 | 00w | 000 |
.
KE, 0PSO SCRLEYATO 8 PEED LIMITE - "H-,'lﬂ g
= 0,504 | MOED
FESD Li TE MACiisissaii o L SOLLEVAMENTS

CALCOLO DELL'INDICE DI SOLLEVAMENTO ATTRAVERSD IL METODO MIOSH

COLLAEORATORE SCOLASTICO [Ela < 45 annl - SES50 Femminlie | Ela > 45 anni - SES50 Maschile]
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CALCOLO DEL PESO LIMITE RACCOMANDATO
ETA' HAGCH FEMRE
COSTANTE DN PESD 1l - 45 anni 5 Zi 20 i
{hg] 15- 18 anni / oves 43 m 5
i - ALTIEZZA D TEARA DELLE MAR ALLTNIAO DEL SOLLEVAMENT ¥ I i
ALTEZ24 fem] o | 26 [ G0 | 76 | w0 | D | 158 | 2178 0,08 i 07
i FATTORE 077 | 085 0,93 ) 100 | 0,53 | 00 | 878 | 0,00
el - NS TANEA VERTICALE D1 SPOSTAMENTO DEL PESD l
FRA INIZ0 E FINE DEL SOLLEVAMENTO X s
ﬁ% o Qa7 B 63
i - DISTANZA DRIZZONTALE THA LE MAMI E IL FLNTD l
Ol MEZZ0 DELLE CAVIGLIE - IASTANZA DEL PESD DEL CORPO
DISTANZA MASSIMA RAGELNT A DURSHTE i SOLLEVAMENTD | X L]
= RS TAMA |am] miu|:|mnmm ] e 03
iy e FATTORE 100 | 807 ) 0RY | 850 | OES | 642 | 0,00

4-3 AM - INSLOCATIONE ANGOLARE DEL PESD | B4 GRAD ) X
&*'!! | Diwlncarions sngelers 8| A | &0 | 80" | 10 | 1857 [ 31350 100

H'I'l'l:l! ElEIHHHII’IlﬂEE 0.00

—  —
o

m-mI:EEEEﬂ.I.Em CARICD !
AL O BLIOKND SFFICIENTE SEARS0 ‘IH E
FATTORE 1 8.95 [T
FM - FREQUENZA DEI GESTI | numsero sl sl minto | l
1M FELAACHE A DLIRATA
FREGLENZA 0w 1] 8 | 6] 3| @ |5 X
COMTIMUD ¢ § arn 100|834 084 | 875 ] 052 | 037 0,00 0.75 F
| COMTINLO e la2we | 095 088|072 05 03 | 0O | 0,00 E
| COWTINUD do 2 s Bore | 085 | 075 | 0.4% | 9.27 | 0.00 | 9.00 | 0.00 |

EE. OI PESO SOLLEVATD PESO LIMETE ’
8 RACCTIAANIN 11,38 ¥a.

PER0 SOLLEVATO el 0.705 IRDICE
PES LIMITE RACCOMASDATD 1 SOLLEVAMENTO
[ CALCOLO DELL'/NDICE DI SOLLEVAMENTO ATTRAVERSO L METODO NIOSH

‘ COLLABORATORE SCOLASTICO [EtG > 45 anni - SE350 Fermnminde]
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CALCOLO DEL PESO LIMITE RACCOMANDATO

ETh A4 SCH FEMMINE
CIXSTANTE DI PESD 18 . 4% mnnk -] .! 15 op
L) 15- 16 anal § oves 45 o [

—

i - ALTEZZA D TEFfA INELLE MoK ALL NS0 DEL SOLLEVAMENT

ALTEZZA [em] REAERE
FATTORE 077 0es| 083 | uia

[ - CESTANSA VEMTICALE DI SPOSTAMENTO DEL
Fi

L
_—

078 | B.00

-4
CES

A, “EHE_EIE DEL SOLLEVAMENTD

[ DNSLOCARONE jem) [ 35 [ 30 | 40 | &
FATTORE [ 100|057 | 053] 051 ] 06w

:

]

B.d
(3

gl
=

HE

e
a

'E e

i |

Hi - DESTANZA DRI ZZONTALE THA LE MAKE E IL PLINTO
M MEZE0 DELLE CAVIGLIE - DRSETANZA DEL L350 DEL ©ORF0

| ST AREA MASSIMA AARGILINTA DUFANTE 1L G0OLLEVAMENTD ! m
| DeSTANZA[om) | 25 | 30 | 40 | 58 | 55 | 60 | ) 0.8 o4
[ FAT TORE L | 083 | Ea | 050 | ouas | paz | noa ! -

g

S

L]

-

1 #ded = [N L PES | 1M GRAD | . 4 ___graidl
}_ﬂa Halnesrions aie o 3I'|l1'|!'|ﬁ‘m‘:-tﬁ‘ 1,00 8
- FATTOVE L0 {050 | 0t | 071 {062 057 oo | ' .
Chel - GILEH D SLLL & PRESA O CAFRCT) X l
G LD BLIOND SLUFFICIENTE S ARSDY 0,85
FATTORE 1 -_!- 0.8 E
Fid - FRECUENTA OE] GESTI | musem slli o st |
1M RELAZIOHE A DUIAATA
FREQUERZA E 1 i I_L_‘E_ 13 -1 x
COMTINLIC < 1 o L0009 | ooe | ors | nsa ) oar] ooo 078 E
COMTIMO dela2me 055 08{072 05 |03 | 0 | o0 =
| COMTIMIO do 7o ore | 0.05]0.78 | 0,85 | 0.27 | mo0 | 000 000 |
K. Ol PESD SOLLEVATD PESD LINETE
£ FATTTIMAMI e Kg
PESD SOLLEVATO — 0 040 MDICE DI
PESD LIMITE HACCOMANDATD = r SOLLEWAMENTO
HIERILOGO E VERIFICA STER 3
hMassa movimentata m Kg B
Massa di riferimento mref Kg Eta <45 — Sesso M 25
Mppf mod™ Mref € s xovpg o dpg e opg x g xopg Kg 14,18
Verifica da effettuare per Step 3: m £ meef mod VERIFICATO
I5 0,564
RISCHIO | MOLTO BASSO
Massa di riferimento mref Kg Eta <45 = Sesso F 20
Mref mod= Mrel x hpg X vy xdpg x apg % fpg xcpq KB 11,35
Verifica da effettuare per Step 3: m = miref mod VERIFICATO
15 0,705
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3 IIISEHI[II MOLTO BASSO
Massa di riferimento mref Kg Eta > 45 - Sesso M 20
Miref mog= Mref s hpy % vpg 2 dpg % apg x fjq xopq Kg 11,35
Verifica da effettuare per Step 2: m £ mref mod VERIFICATD
I5 0,705
RISCHIO| MOLTO BASSO
Massa diriferimento mref Kg Eta > 45 —Sesso F 15
Myef mod= Mref x hag = vpg % dpg % apg x Fog 2 Cp KB 8,51
Verifica da effettuare per Step 3: m = mref mod VERIFICATO
I5 0,340
RISCHIO BASSD
IFICA STEFP 4
Distanza di eventuale trasporto [Lnil_ 10
Massa curmulativa calcolata me 40D
Verifica da effettuare per Step 4: Maw(5u un tumo di Bh) < 100000Kg VERIFICATOD

VERIFICA STEP 5
Maszsa cumulativa calcolata moumd (Kg/min) L
Massa cumulativa calcolata moum? (Kg/h) 200
Massa cumulativa calcolata moum3 {Kg/8h] 400
Massa tumuléti'ua max {tab. 1} mmax1 [Kg/min] 120
Massa cumulativa max [tab. 1) mmax2 (Kg/h] 7200
Massa t:urnF Jlatf:ra max (tab. 1) mmax3 {Kg/8h) 10000
Verifica da effettuare per Step 5 mcumi £ mmaxi VERIFICATO

CLASSE DI RISCHIO: RISCHIO BASSO

Fi movimentare || carico in pil persone

MISURE DI PREVE E R

= jncaso di operazioni di movimentazione troppo frequenti o prolungate, far eseguire le stesse alternati-
vamente al personale presente;
s alternare alle fasi di lavoro pause di riposo fisiologico;

INFORMAZIONE E FORMAZIONE

Formazione ed informazione in relazione al rischi provenienti dalla movimentazione manuale dei carichi

In particolare sull’attuazione della nduzione delle sforzo fisico:

» riducendo la dislocazione verticale del sollevamento (distanza in direzione verticale tra i punti iniziale e
finale dell'innalzamento o dell'abbassamento)

# riducendo I'altezza di solfevamento (mantenendo b distanza delle mani da terra all'inizio del solleva-
mento a valori ottimali di 75 em)

e riducendo la distanza del sollevamento
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¢ gliminando o riducenda la dislocazione angolare (torsione del busto) disponendo opportunamente |3
zona di prelievo e di deposito.

VISITE C
Viene eseguito un controllo biennale

REGOLE GENERALI DI SOLLEVAMENTO

Per sollevare un carico da terra occorre:;

- portare I'oggetto vicing al corpo,

- piegare le ginocchia o m
- tenere un piede pil avanti dellaltro per acquistare un equilibric; ﬂ 1

- afferrare saldamente il carico;

- sollevarsi alzando il carico e tenendo Ia schiena eretta.

In tal modo viene ridotta drasticamente [a forza che viene esercitata a livello delle vertebre lombari,
Per spostare carichi occorre:

- avwvicinare il carico al corpg; Ho
- evitare di ruotare solo i tronco, ma girare tutto if corpo, usanda le gambe (per evi- %
I

tare torsioni eccessive della schiena occorre guantomeno collocare la zona di pre-
fievo rispetto afla zona di deposito in modo da formare un angolo di 90" e allineare
alla stesza altezza i piani);

Appitcaniome of 150 11226: POSTURE INCONGRLE

Woiutaziane 4l testo £ trgne
Le posture di codle £ tronce sono ENTRAMBE simmetriche? 5l MO
Flessione del tronco in avantl Inferlore a 20°, O, In caso 61 mclinazione all'indietro, & completaments sup- 51 ND
portato?
Flessione del tranco in svanti compresa tra 20 e 607 £ | tronco & completamente supportato? | MO
Assenza di estensione del ealla, O, in caso di inclinazions della testa in avanty, inferiore 3 25°7 £l N
L'inclnazione ailindietro della besta & wotalmante supportata 0, in caso d'inclinazions in avanti, & inferione a g MH
257
Ora seduti, Astenra di curvatura cormvessa del rachide ¢ ol N
Vinwinzione dagil ot sugsdan (velatare Sorta gl eanea)
Asspnza di posizionl mcongrue per le braccia? - NG
Lpalle non alzate? 5l N
Zerza completo sostegno per W braccio, Pelevazione del braccio & inferiore a2 20°7 5l W LE]
Con sostegno compheto per il braoco, Melevazione del braccio ragepiunge 160°7 5l NO
Assanza o flessione festensione estrema del gomito E di ratszlone estrema dellavambraccio? 2 [TTs )
hasapea di deviazions estrema del palia? 1| MO
wolltazione degh ort! infenian (wolutane Ponte il Fﬂ"w
fizsenza di flessione estrema del ginocchio? al 10
Assenza di flessione del ginocchio n posiziene | MO
Posizions neutra dells caviglia? gl [ ]#]
SiaEnza di accovacciamenta o inginacchiamenta? 2 MO
D seduti, Fangolo del ginacchio & compreso tra 307 ¢ 135°7 5 | NO
S22 baite o domande é& SEa10 Fisposto 5, U compita in quastione el nellares verde [ACCETTABLL],
nowm & guindi necessario continumeg con b valuiazions del rischic
S8k ikpe ri:EE‘!n "80" ad admeno unz domanda, valutare b marsione secondn & ponme 50 11726

Rischio Posture incongrue RISCHIO BASSD
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RISCHIO CAMPI ELETTROMAGNETICI = RADIAZION| NON IONIZZANTI

Con [l termine Radiazioni Mon lonkzzantl, sinteticamente MIR dalle iniziali della omologa definizione inglese
Mon-lonizing Radiation, si indica genericamente guella parte delio spetiro elettromagnetico il cul meccani-
sma primario di interazione com la materia non & quello della lonlzzazione. Lo spettro elettromagnetico vie-
ne infatti tradizionalmente diviso in una sezione jonizzonte (lonizing Radiation o IR), comprendente raggi X
e gamma, dotati di energia sufficiente per ionizzare direttamente atomi e molecole, e in una non ienizzan-
fe (Mon lonizing Radiation o MIR). Quest’ultima viene a sua volta suddivisa, in funzione della frequenza, in
una sezione ottica (300 GHz - 3x10° THz) & in una non ottica (0 Hz — 300 GHz). La prima include le radiazionl
ultraviolette, la luce visibile & |a radiazione infrarossa. La seconda, oggetto della presente sezione, com-
prende le microonde (MW: microwave), le radiofrequenze (RF: radiofrequency), i campi elettrici @ magneti-
¢l a frequenza estremamente bassa (ELF: Extremely Low Frequency), fino ai campl elettrici ¢ magnetici sta-
tici.
I meccanismi di interazione del campl elettromagnetici con la materia biologica accertati si traducono so-
stanzialmente in due effatti fondamentali:
= induzione di correnti nei tessuti elettricamente stimolabili;
«  cessione di energia con rialzo termico.
Tali effetti sono definiti effetti diretti in quanto risultato di un‘interazione diretta dei campi con il corpo
umano, Alle frequenze pli basse @ fino a circa 1 MMz, prevale Pindurone di correntl elettriche nei tessuti
elattricamenta stimolabili, come nervi @ muscoli. Con 'aumentare della frequenza diventa sempre pil signi-
ficativa la cessione di energia nel tessull attraverse || rapido movimento oscillatorio di lonl e molecole di
acqua, con lo sviluppo di calore e riscaldamento, A frequenze superiori a circa 10 MHz, guest’ultimo effetto
& l'unico a permanere, e al di sopra di 10 GHz, Massorbimento & esclusivamente a carico della cute, Tall
meccanismi sono in grado di determinare gli effetti ocuti, che si manifestano al di sopra di una certa sozlia
di induzione, nei confronti dei guali esiste un ampio consenso scientifico e il quadro delle conoscenze con-
sente di disporre di un "razionale” [ciok una base logico-scientifica) per la definizione di valori limite di
espaosizione che contempling ampi margini di sicurezza tra gli stessi e le regli soglie di pericolosita. Oltre aglhi
effetti direttl, esistono anche effett] indirettl. Due sono | meccanismi di accopplamento indiretto con | sog-
Egetti esposti:
+« comrenti di contatto, che si manifestano quando il corpo umana viene in contatto con un oggetto a di-
verso potenziale elettrico e possono indurre effetti quali percezioni dolorose, contrazioni muscolari,
ustioni;
= accoppiamento del campo elettromagnetico con dispositivi elettromedicali [compresi stimolatari car-
diaci) e altri dispositivi impiantati o portati dal soggetto esposto, Altri effetti indiretti consistono nel ri-
schio propulsive di cggettl ferromagneticl all'interne di intensi campl magneticl statici; nel'innesco di
elettrodetonatori ed nel rischio incendio di materiali infiammabili per scintille provocate dalla presenza
dei CEM nell'ambiente (DLgs. 812008, art. 209, comma 4, lertera d).

VALUTAZIONE DELL' ESPOSIZIONE QUOTIDIAMNA E SETTIMAMNALE

Le attrezzature utilizzate nei laboratori e negli uffici sono Computer e attrezzature informatiche, Strumen-
tazlone e apparecchi di misura e controllo, apparecchiature 1a cul condizione espositiva a CEM, secondo
guanta previsto dalla norma CENELEC EN 50499, & “GIUSTIFICABILE™, non comportando apprezzabili rischi
per la salute, Definendo esposizioni inferiori ai livelli di riferimento per la popolazione di cul alla raccoman-
dazione europea 1999/51%/CE, A tal fine la natura e Mentitd dei rischi non rendone necessaria una valuta-
zione pil dettagliata.

DESCRIZIONE PROBABILITA MAGNITUDD ENTITA
Campi Elettromagneatici Improbabile Grave BASSD 2
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RISCHIO USO DEL VIDEOTERMINALE

L'utilizzo del videoterminabe, soprattutto se prolupgato, pud provocare qualche disturbo, essenziaimente
per 'apparato muscolo-scheletrico e per la vista, o problemi di affaticamento mentale. Tuttavia, osservan-
do alcune norme di buona pratica & possibile prevenirdi.

| disturbi che i lavoratori addetti ai videsterminall possono accusare sono:

= disturbi alla vista e agli occhi

* problemi legati alla postura

» affaticamento fisico e mentale,

Per quanto riguarda le modalitd operative, i principali fattori di rischio che possono essere causa dei citatl
disturbi scno: F'elevata sollecitazione degli organi della vista e il loro raphdo affaticamento; errata posizione
del corpo; affaticamento fisico o mentale. La loro rilevanza & strettamente correlata alla durata
delfesposizione,

Analizziamo schematicamente ciascuno dei fattori di rischio sopra elencatk:

Sollfecitazione degli organi della vista
Esistono una serie di disturbi agli occhi che possono insorgere negli addett] al videoterminali: bruciore, la-
crimazione, secchezza, fastidio alla luce, pesantezza, visione annebbiata, visione sdoppiata, stanchezza alla
lettura. Essi sonc dovuti a una elevata sollecitazione degli argani della vista e &l loro rapido affaticamento,
causati da:
& grrate condizioni di illuminazione
*  ubicazione sbhagliata del videoterminale rispetto alle finestre e ad altre fonti di luce, con conseguenti
abbagliamenti o eccessivi contrasti di chiaro-scuro
o condizioni ambientali sfavorevoli (ad esempio aria troppo secca, presenza di correntl d'aria fastidiose,
temperatura troppo bassa o troppo alta)
= caratteristiche inadeguate del software {ad es. rappresentazione insoddisfacente dei caratteri) e del vi-
decterminale (ad es. sfarfallamento dei caratteri e dello sfonda)
insufficiente contrasto dei caratteri rispetto allo sfondo
postazione di lavero non corretta
posizione statica e impegno visivo di tipo rawvicinato e protratto nel tempo, che comporta una forte
sollecitazione dei muscali per la messa a fuoco € la moatilith oculare
« difetti visivi non o mal corretti che aumentano lo sforzo visivo.

Posizione del corpo

Gli addetti ai videoterminali devono prevenire la possibile insorgenza di:

o disturbi alla colonna vertebrale dovuti ad una errata posizione del corpo e dal restare troppo tempo
seduti;

e disturbi muscolari dovuti all’affaticamento ed indolenzimento dei muscaoli perché poco irrorati dal san-
gue per la posizione contratta statica;

» disturbi alla mano e allavambraccio (il dolore, limpaccio al movimenti, | formicolll alle dita), dovuti
all'inflammazione del nervi e dei tendini sovraccaricati o compressi a causa dei movimenti ripetitivi ra-
pidi.

Affaticamenta fisico o mentale

A volte possono verificarsi problemi di affaticamento fisico o mentale, in caso di;

s cattiva organizzazione del lavora che obbliga all’'esecuzione di operazioni monotone e ripetitive per
lunghi periodi;

= cattive condizioni ambientali {temperatura, umidita e velocita dell’arfa);

* rumore ambientale tale da disturbare "attenzione;

s software non adeguato.
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Aj fini della prevenzione & pertanto necessario:

progettare ergonomicamente il poste di lavoro con una corretta scelta e disposizione degll arredi & del
videoterminali;

organizzare correttamente il lavoro, rispettando le pause ed evitando di mantenere una posizione inal-
terata per ternpi prolungati, la digitazione rapida e 'uso del mouse per lunghi periodi.

E inoltre importante;

avere a disposiziome un videoterminale moderno @ appropriato nonché mobili idonei [regotabili);

= allestire il posto di lavore in mode ottimale in funzione delle dimensioni corporee dell’operatore [altez-
za del sedile, del piano di lavoro e posizione del videoterminale);

= usare occhiali appropriati per correggere eventuali difetti di vista;

+ fare pause per rilassarsi.

VALUTAZIONE

Per effettuare lo studio sull'uso di attrezzature munite di videoterminale si & operato nella maniera seguen-
te: & stato utilizzato una tipologia di questionario a carattere oggettivo, di cui nelle seguenti pagine, curato
nella compilazione da un gruppo di operatori a cio preparati, che hanno svolto Findagine verificando | sin-
gali posti di lavoro VDT e |3 loro collocazione nel varl locali; | dati emersi dalle rlilevazioni sono stati oggetto
di analisi e costitulsconoe ka base della valutazione del rischio.

La analisi delle condizioni di lavoro ha riguardato tutte le postazioni di lavoro videoterminalista presenti nei
focall. Sono stati identificati, in base al lay-out, le postazioni di lavoro ed i lavoratori che ke occupano.
Con riferimento alla potenziale nocivita da uso di VIOT, sono stati indagati:

gli aspetti strutturali di ogni singolo posto di lavoro (tavolo di lavere, schermo, tastiera, sedila, accessori
ecck;

le caratteristiche del lavoro: tipologia del lavoro (videoscrittura, caricamento dati ecc.), durata, templ di
uso di tastiera e mouse;

la informazione sul sistema informatico;

le condizioni ambientali (con particolare riferimento al rumore, alla illuminazione ed alle condizioni mi-
croclimatiche),

Per ks valutazione del rischio, ci si & riferiti a:

normative vigentl (D.Lgs. 81/04 ¢ s.m.l.);
norme UMI, in particolare:
a) UNI EN 1335-1 - “Sedle da lavoro per ufficio - Dimensioni - determinazione delle dimensioni®;
b UMNI EN 527-1 "Mohili per ufficio - Tavoli da lavoro e scrivamie - dimensioni™:
c} UNI 102B0-A1 "lluminazione di interni con luce artificlale™;
d} norme di buona tecnica;
] linee guida della Conferenza dei Presidenti delle Regioni e delle Province
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SCHEDA DI VALUTAZIONE: PERSONALE AMMINISTRATIVO

ASPETTI AMBIENTALl DEI LOCAL
Ufficio DSGA [Postazione 1.1}
Vice Presidenza (Postazione 2.1)
Segreteria Didattica [Postazione 3.1 /32 /33 /3.4)
Segreteria Amministrativa (Postazione 4.1 /4.2 /4.3 / 4.4)
Aula Docenti Personale Tecnico (Postazione 5.1 / 5.2)

o L = L g i

i3 | -
— ' i

iy

] ==
[ Le luci rtifeinli

Hon sono schermate (tubi flucrescenti /o Bmpade & vista) 15 Puntewaio b
Sonn schermate con grigha o lamekls (i}
Sono schermate con wetro o phexiplas (smeriglisio, opsce, sce. | 0,5 0.5
Sono a luce indiretta (projetiata a soffitto o a parete] 1
Assante (accese o spente) 1 Punieggia regola-
54 rapgalanc con reastatl (regolazione di intensith) 0 bidta fuci
Accensione differenziats a Im&rﬁu—l‘:une sl alewne na, tutts) 0,5 1
L pareti sono of colore;
Chiars, ma noa bianco 0

Funiaggic parath
SCuifn 0,5 1
Blanoo pura 1

ASPETTI DI ILLUMINAZIONE

Fosizlang rispetta alie fimestne:

Pr | _,
izl A
:""T--x [

[l
it

1

y
e
il

Una firestra sul fianco ]
Una fipestrs di spalle 0,5
Una finestra di fronte 0,5
Cruie finestre: of fianco e di fronte oppure di lancs e di spatle i
Dueﬁm.ﬂipalie e di fronte 1
Mon ck seno finestre 1

|

Funteggio finestra
0
Pastaziari 2.1 F
SR )5 1052
05

{Postazione 1,1/3.2/

3.3/4.2/4.3)

|




1l SS "Luigi Dell'Erba" - C.F. 93500960724 C.M. BAIS07900L - A7561CO - [ISS LUIGI DELL'ERBA
Prot. 0009153/E del 07/09/2022 10:26:44 V1.9 - DVR e sicurezza

iatituto o et Smocndiria Sape E Pacisa o 88 o 132
ey RO DOCUMENTO DI VALUTAZIONE REvsicuE
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Lo flmaire il welne ot pastariens shaminale
Mon ha nd tende nd altre schermature 2
E schermata con tende a strisce varticall 0.5 |  runtesgio finestra pit
£ schermata con tende a panrelli fo tende traduionali) 1 vieina
£ schermata con veneziana 0 1
E schermata con veneziana, ma questa non & funzioranta o non & utilzzabile 15
La supwrflziv def piama dove & oppogglata I monvior #:
In wetro o oristallo 0.5 Purtago crataly
Altro materlabe (formica, legno, ecc) B 0 0
W ealare della el piomo su cw & oppepgicto iF meanitar &
Chiaro ma man bisnce (& superficie non riflette la fues) i
Chiaro ma mon bianco [la supedficie rifleite 18 hos) 05 PUMERERG SupssaTilie
SCurD 0.5 D
Bianca pura 0.5 |

IL MONITOR
¢ Pertutte le postazioni

La disfanzy dells sefvermo ded VDT dagil ocehl dellfaperaiors:

E minara di 50 cm

E maggione di M cm 0.5 s ey

E compresa tra S0 a Tem a 0
Regolabifie oiad meonitor:

It manitor non @ regolabile 1 |

E regolabile solo in rotazione 0,5

Fugnlll:ll: salo in Inclimazions D,E Punbl-?: e
E regolabile solo In altezza 0,5 0

E regolabile in rotacione ed inclinasiones 0.5

Er:g,nl-ahllb in retaziane, inclinazione ed altezza i ]

T mowiter & dededo ol passiblling ol regalazions oi:

No 1 Punteggio lumd-
Lurminosita 0,5 s o
Contraste 0.5 contrasto
Luminmsits e contrasto, colore dei caratteri, delia sfondo [vin software) i 0

IL TAVOLO DI SUPPORTO ALLA TASTIERA
« Pertutte le postazioni

Posizione rivpetto alle finestre:

" al

sl % L1

Al ] = |

s B | l

Fianm unice non regolabile in alteza 0.5

Piano a due altezre con parte partatastiera ribassato 1 Funl:q;u o
Piane dappio o singolo regolabile in alterea 0 2
Alrerra (dof powirenno) ded plane of iovoro (4

Piang (ant.| regolabile in atterza = In massima albezza supera | T2 cm 0 | Punteggio aheam
Fianp (ant.| regolabile in atterza = in massima attezza non ragpiunge | 72 cm 1 P
Plang Fisso - £ alto 72 cm 1.5 1 0
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Piane Flssp - Supera | 73,5 cm 0
Fians Fisso = E° inferiore a 70,5 om 15
o el e 0 il monitor i
3.
fr -
i3 :'-\.- i Pub digitare sulls tastiera mantenendada a circa 15 em dal a
o= bords anteriore dil tavals
= FurDe[RiD digital v
I E—
] o
!r',' s La f=stiera pud stare solo al bords amteriore del tavolo 1
S
Lorgherza defin supedlicis o7 Lovorg a disportione:
| - Postazione & tavalo unice - Almena 140 em a
‘ Pastaziane a tayolo unico - Circa 530 cm 0,5 Furiggo
. larghezma
Postazione 3 tavolo wnico —Meno di 90 £m
| Prstazione & due tavall — Circa 90 & 0
i : | Postarione @ due tavol — Meno di 90 cm 1
| Sparion par jll onf inferian.:
Spazio per |le ginacchia (A): non & Inferiore 2 45 cm 0 Punieggio spaco
Spazio per le ginocchia (A): lo spazio par & ginscchia & Inferiore a 45 cm (pre- 1 EMoochis
sanga O Barre, manopole, ecc..] (A) 0
Spati i piedi: i i i FumegRic spamo
pazio per | piedi: Lo spazia al pledi {8) non & inferiera a 60 om o st
Spazia per | piedl; Lo spazio ai piedi & inferiores 60 om [B] 1 0
_Aporio arizzontale per ologaioments sedife:
2 60em (1] Pyrsppgic ssans
i oHizL
— <60em 1 0
LA TASTIERA
Alta di spessare ¢ solidale al monibor 15
Alta di spessare ma aulenoma rispottn al monitor | mﬂ
Bassa di spessore, autonsma ed inclinabile {eon piedini regolahili] 4] 0
Bagsa di spessore, autoncma e non Inclinabile (senza pledin ragalakbill) 0.5
U pedile
Il piang de| sedile & regolabile in attezza; MO 2 i \
Il plams del sadile & regolabile in altezsa: 5, faclimente rogolabils i) i I;“HIH‘
il plan del sedile & regolabile i altezza: 5, ma non s desce a regolare |dung, rotha) 1
H basamentn &: A 4 gamba 3
Il basamento &: A 5 razes con rotelle ] Suntegin tads
Il basamantn &2 A 5 razze senza rotelle 1 0
|l bazamento & A 4 razee con o seraa rotelle 2
Lo sehiemehe &
Regolabis in ahezia: MO F Puninggio sckisnala
Fepaiabia in alterza: S i ] ukeiza
Ragolabile In altezza: 51, ma non si desce [dura, rotia) | 0
Regalabile in incinagione: MO 2 |Punteggio schéanale
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Repgalabile in inclinazione; 5 o ncinaziors
Repolabile in inclinazione: 51, ma nan & desce dur, retia) 1 0
| Sl piwno arizzoatale fo schienale &
[ 1 Flatto 1 Punteggie s
j —— IE_ ) nake ariee.
) L | concave (H] ]
N rivestimente def sealle &
in plastica 1 | remeggio cvesti-
Imbattito e rivestito in stoffa 1] mento
Altra 1 0
Stobilitd gel sediie
Se nel sadersj il sedile 4§ ravescia in aeanti: S 1
Se nel saderst || sadile s rovescia in svanti: MO 0 Parheggio e-
vk Ssitiam,
S nél sedarsi il sedile sligta indistro: 5 1 0
Se nel sedersi il sadile slima ndistro: MO i
_Fogglopiedi i
Fredente ¢ usaio i Punteggic
Poggiagies
Assente 0,5 0,5
Liffimalaazions & serapre fonfovievale?
sl 0 Punteggio
liaminaziana
M) [Perchs? Sceesa in alcune ooe, Sceesa ot H gomo, Bosershe in e oon; Eccenib Wuths i gioma| 1 0
* Perle postazioni 2.1/3.1/3.4/4.1/4.4/5.1/5.2
Aiffess sella superficie delo sclarrmno:
Bdai 0
QOccasionalmente 1 HD: i
Sempre presenti 2
Rumove & acertiabie? faisio non labeferioe can JHW# fer covm prhcoTione éiruh;l
sl 0
Puriteggio
.t Fastidhoso nel propric ulficio e ——
) Fastidiasn, ma prevalertemante dagh uffici vicini 0,5 0
hd Fastigiosn dall'esterna
Mel propea ufficss il rumere deriva da: B Starmpanti B Telefoni B Voo parlats dal colleghi B condizionatorl
= Per le postazioni 1.1/3.2 /3.3/4.2/4.3
Riftasl sulla superficin g seherme;
gl 0 _
Occasianalmente 1 P""m;’ et
Sempra presantl 2
Rurters & aecettobile? (oviie pan interferdses con Fottenzions o lo comenicozione verbale)
5
: ; 2 Puntepgic
MO Fastidiosa nef proprig ufficio ramOee
MO Fastidicso, ma pravalentemente degll wlfici vicin 0.5 0
MO Fastidican dall'esterne
| MWal propris ufficio | rumore deriva da: B Stampant] B Telefoni B Voce parlsts dei colleghi B condzianatari
O lavarare @ VDT gebimaniimreafe
< Fr i Funtaggin ane
=10 1 1
Bregpns o peiie
5l 4] Pundipgio ore
(T i 0
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Punteqgi Ti 'l
Postazione 1.1 = 6.5
Postazione 2.1=5
Postazione 3.1=5
Postazione 3.2 = 6,5
Pastazione 3.3 =65
Postazlone 3.4 =5
Postazione 4,1 =5
Postazlone 4.2 = 6,5
Postazione 4.3 =65
Postazione 4.4 =5

Postazione 5. 1= 5
Postazione 5.2 =5
DESCRIZIONE PROBABILITA AMAGNITLDO ENTITA
Rischio VDT improbabile Modesta M. BASSO 1

* 5 prevede comungue, "adozione di un'adeguata informarions e formazione del lavoratod In merito al
rischio specifico da utilizzo di attrezzature munite di videoterminali

= Svolgimento quotidiano del lavoro [Art. 175) - | lavoratore, ha diritto ad una interruzione della sua atti-
wita mediante pause ovwero cambiamento di attivita. Il lavoratore comunque ha diritto ad una pausa di
guindici minuti ogni centoventi minuti di applicazione continuativa al videoterminale.

» Training per gli occhi - Mallenamento degli occhi pud essere la soluzione per alcuni disturbd visivi. Ben-
ché possa sembrare incredibile infattl, gli occhi possone essere allenati. Esistono casi di ametropia lieve
che possono causare disturbi durante il lavoro al videoterminale, Un training per la vista corretto, effet-
tuato su indicazione di una persona competente, pud contribuire a ridurre o persing a eliminare alcuni
disturbi viskl. In via generale si tende a guardare bo schermo in modo rigide, ossia le palpebre s mueo-
vono malto meno di quando si guarda in lontananza. In questi casi la superficie dell'oechio non viene
pil alimentata sufficientemente con il liguido lacrimale, il che provoca una sensazione di secchezra.
Anche a guesto & possibile ovviare attraverso un training per gli occhi. Occorre tuttavia precisare che
non & invece passibile, attraverso il training della vista, correggere le ametropie gravi (difetti di rifrazio-
ne delf’ occhio).

= Lavoratrici gestanti - nelle lavoratrici gestanti possono insorgere disturbl dorso-lombari dovuti a varia-
zioni posturali legate alla gravidanza, Pertanto a fini preventivi @ opportuno modificare temporanea-
mente le condizioni o FPorario di lavoro al videoterminale, come previsto dal decreto legislativa n.
151/2001.

»  Gli esercizi di stretching e rilassamento - dal punte di vista ergonomico sarebbe opportuno essguire al-
cuni di questi esercizi durante le pause. Gli esercizi di ginnastica e di stretching consentono di migliora-
re nettamente lo stato di salute. Se uno di questi esercizi dovesse causare inaspettatamente dei distur-
bi, & bene per sicurezza consultare un medico.
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RISCHIO VIDEOTERMINALE PER DAD

Il periodo di emergenza sanitaria connessa alla pandemia da SARS-CoV-2 ha portato alla necessith di so-
spenders "attivita scolastica in aula per un lungo periodo di tempo. In tale fase si & dato avvio alla Didattica
a Distanza, la gquale comporta un rischio aggiuntivo sul personale docente e sugh studenti, In particolare 11
lavaro sulle piattaforme digitali, in base alla durata del tempo di esposizione, potrebbe comportare i se-
guenti rischi specifici, quali;

s [affaticamento oculo-visivo,

¢ | problemi muscolo- scheletrici, posturali, tipici del lavoratori "videoterminalisti”,

¢ nponché rischi di natura ergonomica e legati allo Stress Lavoro Correlato;

DESCRIZIONE PROBABILITA  MAGNITUDO ENTITA
Rischio affaticamento oculo-visiva Paossibile Modesta BASSD 2
Rischio problemi muscolo- scheletrici, posturali Possibile Modesta BASSO 2

& 5 dovranno prevedere pause/sospension della durata di 15 minuti ogni 45 minuti di applicazione con-
tinuativa al videoterminale, in modo da consentire il riposo & VDT degli alunni e dei docentl & durantes le
quali & consighiabile sgranchirsi le braccia e la schiena, senza impegnare gli occhi. Gli effetti pid benefici
£i hanno guando, durante le pause, si rivolge o sguardo su oggetti lontani,

= Le modalita di formazione sincrone e asincrone della didattica a distanza, dovranno essere adeguata-
mente gestite & commisurate da clascun docente in modo da ridurre | rischi di affaticamento e di so-
vraesposizione al collegamento video.

*  L'lHuminazione della pastazione deve garantire una luminosita sufficiente & un contrasto appropriato
tra lo schermo & ambiente circostante, tenuto conto delle caratteristiche del lavoro e deille esigenze
wishve degli alunni e dei docenti.

»  Evitare riflessi sullo schermo ed eccessivi contrasti di luminanza e abbagliamenti dell'operatoreftrice,
disponendao Iz postazione di lavoro in funzione dell’'ubicazione delle fonti di luce naturale 2 artificiale (in
particolare le postazionl vanno posizionate in modo da avere la sorgente lumingsa di fianco).

= Assumere la postura corretta di fronte al video, con piedi ben poggiati sul pavimento e la schiena pog-
giata allo schienale delia sedia nel tratto lombare. Non usare sedili senza schienale (evitare di stare se-
duti sugli sgabelli].

= Posizionare lo schermo del video di fronte in maniera che, anche agendo su eventuali meccanismi di
regolazione, lo spigole superiore dello schermo sia posto un po’ pilk in basso dell'orizzontale che passa
per gli occhi dell'operatore e ad una distanza dagl occhi pari a circa 50-70 cm.

¢ Disporre la tastiera davanti allo schermo, | mouse od eventuali altr dispositivi di usoe frequente, sullo
stesso piano della tastiera ed in modo che siano facilmente raggiungibili.

¢ Eseguire la digitazione e utilizeare il mouse evitando irrigidimenti delle dita e del polso, curando di te-
nere gli avambracci appoggiati sul plano di lavoro in modo da alleggerire la tensione del muscoll del col-
Io & delle spalle.

= Per prevenire l'insorgenza di disturbi muscolo-scheletrici si dovranno evitare, per quanto possibile, po-
sizioni di lavoro fisse per templ prolungat], Ricordare che, per evitare | disturbl alla colenna vertebrale,
@ [mportante spesso o almeno ogni ora cambiare posizione, alternando la posidione seduta con quella
in piedi o viceversa, facendo qualche passo e muovenda |a schiena, e spalle, il collo e le braccia,

Comportamento per principio di ingendio;

- mantenere la calma e disattivare Il guadro elettrico e possibilmente le utenze presentl (PC, termocon-
vettori, apparecchiature elettriche) staccandone anche le spine;

= awertire le persone presenti all’interna della propria abitazione o nelle 2one circostanti, chiedere aiuto
e, nel case si valuti limpaossibilita di agire, chiamare i soccorsi telefonicamente 112 (VWF, Polizia, ecc.),
fornenda lore cognome, luogo dell’evento, situazione, ecc.;
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se |'evento lo permette, in attesa o meno dell’arrivo di aiuto o dei soccorsi, provare a spegnere
l'incendio attraverso | mezzi di estinzione presenti (acqua [idenea allo spegnimento di incendi di manu-
fatti in legno o in stoffa ma non per Incendi che originano dall'impianto o da attrezzature elettriche],
coperte (caso di principl di Incendio dell'impianto elettrico o di altro tipo {purché si tratti di piceoll foco-
Iai) si possono utliizzare le coperte ignifughe o, in loro assenza, coperte di lana o di cotone spesso {evi-
tare assolutamente materiall sinteticl o di plume come i pile e i piumini) per soffocare il focolaio (sl im-
pedisce I'arrivo di ossigeno alla fiamma). Se particolarmente piccolo il focolaio pud essere soffocato an-
che con un recipiente di metallo (ad es. un coperchio o una pentola di acciaio rovesciatal], ecc.):

non utilizzare acqua per estinguere 'incendio su apparecchiature o parti di implanto elettrico o quan-
tomeno prima di svere disattivato la tensione dal quadro elettrico;

s non si rigsce ad astinguere ['incendio, abbandanare il luogo dell’evento (chivdendo le porte dietro di
5& ma non a chiave) e aspettare all'esterno Farrive dei soccorsi per fornire indicazioni;

se non & possibile abbandonare l'edificio, chiudersi all'interno di un'altra stanza tamponando la porta
con panni urmidi, s& disponibili, per ostacolare la diffusione dei fumi all'interno, aprire la finestra e se-
gnalare la propria presenza,

prestare attenzione ad apparecchi di cottura e riscaldamento dotati di resistenza elettrica a vistao a
fiamma libera {alimentati a combustibili solkdi, liquidi o gassosi) in quanto possibili focolai di incendio e
di rischio ustione.

Requisith
i dispositivi di connessione elettrica temporanea che si intende utilizzare devono essere integri (la guai-
na del cavo, le prese e le spine non devono essere danneggiate), non avere parti conduttrici scoperte (a
spina inserita), non devono emettere scintille, fumo &/o odore di bruciato durante il funzionamento.
i dispositivi di connessione elettrica tempaoranea devono essere dotati di informazioni (targhetta) indi-
cantl almeno la tensione nominzale (ad es. 220-240 Volt), la corrente nominale (ad es. 10 Ampere) e la
potenza massima ammissibile (ad es. 1500 Watt)

Indicazioni di corretio utilizzo:
l'utilizzo di dispositivi di connessione elettrica temporanea [prolunghe _.) deve essere ridotto al minimo
indispensabile & preferiblimente solo quando non siano disponibili punti di alimentazione pil vicini e
idonek;
le prese e le spine degh apparecchi elettrici, dei dispositivi di connessione elettrica temporanea e
dell'impianto elettrico devono essere compatibili tra loro {spine a poll allineati in prese a poli allineati,
spine schuko (tedesche] in prese schuko) €, nel funzionamento, la spine deveno essere inserite comple-
tamente nelle prese, In modo da
evitare il danneggiamento delle prese;
evitare di piegare, schiacclare, tirare prolunghe, spine, ecc.;
disporre | cavi di alimentazione efo le eventuali prolunghe con attenzione, in modo da minimizzare il
pericalo di inciampo;
werificare sempre che la potenza ammissibile dei dispositivi di connessione elettrica temporanea (ad es.
presa multipla con 1500 Watt) sia magglore della somma delle potenze assorbite dagli apparecchi elet-
trici collegatl (ad es. PC 300 Watt + stampante 1000 Watt):
fare attenzione a che i dispositivi di connessione elettrica lemporanea non risultino particolarmente
caldi durante il lore funzisnamento;
srotolare | cavi il pil possibile o comungue dispori in modo tale da esporre la maggiore superficie libera
per smaltire il calore prodotto durante il loro impiego.
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ESERCIZI PER PREVENIRE | DISTURBI MUSCOLOSCHELETRICI

muscolare. Alcuni tra gli esercizi proposti vanno effettuati da seduti, altri in piedi.

dovesse accadere si consiglia di interrompere I'attivitd e parlarne con un medico.

5i possono sfruttare alcuni momenti di pausa in modo “intelligente” per prevenire i disturbi alla colonna
vertebrale,alle spafle & aile braccia che possono essere Indottl dalle posture fisse @ prolungate, svalgen-
do appositi esercizi. Di seguito verranne spiegati e illustrati alcuni semplici ma efficaci esercizi. Si consi-
glia di farli diventare un'abitudine motoria quotidiana e di attuare una progressiva sollecitazione a lvello

L'esecuzione degli esercizi non deve provocare insorgenza di dolore nelle regionl sollecitate; gualora cié

ESERCIZI PER IL COLLD

Il collo @ progettato per muowversi @ far muovere [a testa, imvece
guando si sta seduti nella maggior parte dei casi, si sta fermi in
una postura fissa con il collo flesso [quando &i scrive, i disegna)
oppure esteso (quando 51 guarda Ia lavagna o l'inssgnante),
Cuesto porta alla contrattura della muscolatura, con conseguente
carenza di ossigenazione dei muscoli e dolore. Per guesto & im-
portante effettuare degli esercizi di mobilizzazione del colle.
ESERCIZIO M. 1

Inchinare il collo verso | lato destro, guardando dritko davanti a sé
(non alzare la spalla sinistra). L'esercizio risulta pio efficace se @ si
giuta con la mano destra nell'inclinazione del capo. Ripeters 10
volte alternando con il lato sinistro. 5i pud completare Fesercizio
compiendo alcune rotazioni laterali del capo.

ESERCIZIO M. 2

Tirare il capo lentamente verso il basso con e dita intrecciate su
di es50 e | gomilth vicinl, Fermarsi In guesta posizione per 10", Ri-
petere Fesercizio 10 volte.

ESERCIZI PER LE BRACCIA E PER LE MANIT

Le braccia e le mani vanno incontro a disturbi causati dalla posi-
Zione fissa e dalla contrazione dei muscoli, I mantenere gli avam-
bracci poggiati sulla superficie del banco permette di scaricare la
tensione muscolare e prevenire I'intorpidimento o il dolore,

E comungue consighabile effettuare degli esercizi per "sgranchi- |
re” | muscoli, specialmente 52 si usa il computer,

ESERCIZIO N. 3 3
Seduti, dita delle mani incrociate e palmi delle mani rivolti
all'interno (&), Espirando, estendere le bracca in avanti, portando
i palmi delle mani verso Festerno, senza staccare le dita tra loro
(B}, Mantenere la posizione, rilassare e ripetere,

ESERCIZIO M. 4

Aprire le mani & ventagiio, | palmi rivoltl versa Falto (A). Tenere la
posizione per 5, i polsi pid fermi possibile, Chiudere le mani a
"pugno” [B). Ripetere 5 volte, Alternare con | palmi rivolth verso il
basso.
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ESERCIZI PER LE SPALLE

Bruciore alla base del collo che si irradia alle scapole, sensazione
tra collo e spalla come se Puno tirasse I'altro o come se ci fosse su
un peso, sona i segni di contratture causati dalla posizione fissa o
dal peso degli zainetti sulle spalle. Per prevenirli & consigliabile
fare degli esercizi per rinforzare la muscolatura delle spalle|
ESERCIZID N, 5

Sollevare le spalle per 107, poi rilassarle. Far scendere le spalle
(curvandole leggermente) per 10 poi rilassarle. Ripetere
Fesecizio per 5 volte.

ESERCIZIONMN. &

Stendere le braccia in avanti all’altezza delle spalle e farmare dei
piccoli cerchi, in senso orario e antiorario. Ripetere I'esercizio
portande e braccia lateralmente e in alto.

ESERCIZI PER LA SCHIENA

Quando stiamo sedut! I fatto di obbligare la parte bassa della no-
stra colonna vertebrale ad adattarsi a una posizione che non & la
sua naturale provoca problemi... primo fra tutti il mal di schiena.
Tenere la schiena poggiata ad un buon schienale della sedia &
senza dubbic di grande aiuto.

ESERCLZIO N, 7

Seduti su una sedia, ka schiema ben dritta, | pledi appoggiatl a ter-
ra, le gambe leggermente divaricate, Abbandonare le braccia fra
le gambe, lasciarsi cadere in avanti a partire dalla testa fino a toc-
care terra con il dorso delle mani. Aestare in guesta posizione |
gualche istante, poi tirarsi su lentamente: prima la schiena, poi 1l
dorsa, le spalle ed infine la testa.

§ »

ESERCIZI PER LE GAMBE E PER | PIEDY

La posizione seduta fissa mantenuta per lungo tempa, senza
"attivitd muscolare a far da pompa, fa ristagnare i liquidi nei tes-
suti delle gambe, specie nelle zone pid basse, con conseguente
gonfiore e senso di pesantezza agli arti inferiori.

Alcuni semplici esercizi possono riattivare la pompa muscolare e
portare beneficio alle gambe,

ESERCIZIO N. 8

stando seduti, complere con la punta del piede dei piccoli cerchi
in entrambi | sensi. Alternare con Faltro piede.

ESERCIZID N, 9

In posizione seduta spingere sulla punta del piede, Alternare con
[Faltro piede.

o ¥
)

Fonte INAIL
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RISCHIO INCENDIO

Lincendio & una combustione che sl sviluppa in modo incontrollato nel tempo & nelklo spazio. La combu-
stione & una reazione chimica tra un corpo combustibile ed un comburente. | combustibili sono numerasi:
legno, carbone, carta, petrolio, gas combustibile, ecc, Il comburente che interviene in un incendio & I'aria o,
pil precisamente, l'ossigeno presente nell®aria (21% in volume). || rischio di incendio, quindi, esiste in tutti i
lacali.

La valutazione dei rischi di incendio si @ articolata nelle seguenti fasi:

al Informazioni generali dell’ immobile;

b) Descrizione del tipo di attivita, delle attrezzature presenti nel luogo di lavoro compresi ghi arredi;

¢} Individuazione di ognl potenziale pericolo di incendio eslstente nel luoghi di lavoro;

d} Eliminazione o riduzione dei pericoli di incendio;

e} Walutazione del rischio residuo di incendio;

Il Verifica delka adeguatezza delle misure di sicurezza esistenti ovwero individuazione di eventuali ulterion
provvedimenti 8 misure necessarie ad eliminare o ridurre i rischi residui di incendio;

Lindividuazione dei livelli di rischi & stata condotta con la verifica preliminare della presenza eventuale di
attivita soggette al controlfo dei VA FF., in base all’ elenco allegato al D.P.R. 1 agosto 2011 n, 151.

Attivits soggetta al controlio def V.V.F.F.

Attivita n. 67.4.C (Scucle di ordine e grado con oltre 300 persone}
Attivita n. 74.1.A (Impianto per la produzione calore di potenzialita superiore a 116 kW e inferiore a 350
kW)

La scuola, al sensi dell'art, 1.2 del D.M, 36 agosto 1992, & classificata del tipo 4. L'attivita della scuola viene
svolta dal lunedi al sabato. LU'edificio non & concesso in uso durante il periodo esterno per attivith extrasco-
lastiche.

Per la valutazione del rischio incendio si considera che all'interno della scuola sono presenti materiall com-
bustibili [miateriale cartacen, legno e arredo, cartelloni affissi alle pareti nella aule didattiche e di laboratori,
presenza di gas per alimentazione cucine e centrale termica). Altrl materiali combustibili presenti song in
quantitativo limitato e correttamente depasitato in sicurezza.

Le sorgenti di innesco possono essere esclusivaments legate @ malfunzionamenti elettricl, Poiche esiste 11
divieto di fuma.

L'attivita rientra al punto 9.2 deli'all. IX del D.M, 10 marzo 1998 trattandosi di scunla di ogni ordine e grado
con pid di 1000 persone presenti, E visto la possibility comungue limitata di Incendio, ¢ [a probabilitd di
coinvolgimento di persone, si definisce un livello di rischio:

Rischio Incendio: ALTO (D.M. 10.03.1998).

L'attivita & soggetta al controllo dei Vigili del Fuoco e, pertanto, per essa sono state previste tutte le misure
previste dalla vigente normativa; in particolare, per quanto attiene il comportamento al fuoco delle struttu-
re e dei materiali, compartimentazione, vie di esodo, mezzi di spegnimento, sistemi di rilevazione ed allar-
mie, impiantl tecnologici, & da ritenere che le misure adottate siano adeguate alle vigenti disposizioni. Al
sensi dell’art. 3, comma 2, D.M. 10 Marzo 1998, il Datore di lavoro deve adottare le misure finalizzate a:

e ridurre la probabilith di insorgenza di un incendio;

e parantire 'efficienza dei sistemi di protezione antincendio;

s farnire ai lavorator ed agli ospiti un’adepguata informarione e formazione sui rischi di incemdio.
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MISURE INTESE A RIDURRE LA PROBABILITA' DI INSORGENZA DEGLI INCENDI
(AL 1l del D.M. 10 marzo 1998)

Le azioni preventive tendenti ad evitare l'insorgere di situazioni di emergenza, oltre alla costituzione delle

apposite squadre antincendio & primo soccorso, sano:

- Registro dei controlli periodici antincendio e dei presidi antincendio; della praticabilith delle vie di fu-
ga, dell'illuminazione di emergenza ¢ degli impianti.

Unitamente alle procedure in atto si ricordano, nella tabella che segue, le principali azioni di carattere or-
ganizzativo e procedurale che possono minimizzare Pevento ipotizzato.

EMERGENZA _ MISURE PREVENTIVE

I meazzi di estinzione non devono essere coperti, ingombrati, masche-
rati con materiale di ogni genere, Né manaomessi.
Le porte di compartimentazione devono essere mantenute nella korg
posizione di esercizio. (aperte se trattenute da magneti o chiuse)
Aplicazione del divieto di fumo
Le apparecchiature elettriche devono essere spente prima di lasciare
il posto di lavora.
Mon consentire 'accumule di materiale infiammabile non strettamen-

Incendio te necessario per la funzonalita del servizio

Segnalare la presenza di cavi elettrici non protetti da materiale isolan-
te o Peventuale malfunzionamento di interruttori efo prese di corren-
te _

Le vie di fuga e le uscite di sicurezza, cosi come I'area di raccolta, de-
vono essere lasciate libere,

La cartellonistica di sicurezza non deve essere coperta 0 manomessa.
La manutenzione dei mezzi di estinzione deve essere eseguita da ditte
specializzate

MISURE PER LA RIVELAZIONE E L'’ALLARME IN CASO DI INCENDIO

Presente un impianto di rivelazione fumo del tipo puntiforme con rivelatori installati in ogni locale e
con presenza di pulsanti di segnalazione antincendio.
implanto di diffusione sonora ad autoparlanti

ATTREZZATURE ED IMPIANTI DI ESTINZIONE DEGLI INCENDI

ELENCO DEGLI ESTINTORI

n. Tipo Pesokg | Classe Posizione

1 Palvere B 34 A233BC | P. Terra: Deposito Sostanza Chimiche

F) Palvers 3] 34 A233 B C | P. Terra: Corridoio vicing scale

3 Pohvere & 34 AZ33B C | P, Terra: Corridoio vicing porta emergenza

4 Poklvere G 34 A233BC | P. Terra; Comridobo vicing aula 38
_E._ fAnidride Carhy, & 113BC P. Terra: Aula Cad

& Polvere G 3 A2ZIBC | P Terra: Lab. fisica

7 Polvera 6 34 A233BC | P.Terra: Lab. Chimica e analitics strumentake
| 8 | Anidride Carb, 5 113BC | P.Terra: Lab. Chimica e analitica strumentale

i Polvere 6 | 34A233BC | P. Terra: Lab. Chimica e analitica sirumentale

10 Polvera 8 SSAZIIBC | P Terra: Lab. Chimica e analitica strumentale
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11 Polvere b 344233 BC | P. Terra: Corridolo palestra
12 Palvere B 34 A233 BC | P. Terra: Palestra A
13 Polvere b 34 A233BC | P. Terra: PalestraB =~
14 Polvere & 344233 BC | P, Riazato! corridoio ala di ingresso dx
15 Pohleere & 34 A233BC | P, Riazato: corridoio ala di ingresso 5x
16 Polvere B 34 4233 BC | P.Riazato: Corridoio centrale vicing 445
| 17 Polvere & 344233 BC | P. Rlazato: Corridolo centrale vicino ICL
18 Polvere 6 3442338C | P, Riazato: Ingresso Lab Impianti
19 Poklsere 50 AB1C P. Riazato: Ingresso
20 Anidride Carb, 5 113BC P. Rlazato: ICL
21 Palkvare f 344233 8C | P, Riazata: Ala centrale
22 Anidride Carb. 5 113BC F. Riazato: PNI
23 Polvere 6 34A233BC | P. Riazato: PNI
ED Polvere 6 | 34A233BC | P. Riazato: Vicino Aula 10
25 Polvere 50 " AB1C | P. Riazato: Deposito
2B Anidride Carb, 5 113BC P. Riazato: Lab. Chimica & Microbiologia
a7 Polvere & 34A23318C | P.Riazato: Lab. Chimica e Microbiclogia
2B Anidride Carb, 5 113BC F. Riazato: Lab. Chimica biennio
28 ﬂnidﬁﬂg_j;g!b. 5 112BC P. Riazato: Lab. Chimica biennio
30 Polvere 6 34 A233BC | P. Primo: corridoio ala di ingresso dx
31 Polvere & 34 A 233 BC | P. Primo: corridoio ala di inére&m £
32 Polvers & A4 A2I3BC | P, Primo; Corrldoio centrale vicing 4 emerg.
33 Polvera b 34 A 233 BC | P. Primo: Corridoio centrale vicino depnsi-m
34 Polvere B 344233 BC | P. Primo: Ala centrale
35 Anidride Carb, 5 1138C P. Primo: Lab. Inf
36 Palvere =1 J4A233BC | P. Primo: Lab. Inf
37 Polvere & 34 AZ33BC | P.Primo: Aula Magna 1 (Lato dx ingresso)
38 Polvers B 34 A233BC | P.Primo: Aula Magna 2 (Lato sx ingresso)
35 Polvere G 34AZIZEC | P. Primo; Aula Magna 3 (Lato dx emerg)
40 Palvere i 34 AZ33 BC | P. Primo: Aula Magna 4 (Lato sx eamerg)
41 Palvere b M AIIZIBC | P. Primo: Corridoio retrostante
42 |  Anidride Carb. 5 113BC | P. Primo: Lab. Analisi quantitativa ingr,
43 Polvere b 34 A233BC | P. Primo: Lab. Analisi quantitativa retro
44 Anidride Carh, 5 113 6C P. Prima; Lab, Sistemi Ingresso
45 |  Anidride Carb. 5 113BC | P. Primo: Lab. Sistemi retro
Anidride Carb, 5 1138C P. Primao: Lab., Multimediale
47 Polvere 6 34 A233BC | P, Primo: Lab. Multimediale
FBEI’E [ 34 A233 BC | P. Secondo: corridoio ala di ingresso dx
49 Polvere [ 34 A233BC | P Secondo: corridoio ala di ingresso sx
=0 Anidride Carb. 5 1138C P. Secondo: Lab, Chimica organica
51 Polvere 6 I AZ233B8C | P.Secondo: Lab. Secondo




1l SS "Luigi Dell'Erba" - C.F. 93500960724 C.M. BAIS07900L - A7561CO - [ISS LUIGI DELL'ERBA
Prot. 0009153/E del 07/09/2022 10:26:44 V1.9 - DVR e sicurezza

ﬂ nmmwnm@ Supariare (173 Pacima W99 0i 1 32
s Dl 772 Bot e — Inbiets Tooor Tcnokoge, DOCUMBNTS DI VALUTAIFDME REVIROHE
e i—— O& RisCH AS 2002/23 | 04.09.2022
ELENCO DEGLI IDRANTI
IDRANTI PRESENTI NELL'EDIFICIO
n. Tipo Classe Posizione
i1 Idrante NI 45 P. Terra: Comridoio aule
__Ll_ Idrante NI 45 P. Terra: Corridoin scala
| 13 Idrante LINI 45 P. Terra: Corridoio uscita emergenza retro
14 Idrante UNI 45 P. Terra: Corridoio palestra
15 Idrante LIMI 45 P. Terra: Falestra &
& Idrante LINI 45 P. Rialzato: Corridoio ingresso lato DX
7 Idrante UNI 45 P. Rialzato: Corridoio ingresso lato 5%
] Idrante LNl 45 P. Rialzato: Corridoio centrale vicing ICL
(] Idrante LINI 4% P. Rialzato: Corridoio ala centrale
110 Idrante LINI 45 P. Rialzato: Corridoio uscita emergenza retro
i11 Idrante LN 45 P. Primo: Corridoio ingresso lato DX
112 idrante LINI 45 P. Primo: Corridoio ingresso lato SX
| 113 ldrante LN 45 P. Primo: Corridolo ala centrale
114 Idrante UN1 45 P, Primo: Corridolo uscita emergenza retro
15 | Idrante LINI 45 P. Secondo: Corridoio Ingresso lato DX
116 ldrante LINI 45 P. Secondo: Corridoio ingresso lato 5X
AVVF Attacco VVF UNI7D | Prospetto fabbricato tecnico

CONTROLLI E MANUTENZIONE SULLE MISURE DI PROTEZIONE ANTINCENDIO
{All. Vi del D.M. 10 marzo 1998)

Definizioni:

= SORVEGLIANZA: controlle visivo atto a verificare che le attrezzature e gli imptanti antincendio siano nel-
e normali condizion! operative, siano facilimente accessibili @ non presentino danni matenali accertabili
tramite esame visivo. La sorveglianza pud essere ebettuata dal personale normalmente prasente nelle
aree protette dopo aver ricevuto adeguate istruzioni,

&  CONTROLLO PERIODICO: insieme dl operazioni da effettuarsi con frequenza almeno semestrale, per ve-
rificare la completa e corretta funzionalita delle attrezzature e degli impianti.

s MANUTEMZIONE: operazione od intervento finalizzato 2 mantenere in efficienza ed in buono stato ke
attrezzature e gli impianti.

e PMANUTENZIONE ORDINARIA: operazione che si attua in loco, con strumenti ed attrezzi di uso corrente.
Essa 5 limita a riparazionl di, lieve entita, abbisognevoli unicamente di minuterie e comporta impiego
di materiali di consuma di uso corrente o |a sostituzionl di parti di modesto valore espressamente pre-
wiste,

®  MANUTENZIONE STRADRDINARIA: intervento di manutenzione che non pud essere eseguito in loco o
che, pur essendo eseguita in loco, richiede mezzi di particolare importanza oppure attrezzature o stru-
mentazioni particelari o che comport] sostituzioni di intere parti di impianto o la completa revisione o
sostituzione di apparecchi per i quali non sia possibile o conveniente |a riparazione.

Tutte le misure di protezione antincendio previste:
¥ per garantire il sicuro utilizzo defle vie di uscita;
¥ per |'estinzinne degli incendi;
¥ perlarivelazione ¢ "allarme in caso diincendio;

devano essere oggetto di sorveglianza controlli periodici e mantenute in efficienza.

A cura del responsabile dell'emergenza si deve prevedere che:
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# tutte guelle parti del luogo di lavoro destinate a vie di uscita, quali passaggl, corridol, scale, devono es-
sere sorvegliate periodicamente al fine di assicurare che siano libere da ostruzioni e da pericoli che pos-
sano comprometterne il sicuro utilizzo in caso di esodo;

® tutte le porte sulle vie di uscita devono essere regolarmente controllate per assicurare che si aprano fa-
cilmente, Ogni difetto deve essere riparato il pil presto possibile ed ogni ostruzione deve essere imme-
diatamente rimossa;

¥ tutte le porte resistentl al fuoco devonn essere regolarmente controllate per assicurarsi che non sussi-
stano danneggiamenti @ che chiudano regolarmente, Qualora siano previsti dispositivi di autochivsura, il
controllo deve assicurare che [a porta ruoti liberamente e che il dispositivo di autochiusura operi effetti-
wamente;

¥ La segnaletica direzionale e delle uscite deve essere oggetto di sorveglianza per assicurarme la visibilita
In caso di emergenza;

¥ tutte le misure antincendio previste per migliorare la sicurezza delle vie di uscita devono essere verificati
secondo le norme di buona tecnica e manutenzionati da persona competente,

Il datore di lavoro & responsabile del mantenimento delle condizionl di efficienza delle attrezzature ed im-

pianti di protezione antincendio. (1 datore di lavoro deve attuare la sorveglianza, il controllo e la manuten-

rione delle attrezzature ed impianti di protezione antincendio in conformita a quanto previsto dalle dispo-
sizioni legislative e regolamentari vigenti. Scopo dellattivita di sorveglianza, contrallo e manutenzione &
quello di rilevare e imuovere qualungue causa, deficienza, danno od impedimento che possa pregiudicare

il corretto funzionamento ed uso del presidi antincendio.

L'attivita di controllo periodico e la manutenzione deve essere eseguita da personale competente @ qualifi-

tato e riportato nell'apposito registro come definito dallart.5 del D.P.R. 37/98.

INFORMAZIONE E FORMAZIONE ANTINCENDIO
(AL W1l del .M. 10 marzo 1998)
E' obbligo del datore di lavoro fornire al lavoratori una adeguata informazione e formazione sui principi di
base della prevenzione incendi e sulle azioni da attuare in presenza di un incendio.

INFORMAZIONE ANTINCENDIO
Il datore di lavoro ha predisposto affinché ogni lavoratore riceva una adeguata informazione su:
a) rischi di incendio legati all'attivith svolta;
bl rischi di incendio legati alle specifiche mansioni svolte;
¢} misure di prevenzione e di protezione incendi adottate nel luogo di lavoro con particolare riferimento:
- osservanza delle misure di prevenzione degli incendi e relativo corretto comportamento negll
ambienti di lavoro;
- divieto di utilizzo degli ascensori per 'evacuazione in caso di incendio;
= importanza di tenere chiuse le porte resistenti al fuoco;
- modalita di apertura deille porte delie uscite;
d} ubicazione delle vie di uscita;
€] procedure da adottare In caso di incendio, ed in particolare:
- azioni da attuare in caso di incendio;
- azonamentc dell’allanme;
- procedure da attuare allattivazione dell'allarme e di evacuazione fino al punto di raccolta in
luogo sicuro;
- modalith di chiamata dei vigili del fuoco.
fi i nominativi dei lavoratori incaricati di applicare le misure di preventione incendi, lotta antincendio e
gestione delle emengenze ¢ pronto sOCCorsd;
gl il nominativo del responsabile del servizio di prevenzione e protezione dell'azienda.
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Inoltre il datore di lavoro predispone adaguate informazioni da fornire agli addettl alla manutenzione e agli
appaltatori per garantire che essi siano a conoscenza delle misure generali di sicurezza antingendio nel lug-
go di lavoro, delle azioni da adottare in caso di incendio e delle procedure di evacuazione.

FORMAZIONE ANTINCENDIO
| lavoratori che svolgono incarichi relativi alla prevenzione incendi, lotta antincendio o gestione delle emer-
genze, hanno ricevuto una specifica formazione antincendio | cul contenuti minimi sono ripartati in allegato

IX del D.M, 10/03/1998

RISCHIO ESPLOSIONE - ATEX

Al sensi dell'art. 2B9 del D.Lgs. 81/08 e s.m.i,, & stata eseguita una valutazione prefiminare del rischio deri-
vante dalla presenza di atmosfere esplosive, tenendo conto dei criteri di classificazione e delfe relative pre-
scrizioni proposte dall Allegato XLIX e seg. Tale valutazione preliminare & volta a definire se alle aree inda-
Eate pud essere assegnato un rischio ampiamente tollerabile o se, in funzione dellz probabilita, le sorgenti
di innesco divengano attive ed efficaci, in funzione delle caratteristiche degli impianti, in funzione della pre-
senza di sostanze infiammabili, in funzione della probabilith e durata della presenza di zone pericolose e
deil’entita degli effetti prevedibili e sia necessario procedere ad una valutazione specifica approfondita.

Mei luoghi con pericolo esplosione per la presenza di gas/vaporl/nebbie/polver si definiscana tre zona in
relazicne alla probabilita decrescente di presenza di atmosfera pericolosa:

GAS

Zona 0: Luogo dove € presente continuamente o per lunghi periodi un'atmosfera esplosiva

£ona 1: Luogo dove & possibile la presenza di atmosfera pericolosa durante i funzionamento normale

Zona 2: Lueogo dove & possibile la presenza di atmosfera perlcolosa sono per guasto o raramente per brevi
periodi.

POLVERI

Zona 20: Luoge dove & presente continuamente o per lunghi periodi un’atmaosfera esplosiva

£ona 21: Luego dove & possibile la presenza di atmosfera pericolosa durante il funzionamento normale
Zona 22 Luogo dove & possibile la presenza di atmosfera pericolosa sono per guasto o raramente per brevi
periodi.

Gli uffici le aule didattiche ed i laboratori, non rentrano nelle classi ATEX perché sono esenti da polveri e
gas in quantitd significativa.

I locali potenzialmente soggetti al rischio esplosione sono la centrale termica della scunla, con eventuale
presenza di atmosfera pericolosa solo per guasto facendola rientrare in area 2. RISCHIO BASSO

Inoltre, all'esterno della scucla sono presentl diverse bombale contenenti gas infiammabile ad uso della
scuola. Benché e guantita risulting al di sotto dei quantitativi che richiedono uno specifico adeguamento
antincendio la sicurezza di tali bombole & garantita dal rispetto delle norme di sicurezza adottate nei labo-
rator di chimica nef camipus universitar.
Per ogni bombola sono state adottate le seguenti misure di protezione:

= Protezione con opportuna gabbia metallica debitamente ancorata a parete,

® Chiutura a chiave con lucchetto

= Protezione dagli agenti atmosferici con opportuna pensilina

= Ancoraggio per owviare al ribaltamento con catena

s Distanze di sicurezza
Cartellonistica con specifica segnalazione indicante Il tipo di gas
» Cartellonistica con segnalazione generica di pericolo
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RISCHIO ALCOL E DROGHE

Le attivita svolte rientrano tra quelle con divieto di assunzione e di somministrazione di bevande alcoliche g
superalcoliche ai sensi del Provwedimento del 16/3/2006 come atthita dell'allegato 1. L'istitute ha imposto
il divieto di assumere sostanze alcoliche e superalcoliche durante attivita lavorativa a tutto il personale, ed
al momento non sone evidenziate criticitd in merito. RISCHIO MOLTO BASSO

RISCHIO RADON
Il radon & un gas radioattivo, di origine naturale, prodotto dal decadimento radioattivo dell’uranio 238,
elemento ampiamente presente nel suolo, nei materiali da costrurione di origine naturale, e in alcuni casi
nell'acqua. L'esalazione di radon non & legata semplicemente alla fitologia locale, ma anche alla tipologia di
substrate peologico, alla porosith, alla presenza di faghie e fratturazioni. || radon & riconosciuto
dall'Organizzazione Mondiale della Sanita come la prima causa di tumore polmanare per | non fumatori,
sebbene essende inodore, incolore & insapore, non viene percepito dall'vome come fattore di elevato ri-
schio per la salute,
Il principale fattore di rischio & dato dal fatto che il Radon tende ad accumularsi negli ambienti chiusi, abita-
tivi o lavorativi, dove interagisce subdolamente con la vita dell’'vomo: ha un'elevata mobilith e pub diffon-
dere attraversa gli spazi interstiziali del terreno relativamente libero di migrare nel sottosuolo, per poi esa-
lare & penetrare negli edifici, prima di decadere. || Radon provoca dungue gravi danni alla sua salute: si sti-
ma che sia responsabile di guasi il 50% dell'esposizione media della popolazione alle sorgenti naturali di ra-
diazione, e il rischic aumenta linearmente al crescere della concentrazione e del termpo che si trascorre in
presenza di elevate concentrazioni indoor.
A temperatura @ pressione standard, Fisotopo Radon-222 & inodore ed incolore, quindi rilevabile solo tra-
mite apposita strumentazioni. E generato dal decadimento del radio (Ra-226), cioé dal processo per cul una
sostanza redicattiva si trasforma spontaneamente in un'altra sostanze, emettendo radiazioni - particefle
alfa in questo caso. Il radio &, a sua volta, prodotto dalla trasformazione dell’uranio e dei minerall radicatti-
vi naturali presenti nella crosta terrestre e nefle acque, ergo nei materiali da costruzions (cementi, laterizi,
graniti o tufi).
Una volta formato, il Radon-222 decade dando origine a tutta una serie di altri elementi chiamati prodotti
di decadimento. Le particelle alfa prodotte dal decadimento radioattivo del gas, possono essere emesse
all'interno dei polmaoni e causare danni alle strutture cellulari deghi stessi argani.
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Figura 2.
Schama sempificato del decadimento ool Radan-222 negll atomd di polonio, plombo 2 bismuto.




1l SS "Luigi Dell'Erba" - C.F. 93500960724 C.M. BAIS07900L - A7561CO0 - IISS LUIGI DELL'ERBA
Prot. 0009153/E del 07/09/2022 10:26:44 V1.9 - DVR e sicurezza

fntiste o [einurione Secondanla Sonsriors Paciba p. 100 o 132
“ “Lulgi DELLERBA" EE
u--»_m”-'n--m—_ DOCUMENTS DI VALUTAZICHE REVIEONE
e o e S DE RISCHI AS 2002123 | 04.09.0022
Tl shoile Repbygma, i o T Cmetwiiers Gooie (T - Gl - ddaaiiae !

L'Organizzazione Mondiale della Sanita ha inserito il Radon nell’elenco delle 75 sostanze ritenute Cancero-
gene per |'voma, assieme al benzene, amianto, fumo di tabacco, ecc.. L'Agenzia Internazionale per |a Ricer-
ca sul Cancro (IARC) lo ha classificato nel GRUPPO 1. Il principale danno per la salute (unico per il guale si
abbiano al momento evidenze certe) legato all'esposizione al Radon-222 & un aurnento statisticamente si-
gnificative del rischio di tumaore polmonare. Infatti, dopo il fumo di sigaretta - di gran lunga la causa pit im-
portante - studi epidemialogici mostrano che in italia circa il 10 % dei decessi annui per tumore al polmone
sono attribuibili al ges Radon, Questa percentuale va-ria da regione a regione dal 4 % al 16 %, in relazione ai
livelll medi di concentrazione di Radon-222.

Il 31 agosto 2000 é stato pubblicato il D. Lgs. 26 maggic 2000 n. 241 “Attuazione della direttiva
%6,/23/EURATOM in materia di protezione sanitaria della popolazione e dei lavoratori contro i rischi deri-
vantl dalle radiazioni ionizzanti®. || Decreto affronta la tutela dei lavoraton soggetti ad elevate esposizioni a
gas Radon, individuando specifiche attivith in cul vi & obbligo di effettuare le misure indoor. In particolare,
la normativa fissa | livelli di azione espressi in termini di concentrazione media annuale e pone I"obbligo ai
datori di lavoro di attivita lavorative in luoghi sotterranei o in aree ben individuate (radon prone areas), di
manitorare la presenza di gas Radon verificando che essa non superi 500 Bg/m3 - Capo lil-bis del [, Lgs.
241/2000.

In Puglia, la tutela dall’esposizione alle radiazioni ionizzanti generate da gas Radon & disciplinata oltre che
dalla normativa nazionale, con il D. Lgs. 230/95 e ss.mm.ii., le cul disposizioni si applicano a determinati at-
tivita lavorative e luoghi di lavoro, anche dalla Legge Reglonale m. 30 del 3 novembre 2016 “Norme in mate-
rig di riduzione dalle esposizion| alla radioattivita naturale derivante dal gas radon in ambiente chiusa™ ma-
dificata dalla Legge Regionale n. 36 del 3 agosto 2017, che ha come campl di applicazione gli edifici destina-
ti allistruzione, compresi gl asili nido ¢ le scuole materne, gli edifici non destinati all’istruzicne e apertl al
pubblico, con esclusione dei residenziali. La normativa vigente sia nazionale sia regionale, fermo restando le
possibili modifiche che potranno seguire al recepimento, da parte dello Stato italiano della Direttiva
2013/59/Euratom, prevede, ad ogni modo, che per la valutazione dell'esposizione dal gas Radon vengana
esaguite misure dirette di concentrazione media annua del gas radon in aria. Le metodologie di analisi e le
modalith di misura del gas radon richieste da privati cittadini, enti pubblici e aziende private vengenao ille-
strate nella "Guida tecnica per ke misure di concentrazione me-dia annua di radon in aria in lueghi di lavora,
abitazioni, scuole & luvoghi aperti al pubblico” redatta dal Polo di Specializzazione Radiazioni lonizzanti e
Agenti Fisicl di Arpa Puglia, che raccoglie in maniera organica e sintatica le indicazionl riportate nefle prece-
denti ed autorevoli Linee guida per le misure di concentrazione di raden in aria nei luoghi di lavoro sotter-
rane & Linee guida per le misure di radon in ambienti residenziali.

V i 2 E SETTINMAMALE

In Puglia la presenza di
Radon-222 & dovuta
principalmente al sot-
tosuole, ed in parte ai

materiali da costruzio- i ) -

ne ed all'acqua. La Pu- o = L

glia consta di un sub- g ' T
strato calcareo risalen- ° '

te all'etd Cretacica che
afflora nella penisola
salentina, sul Gargano e
sulle Murge, Il fenome-
no del carsismo influl-
sce . sensibilmente  sul
processo di esala-zione
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del Radon attraverso la formazione di una rete sotterranea di diffusione del Radon che, trasportato
dall'acqua e dai gas, percorre grand| distanze € viene liberato afl’esterno grazie alla presenza di numerose
faglie &, per tali ragioni, anche rocce calcaree caratterizzate da un contenuto relativamente basso di uranio
possono liberare notevoli guantita di Radon-222,

Dalla ritevazione eseguita nel 2019 si é rilevato nel laboratorio di fisica e parte del laberatorio di chimica
analitica al piano terra un valore di concentrazione superiore a 300 bg/m2.
RISCHIO MEDID

£ song esepuiti | lavorl di mighoramento di cui al parers Spesal del mese di Gennaio 2021. Tali interventi di
diluzione dellaria, mediante intercapedine areata sotto la pavimentazione rialzata ed implanto di ventila-

Lr ungimento di una concentrazione inferiore a 300 m2 definendone il RISCHI

BASSO.

Sono stati eseguiti dei controlli di verifica per un nuove semestre su quegh ambienti al fine di determinare
la bontd dell’intervento edile ed impiantistico eseguito.

RISCHIO E PROCEDURE PER LAVORI INTERNI ALLA SCUOLA

In caso di lavori / appalti che impongono I"accesso di terze aziende nella scuola, la procedura da esegulre &
la seguente:
¢ Il caso di lavori edili di cui al Titolo IV del D.Lgs. 81/08, da svolgersi in qualsiasi periodo dell’'anno [scola-
stico o non| & una delle evenienze di maggior rischio & maggior disagio per 'attivitd scolastica, in quan-
to produce forti elementi di rischio interferenziale tra le diverse attivita. 5i pensi, per esempio, alla pro-
duzione di rumore, vibrazioni e pohleri spesso incompatibili con Fattivita scolastica. Dette attivita pos-
sono avvenine solo dopo che i & provveduto ad un necessario coordinamento con il Datore di Lavoro
dell’attivita scolastica ovvero il Dirigente Scolastico. 51 distinguono | casi;
— Lavori che implicano la redazione di um Piano di Sicurezza @ Coordinamento (PSC) da parte del’Ente
Appaltante {in genere appunto Ente proprietario dei locali): & indispensabile che Pestensore dal
P.5.C, il Coordinatore in fase di Progettazione (un professionista abilitato) concordi con il dirigente
scolastico efo con PRSPP, le modalith operative dell’esecuzione dei lavori, considerando
I"accantieramento e le attivita, appunto, interferenti con 'attivita scolastica. Il Dirigente Scolastico
ha Fobbligo di segnalare le proprie esigenze, eventualmente per iscritto, evidenziando soprattutio
il sopravvenine di rischi interferenziali. Ad esempio la promiscuita tra lavoratori edili ed utenza della
scugla. Tali istanze debbono essere recepite nel P.5.C dal richiamato Coordinatore e prima
dell'inizio dei lavari, il Coordinatore per 'esecuzione dovrd provwedere a verificarne Iefficacia con
una riunione di coordinamento afla quale saranno presenti Fimpresa affidataria ed un rappresen-
tante dell’istituzione Scolastica. Anche questa riunione deve essere relazionata per iscritto. Ovun-
que venga installato un cantiere edile, indipendentemente dalla durata o dall'importanza dello
stessn, questo sard recintato, Le caratteristiche di tale recinzione non sono stabilite a pricri ma so-
no funzione della tipologia dellfambiente nel quale il cantiere viene installato, A solo titolo di
esempic in una scuola dove vi & presenza di utenza molto giovane, & di tutta evidenza che la recin-
rione deve esserg continua e priva di sporgenze. Analogamente tale recinzione sara continua per
tutti quei cantieri nei quali vi sia il rischic di proiezione di oggettl. A tal riguardo di segnala che qua-
lora nel cantiere i eseguano lavorazioni "in quota® la recinzione dovrd assumere dimensioni e posi-
zioni tali da intercettare tutte le possibili parabole di caduta di oggettl dallalto, 56 ribadisce [l diritto
del Dirigente Scolastico nel chiedere il rispetto di tali obblighi da parte dell'impresa affidataria dei
lavori.
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» [l caso di attivita che debbono essere eseguite da parte di terzi all'interno della scuela in periodo di
esercizio della stessa, & che non impliching la presenza di un cantiers edile, ma ad esempio vengano
eseguiti dei servizi (manutentivi) o formniture, deve essere prodotto a cura dell’affidatario di detti servizi
e forniture ('Ente Pubblico affidatario) un documento simile nei contenuti al precedente P.5.C. ma de-
finito DUVEI, owwero Documento Unico di Valutazione dei Rischi Interferenziali, Mella sostanza le pro-
cedure sono simili alle precedenti con I'eccezione che non vl sard la figura del Coordinatore e quindi ci
si dovra relazionare direttamente con 'Ufficio Tecnico dell'ente proprietaric dellimmobile, Resta perd
immutata la collaborazione che il Dirigente Scolastico deve dare In quante datore di Lavoro, diretta-
mente o indirettamente attraverso [l proprio RSPP o altro delegato, al fine di far evidenziare gh even-
tuall rischi interferenziali nascenti dalla attivitd esercita dalla scuola, & solo titolo d'esempio: se
I'attivita degli addetti alla manutenzione all'interno della scwola, implica la frequentazione di locall nel
quall vengono stoccati materiali pericolosi (quelli per le pulizie) & opportuno che il Dirigente segnali
semplicemente la presenza dei materiali pericolosi, sard poi compito di colui che esegue il servizio
provveders a riparasi opportunamenta.

= Infine & opportuno che si faccia attenzione agli accessi del personale manutentive all'interno delle
strutture scolastiche; spesso guest accessi avwengono in piena autonomia e senza alcuna segnalazione
per 'abitudine di queste persone e per la loro perfetta conoscenza del luoght; si ricorda che & apportu-
no che guesti accessi vengano regolamentati ad inizio anno scolastico provwedendo alla redazione di
semplici document! (DUVRI comprensivo del piano di emergenza) che possono avere valore reiterative
per tutto lanno scelastico. Di tali persone & opportuno avere appositi elenchi e gli stessi dovranno es-
sere sempre muniti di tessering di roonoscimento.
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PROCEDURE D'EMERGENZA ED ADDETTI
COMPITI E PROCEDURE GENERALI

Come previsto dall’ art. 43, comma 1, del D. Lgs. 81/08, sono stati organizzati | necessari rapporti con i ser-
vizi pubblici competenti in materia di primo soccorso, salvataggio, lotta antincendio e gestione
dell’'emergenza. Sono stati, infatti, designati preventivamente | lavorator incaricati dell’attuazione delle
misure di prevenzione incendi e lotta antincendio, di evacuazione dei luoghi di lavoro in caso di pericolo
grave e immediato, di salvataggio, di primo soccorso e, comungue, di gestione dell'emergenza; sono stati
informati tutti i lavoratori che possono essere esposti a un pericolo grave ed immediato circa le misure
predisposte e | comportamenti da adottare; sono stati programmati gli interventi, presi | provwedimenti e
date le istruzlonl affinché i lavoratori, in caso di pericolo grave e immediato che non pud essere evitato,
possano cessare la loro attivitd, o mettersi al sicuro, abbandonando immediatamente il luogo di lavoro; so-
no stati adottati | provvedimenti necessari affinché qualsiast lavoratore, in caso di pericolo grave ed imme-
diato per la propria sicurezza a per quella di altre persone e nell'impossibilita di contattare il competente
superiore gerarchico, possa prendere le misure adeguate per evitare le conseguenze di tale pericolo, te-
nendo conto delle sue conoscenze e del mezz tecnici disponibili. Ai fini delle designazioni si & tenuto conto
delle dimensioni della scuola e dei rischi specifici della stessa secondo | criteri previsti nei decreti di cui
alfarticole 46 del D. Lgs. 81/08 (decreto del Ministro dell’interno in data 10 marzo 1998 e decreto legislati-
wo & marzo 2006, n. 139), In azienda saranno sempre presenti gli addetti al primo soccorso, alla prevenzio-
ne incendi ed alla evacuazione. In situazione di emergenza (Incendio, infortunio, calamita) si disporranno le
disposizioni di cui al PLAND DI EMERGENZA ED EVACUAZIONE

PRESIDI DI PRIMO SOCCORSO

In azienda, cosl come previsto dall” art.45, commi 1 e 2 del D. Lgs. 81/08, saranno presenti i presidi sanitar
indispensabili per prestare le prime immediate cure ai lavaratori feriti o colpiti da malere Impravviso, Detti
presidi saranno contenuti in 9 Cassette di Pronto Soccorso.,

CONTENUTO MINIMIO DELLA CASSETTA DI PRONTD SOCCORSO

Guanti sterll momauss |5 paia)

Wislera parazchizal

Flacane di soluzione cutassea di lodopovidone al 108 df ssio da 1 lire (1]
Flatoni di saligions febslagics (sodio cloruro - 0, 9% ) da 500 mi (3]
Compresse di garza sterile 10x 10 in biste singode |10]
Compresse di garza sterile LB x40 in buste singeda |2)

Teli sterili mosousa (2]

Pirgaite da medckiikne sbevill momousa (2

Confezions di 1ese elastics o misurs medis (1)

Confezone di cotons idrofile (1)

11 Conferoni di cerattl di warle mbsurs pronti sFusa{2)

12, Motel di cerotbo allo cm. 2,5 )

13, Un pale di Takai

14, Llaccl emostatiel (3)

15, Ghisccio pronto uso (due confeziond)

16, Sacchetli moncaso per b raccalta di rifiut] sanitadd (32)

17, Termorsero

1R Apmaegcchio per la miuragians della predsions arterices

N L

EWRNp

CLASSE DI RISCHIO DELL"ATTIWITA':
Codice Tariffa INAIL Settore Indice Frequenza infartunio
D&EOD Istruzione @ ricerca 1,11=4
- GRUPPO B ai i . n. 388

Gli addetti al prime soccorse hanno frequentato i corsi di formazione di cui al rischio sopra individuato,
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VALUTAZIONE DEI RISCHI - SPECIFICHE ATTIVITA'
RISCHI CONNESSI ALL'ATTIVITA’ DEL PERSONALE DOCENTE

ATTIVITA' CONTEMPLATA

Il docente svolge le attivita didattiche ed educative utilizzando tutti | sussidi fornitl dalla scuola.
SUDDIVISIONE ZONE OMOGENEE / REPARTI

ALILE DIDATTICHE

ALLE DOCENTI

ALLE LABORATORID per parte teorica

PALESTRA per docenti di educazione fisica

Occasionalmente il docente utilizza videoterminale o fatocopiatrice, e pud svolgere attivita all'esterno
del plesso scolastico (visite guidate, gite)

ATTREZZATURE/OPERE PROVVISIONAL/SOSTANZE PERICOLOSE

ATTREZZATURE MAMNUALI [Cancelleria)

FOTOCOPIATRICE [Uso limitata)

PERSONAL COMPUTER [Uso saltuario)

Rﬁl‘.‘Hl SPECIFICI PER LA MANSIONE EVIDENFIATI DALL ANALIS!

nrsmrzmﬂf pnammum qusmman ENTITA

Sforzo corde vocali Possibile Grave MEDID 3
Postura Valutazione specifica BASSD 2
scivolamentl, cadute a livello Possibile hModesta BASSD 2
Elettrocuzione Improbabile Grave BASSD 2
Lirth, colpl, impatti @ compressioni Possibile fModesta BASSD F i
Punture, tagh & abrasioni Paossibile Modesta BASS0 2
Caduta di Materdale dall'alto {scaffali) Improbabile Grave BASS0 2
Aggressioni esterme Improbabile Grave BASSO 2
Affaticamento visivo Improbabile Modesta M.BASS0 1
Biologico YValutazione specdifica K.BASSO .|
Movimentazione manuale dei carichi Improbabike Podesta M. BASSO 1
Allergeni Improbabile Modesta M.BASSO 1

MISURE DI PREVENZIONE E ISTRUZIONE PER GLI ADDETT/
Oltre alle misure di prevenzione di ordine generale nei confronti dei rischi individuati per Funitd produt-
tiva, i lavaratori addettl dovranno osservane le seguenti misure preventive.

GEMERALE

+ Drganizzare correttamente [ lavoro, rispettando le pause ed evitando di mantenere una posizione inal-
terata per tempi prolungati, la digitazione rapida e I'uso del mouse per lunghi periadi.

» | docenti devono prendersi cura della propria sicurezza e della propria salute e di quella delle altre per-
sone presentl sul luoghi di lavoro (in particolare modo gli alunni), nel rispetto delle normative & della
formazione ricevuta.

« Attuare un comportamento relazionale distensivo.

CADUTA DI MATERIALE DALL'ALTO
« | posti di lavoro e di passaggio devono essere idoneamente difesi contro la caduta di materiali. Ove non
sia possibile la difesa con mezzi tecnici, devono essere adottate altre misure o cautele adeguate

URTI, COLPL, IMPATTI E COMPRESSIONI
« | depositi di materiale (pratiche e faldoni] in cataste, pile @ mucchi devono essere organizzati in modo




1l SS "Luigi Dell'Erba" - C.F. 93500960724 C.M. BAIS07900L - A7561CO0 - IISS LUIGI DELL'ERBA
Prot. 0009153/E del 07/09/2022 10:26:44 V1.9 - DVR e sicurezza

-] mmm:msmmgs.m.m F.AE!I_J_‘_'.HJDEEI 132
ot e e e _ DOCUMENTO DI VALUTAZIONE Revisicue
D —— DEl RISCH AS 2072/23 | 08072022

da evitare crolli o cedimenti ¢ permettere una sicura e agevole movimentazione e non ostacolare la
normale viabilita.

« Gli arredi, gii scaffall e le attrezzature di lavero devono essere disposte in modo da garantire la normale
circolazione delle persone.

= Chiudere i cassett] delle scrivanie e del classificatori affinché non costituiscano una causa potenzlale

d'urto,

STRESS PSICOFISICO

« Verranno rispettate le misure generali di prevenzione riportate nell’allegato specifico documento di
valutazione dello stress psicofisico ed in particolare quanto riportata per lo stress lavoro-correlato
nell’ accordo europeo dell's ottobre 2004, richiamato dail'art. 28 del D.Lgs. 81/08.

« [ fattori di rischio & soprattutto il dover operare con esserl emani. Gli stati di non salute psichica con-
nessi al lavoro, s possona CoOs! raggruppare:

POSTURA

Fatica Mentale {porta ad una demotivazione verso il proprio lavore, tale demotivazione con-
seguentemente porta a disaffezione verso lo stesso e nel contempo a frustrazione che causa
ulteriore demotivazione. Le conseguencze della Fatica Mentale si presentano come necessita,
bisogno di pil tempo per reagire, impiego di pili tempo per pensare @ quindi riduzione di in-
teresse e di attivitd e diminuzione della soglia di attenzione).

Sindrome di Burn (Il lavoratore viene ad essere colpito da una specie di esaurimento emozio-
nale , egli si sente sempre pil apatico, perde interesse per le persone per e guali lavora. La
sindrome si pud manifestare dallo scadimento della performance all'assenteismo & a varie
forme di problemi di natura personale)

Stress (porta a comportamenti anomali che si possono raggruppare in tre categorie: “Atteg-
giamento di Fuga dal Lavoro” [assenteismo cronico, pause prolungate, crisi di pianta, ecc),
“Decremento delia performance™ (aumentato numern di errori, incapacita di completare un
lavoro, ecc), “Difficili relazioni Interpersonali” Incapacith a motivare i sottoposti, incapacita a
collaborare con | colleghl, rifiute df seguire ordini o regole, eccl. La persona stressata ha delle
manifestazioni morbose quali: atopia dermatologica o respiratoria, artrite, cefalea incontrol-
Iabile farmacologicamente, dipendenza dallalcool, dipendenza dal fumo eccessivo, ecc.)
Malattie psicosomatiche,

« Mon mantenere a lungo pesiziont scomode o viziate {(assumere una comoda posizione di lavoro), In ca-
so di impossibilita in tal senso, interrompere spesso il lavoro per rilassare la muscolatura.

+ Effettuare semplici esercizi di rilassamento, stiramento e rinforzo muscolare durante la giornata lavora-
tiva in ufficio,

DISPOSITIVI DI PROTEZIONE INDIVIDUALE

MNon si prevede [Putilizzo obbligatorio di DPI
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RISCHI CONMESSI ALL'ATTIVITA' DEL PERSONALE AMMINISTRATIVO
ATTIVITA' CONTEMPLATA

Tra Il personale amministrativo si distingue | DSGA che si occupa della gestione amministrativa
dellistituto relativamente e gestione del personale e fornitura di attrezzature, di materiale per le varie
attivita didattiche; coordina il parsonale AT.A. della scuola, Gli assistenti amministrativi si occupano della
redazione / elaborazione dei documenti contabill, comunicazioni. Esso svolgono attivita di ufficio con uti-
lizzo continuativo del Videoterminale.

SUDDIVISIONE ZONE OMOGENEE / REPARTI

UFFICI
ATTREZZATURE/OPERE PROVVISIONAL/SOSTANZE PERICOLOSE

FOTOCOPATRICE {5cheda 4.1)
PERSONAL COMPUTER [5cheda 4.2)
STAMPANTE {5cheda A.3)

RISCHI SPECIFICT PER LA MANSIONE EVIDENZIATI DALL ANAL

DESCRIZIONE PROBABILITA MAGNITUDO ENTITA
Postura Valutazione specifica BASSD 2
Affaticamento visive (Rischio VOT) Valutazione specifica BASSO 2
Scivolamenti, cadute a livells Possiblle Modesta BASSD 2
Urti, calpi, impatti e compressioni Possibile Madesta BASSD z2
Punture, taghi e abrasioni Possibile Modesta BASSO 2
Caduta di Materiale dall'alto (scaffali) Improbabile Grave BASSO 2
Aggressioni estarme Improbabile Grave BASSO 2
Biologico Valutazione specifica BASSD 2
Movimentazione manuale dei carichi Improbabile Modesta M.BASSO 1
Allergeni Improbabile Modesta M.BASSO 1

MISURE DI PREVENZIONE E ISTRUZIONE PER GLI ADDETTI
Qitre alle misure di prevenzione di ordine generale nei confronti dei rischi individuati per Funita produt-
tiva, i lavoratori addetti dovranno osservare le seguenti misure preventive.

GENERALE

+ Tenere costantemente in buone condizioni di pulizia e di efficlenza | mezzl di illuminazione dei piani di
lavoro,

« Organizzare correttamente il lavoro, rispettando ke pause ed evitando di mantenere una posizione inal-
terata per tempi prolungati, la digitazione rapida e I'uso del mouse per lunghi periodi.

SCIVOLAMENTO
= Sistemare e fissare a parete le prese a ciabatte ad uso dei posti di lavoro e raccogliere in maniera ordi-
nata i cavi elettrici e di trasmissione dati.

URTI, COLPL, IMPATTI E COMPRESSIONI

« | depositi di materiale (pratiche e faldoni) in cataste, pile e mucchi devono essere organizzati in modo
da evitare crolli o cedimenti e permettere una sicura e agevole movimentazione e non ostacolare la
normale viabilita.

« Gli arred, gli scaffali e le attrezrature di lavoro devono essere disposte In modo da garantire 1a normale
circolazicne delle persone,

« Chiudere | cassetti delle scrivanie e dei classificatori affinché non costitulscane una causa potenziale
d'urto.
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ALLERGENI - ESPOSIZIONE AL TONER

« Eszendo il toner una polvere fina, se disperso rimane sospeso in aria e pud comportare rischi per la sa-
lute; per cul & opportuno evitare di disperdere il toner, per esempio manomettendo le cartucce o pu-
lendo llinterno delle stampanti.

» Chiamare tecnicl specializzati per la manutenzione di stampanti e fotooopiatricl.

« In caso di acquisto di nuova stampante o fotocopiatrice privilegiare macchine a bassa emissione di
ozong.

= Mantenere areato 'ambiente di lavorg.

PUNTURE TAGLI E ABRASIONI

» Polché molti piccoli incidenti o infortuni accadono negli uffici a causa dell'utilizzo improprio di forbici,
tagliacarte, temperini ecc., & da evitare I'abitudine di riporre oggetti appuntiti o tagherini privi di prote-
zlone nelle tasche o nei portamatite. Anche l'utiizzo delle cucitrici a punti pud essere causa di infortuni,
oooorme, soprattutto in caso di inceppamento, prestare attenzione alle operazionl di sblocco della stes-
58,

STRESS PSICOFISICD

= Verranno rispettate le misure generali di prevenzione riportate nell’allegato specifico documento diva-
lutazione dello stress psicofisico ed in particolare guanto riportato per lo stress lavoro-correlato nell”
accordo evuropeo dell'8 ottobre 2004, richiamato dail’art. 28 del D.Lgs. B1/0E.

AFFATICAMENTO VISIVO

o ILLUMINAZIONE DEL POSTO DI LAVORO L'illuminazione generale avvero lillumingzione specifica {lam-
pade di lavoro] devono garantire un'illuminazione sufficiente ed un contrasto appropriato tra lo
schermo e I'ambiente, tenuto conto delle caratteristiche del lavoro e delle esigenze visive dell'utilizza-
tore, Fastidios] abbagliamenti e riflessl sullo schermo o su altre attrezzature devono essere evitati
strutturando l'arredamento del locale e del posto di lavoro in funzione dell'ubicazione delle fonti di lu-
ce artificiale e delle loro caratteristiche tecniche.

o [ Monitor utilizzate deve essere prive di difetti quali sfarfallii, mancanza di luminosita o contrasto.

» RIFLESS] ED ABBAGLIAMENTI | posti di lavorp devono essere sistemati in mode che e fontl luminose
guali le finestre e le altre aperture, le pareti trasparenti o traslucide, nonche le attrezzature e le pareti
di colore chiaro non producano riflessi sullo schermo. Le finestre devono essere munite di un opportu-
no dispositivo di copertura regolablle per attenuare |a luce diurna che [llumina il posto di lavoro,

FOSTURA

« Non mantenere a lungo posizioni scomode o viziate [assumere una comoda posizione di lavorn). In ca-
so di impossibilita in tal senso, interromperne spesso il lavoro per rilassare la muscolatura.

=« Effettuare semplici esercizi di rilassamentao, stiramento e rinforzo muscolare durante la giornata lavora-
tiva in ufficio.

» Il piamo di lavoro deve avere una superficie poco riflettente, essere di dimensioni sufficienti e permet-
tere una disposizione flessibile dello scharmao, della tastiera, dei documenti @ del materiale accessorio,

« SEDUA DA UFFICIO: L'altezza dello schienale deve essere di cm 48-52 sopra il sedile, la parte superiore
concava, |a larghezza cm 32-52; tutte le parti debbono essere realizzate in mode da evitare danni alle
persone e deterloramento deghl indumenti: | bordi, gl spigoli e gli angoli devono essere lisc ed arro-
tondati; tutte le parti con cui I'utente pud avere un prolungato contatto debbono essere realizzate con
materiali a bassa conducibilita termica; gl elementi mobill @ regolabili debbone essere realizzati in mo-
do da evitare danni all'operatore sia nelle normali condizioni di funzionamenta sia in concomitanza con
funzioni accidentall, | materiali di rivestimento dei sedill e degli schienall devono consentire la pulitura
senza danneggiamenti delimbottitura ed essere permeabili all’acqua e al vapore acquen; la base di
appoggio deve avere almeno cingue bracci muniti di rotelle; ke rotelle e gli elementi di appoggio deb-
bono essere facilmente sostituibili anche dall'utilizzatore; 'operatore deve poter eseguire tutti gli adat-
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tamenti possibili stando seduto, con facilita e senza utilizzare congegni difficilmente raggiungibili o che
richiedono forza per essere manowrati.

= Un poggiapledi sard messo a disposizione di coloro che lo desiderine per far assumere una postura
adeguata agli arti inferiori. || poggiapiedi non deve spostarsi involontariamente durante il suo uso.

= Limpiego di eventuall computer portatili necessita della fornitura di una tastiera e di un mouse o aktro
dispositive di puntamento esterni nonché di un idoneo supporto che consenta il corretto posiziona-
mento deflo schermo (es. supporto con ventola per dissipare |l calore prodotto dail'unita).

= La Tastiera del PC deve essere inclinabile e dissociabile dallo schermao e vi deve essere spazio sufficien-
te davanti ad essa per poggiare mani e braccia (almeno 15 cmj.

POSTURA - ESERCIZI UTILI

« Per il collo: dita delle mani intrecciate e poggiate dal lato interno sulla nuca, piante dei piedi ben pog-
giati sul terreno, posizione seduta. A guesto punto spingere la testa verso il basse aiutandosi con la
pressione delle mani espeliendo contemporaneamente I'aria, mantenere fa posizione cosi ottenuta per
gualche seconda, tornare alla fase di partenza, ripetendo il tutto una decina di volte,

# Per il collo: ritrarre il mento e tronare in posizione normale; spingera in avanti il menta e tomare in po-
sizione normale.

« Per le spalle: posizione seduta, avambraccio aderente al braccio e fatto passare dietro il capo, in modo
che la mano possa toccare la schiena. Con l'altra mano prendere il gomito e tenerio il pil possibile ri-
volto allinterno, tirandolo & controllandolo. Mantenere ['assetto per una ventina di secondi e pol cam-
biare braccio, ripetendo Il tutto cingue volte.

= Per le braccia: posizione seduta, braccia distese lungo i fianchi con | palsi rivalti in avanti e e palme
poggiate sul piano in cul si sede. La spina dorsale e le braccia sono distese e diritte, ma non rigide. Re-
stare cosi per una ventina di secondi, ripetende "esercizio cingue volte,

# Per la schiena: posizione seduta, busto eretto, braccia distese, |l busto si flette in avanti, "aria viene
espulsa, le braccia vanno tra le gambe, scendenda anche esse fino a che il dorso delle mani non tocchi
completamente il suolo. 5i resta cosl per gualche secondo, poi, sempre lentamente, si torna alla posi-
tione iniziale, sollevando prima le braccia, poi le spalle, per ultimo il capo. Ripetere 'esercizio cingue
volte.

DISPOSITIVI DI PROTEZIONE INDIVIDUALE

Mon si prevede ['utilizzo obbligatorie di DP
RISCHI DELLE ATTREZZATURE DI LAVOROD

FOTOCOPIATRICE Schedo A1
Descrizione
Macchina da ufficio per 'esecuzione di copie fotostatiche
Rischi evidenzioti doll amalisi

DESCRIZIONE PROBABILITA  MAGNITUDO ENTITA
Elettrocuzione Improbabile Grave BASSO 2

Allergeni [Qrona/Toner) improbabile Grave BASSD F
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Radiazioni non ionizzanti Improbabile Grave BASSO 2
fisure di prevenzione ed istruzioni per gli addetti
GEMERALE

» Liberare I'area di lavoro da eventuali materiali d'ingombro.

« L'attrezzatura di lavoro deve essere installata, disposta ed usata in maniera tale da ridurre | rischi per |
lore utilizzatori e per le altre persone (punto 1.1 Allegato V - D.Lgs. 81/08).

» Installare la macchina in bocali aerati e separati da altre attivita di ufficio che prevedono la permanenza
continuativa del personale.

ALLERGENI - ESPOSIZIONE AL TONER

« Eszendo il toner una polvere fina, se disperso rimane sospeso in aria e pud comportare rischi per la sa-
lute; per cui & opportung evitare di disperdere il toner, per esempio manomettendo le cartucce o pu-
lendo l'imterno delle fotocopiatrici.

= Chiamare tecnici specializzati per la manutenzione di fotocopiatric,

» |n caso di acquisto di nuova fotocoplatrice privilegiare macchine a bassa emissione di ozone,

ELETTROCUZIONE

= Evitare di manomettere fotocopiatrici accedendo afle loro parti interne; aprire sportelll solo dopo aver
interrotto I'alimentazione elettrica,

= Evitare cavi di alimentazione volanti e acoertarsi che gl stessi slano mantenutl in condizioni di massima
efficienza.

= Impedire che vengano effettuate modifiche di fortuna alle spine di alimentazione della macchina e ri-
cordarsi che per sfilare le spine dalle prese non i deve agire mai sul cavo ma direttamente sulle spine.

RADIAZIONI NON IONIZZANTI

» Verificare il corretto funzionamento del pannelfo che copre o schermo

= Tenere sempre abbassato il pannello prima di azionare 'avvio della copiatura per non arrecare danno
alla vista.

Dispasitivi di proterione individuale

Non sl prevedono 'utilizzo obbligatorio di OF1

PERSONAL COMPUTER Scheda 4.2
Descrizione
Dispositivo fisico che implementa il funzionamente di programmi.
Rischi evidenziati dall’analisi

DESCRIZIONE PROBABILITA  MAGNITUDO ENTITA
Affaticamenta visivo Paossibile Modesta BASSO 2
Postura Possibile Modesta BASS0 2
Elettrocuzione improbabile Grave BASSO 2
Radiazioni non ionlzzant Improbabile Grave BASSO 2
Misure dif prevenzione ed istruzioni per gl addetti
GEMNERALE

=« |l software da utilizzare deve essere di facile uso e adeguato alla mansione (non troppo banale né trop-
po complessol, avere una velocitd di risposta adeguata, essere dotato di una funzione di gulda {help}.

» La tastiera deve essere indipendente, spostabile liberamente, di basso spessore, inclinabile, stabile
quando |3 5 usa e dotata di tasti con superficie Infossata e caratter] leggibill. 1l colore deve essere opa-
co, chiaro ma non bianco. Per la tastiera e il mouse si deve disparre di spazio sufficiente. Un pogeia
polsi per la tastiera ed eventualmente uno anche per Il mouse evitano affaticamentt delle articolazioni
dei polsi.

= Il videoterminale produce calore che va eliminato con misure appropriate; cid & molto importante spe-
cialmente nei casi in cui nello stesso locale siano nstallati pit apparecchi. Oceorre quindi arieggiare re-
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polarmente i locali di lavoro,
= Par eliminare i riflessi, 'abbagliamento e i contrasti eccessivi di chiaro-scuro provocati dalla luce diurna
sullo schermo occorre evitare sorgenti con forte luminosith nel centra del campo visiva dell'operatore
(sole, lampada) efo la presenza di superfici con una eccessiva capacita riflettente (Jlucide); davanti e
dietro il moniter non devono esserc delle finestre, pertanto negll uffici con due pareti ad angolo fine-
strate, una di esse deve esserg schermata; [a direzione principale dello sguardo dell’operatore deve es-
sere parallela rispetto alle finestre; i posti di lavoro al videoterminale sono da sistemare, per guanto
possibile, nelle zone del locale lontane dalle finestre; in caso di irradiazione del sole occorre oscurare e
finestre (per es. con veneziane, pellicole antisolari o tende di tessuto pesante). Per ridurre | disturbi
dovuti alla fuce diurna si pud far uso anche di schermi parasole. | problemi di abbagliamento o di riflessi
devono essene eliminati per evitare che inducano ad assumere una posizione errata.
| diversi elementi [tastiera, schermo, mouse, leggio portadocumenti) vanno posizionati in funzione
deli’attivita da svolgere: in un lavoro di interrogazione o di digitazione, il monitor deve essere posizio-
nata di frante all’operatore; se invece il tipo di attivitd comporta la frequente lettura di documentazio-
ne, come ad esempio nel lavoro di copiatura, il monitor deve essere posizionato lateralmente e il leggio
portadocumenti di fronte.
= Durante la battitura o "'uso del mouse non bisogna usare pia forza di quella necessaria. | tasti e il mou-
se vanno premuti delicatamente con le dita il pil possibile rilassate, Per raggiungere i tasti che non so-
no vicini alla fila centrale della tastiera & bene muovere Mintero bracclo, evitande di allungare solo le di-
ta o di plegare | polsl. Bisogna anche evitare di afferrare o stringere il mouse con forza.
=« Effettuare la corretta informazione, formazione e sorveglianza sanitaria dei laveratori che utilizzano in
modo abituale una attrezzatura munita di videoterminale per almeno 20 ore settimanali (punto 1.1 Al-
legato W - D Lgs. 81/08].
# Installare la macchina in locali aerati e separati da altre attivita di ufficio che prevedono la permanzsnza
continuativa del personale.

AFFATICAMENTO VISIVD

» | monitor deve essere liberamente e facimente orientabile e indinabile. La luminosita efo il contrasto
tra i caratteri e lo sfondo deillo schermao devono essere regolabili anche per migliorare la gualita del te-
sto & della grafica. L'involucro deve essere opaco, di calore chiaro non biance. Il menitor deve essare
impostato con caratteri definiti, di grandezza sufficients e facllmente leggibill. Cid pud essere contralla-
to verificando se due caratter] matuscoli adiacenti {ad es.*UU" o “MM") restano facilmente distinguibili
& nitidi. | bordi dei caratteri devono essere nitidi sia al centro che ai bordi dello schermo, se osservatl
da una distanza di 50-70 cm dal monitor, E" necessario che le immagini e i caratteri siano stabili e o
schermo sia esente da sfarfallamenta.

« Per schermi di 15 pollici € mccomandabile una distanza di 60 cm, per uno scherma di 16 pollici 70 cm e
per una di 17 pollici 80 crm. Per gh schermi maolto grandi, come guelli utilizzati nelle postazioni di lavoro
CAD, sono da prevedere distanze maggiori.

= La direzione normale dello sguardo verso || borde superiore dello schermo deve seguire una linga leg-
germente inclinata verso il bassa. Cig presuppone che il manitor sia regolabile in altezza.

« Nei lavori di copiatura € opportuno utilizzare un leggio portadocumenti accante al monitor. In questo
modo 5l ha un minore affaticamento della zona cervicale in quanto il video ed il foglio hanno la stessa
inclinazione, inoltre diminuisce la differenza di luminosita tra foglio e schermo perché il foglio inclinato
& mano illuminato, E' importante disporre il leggio ad una distanza dall’'operatore circa uguale a quelia
dello scherma in modo da evitare di sforzare gli occhi con un continue accomodamento.

» Esepuire pause di alcuni minutl ogni ora evitande di rimanere seduti ed eseguire esercizi ocoulari: soc-
chiudere |e palpebre per 1 o 2 minuti; seguire con lo sguardo il soffitto; distogliere lo sguardo da ogget-
11 vicini e rivolgero verso oggetti lontani, cercando di distinguere i particolari.

POSTURA

« Quando o schermo & disposto troppo in alto o troppo in basso si possono verificare disturbi per fano-
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ment di riflessione causatl dall'illuminazione o per 'affaticamento dei muscoli della nuca, delle spalle e
della parte superiore della schiena, a causa dell'errata posizione del collo. Per prevenire questi proble-
mi & importante;
— non collocare ko schermo sopra Funith di sistema [computer), perché si troverebbe troppo in alto;
— sistemare |l computer sotto il tavolo, anche per non essere disturbati dal rumore prodotio dal venti-
latare;
— rialzare il monitor con un supperto se, poggiandelo sulla superficie di lavoro, la sua altezza & insuffi-
clente.
ELETTROCUZIONE
« Evitare cavi di alimentazione volanti e accertarsi che gli stessi siano mantenuti in condizioni di massima
efficienza,
e Impedire che vengano effettuate modifiche di fortuna alle spine di alimentazione della macchina e ri-
cordarsi che per sfilare |e spine dalle prese non si deve agire mai sul cavo ma direttamente sulle spine.
RADIAZIONI NON IONIZZANTI
» Verificare, prima dell’acquisto, la presenza della marcatura CE sul videoterminale che garantisce che |
campi elettromagnetici sono al di sotto dei limiti raccomandati e riscontrabili nei comuni ambienti di vi-
ta dove sono utilizzate apparecchiature elettriche e televisive,
Disposithvi di proterione Individuale
Mon si prevedona Mutilizzo obbligatorio di DR

STAMPANTE Scheda A.3
Descrizione

Periferica di uscita che trasferisce su carta le informazioni digitali contenute in un computer.

Rischi evidenziati doll'onalisi

DESCRIZIONE PROBABILITA MAGNITUDO ENTITA
Elettrocuzione improbabile Grave BASSD 2
Allergeni (Ozono/Toner) Improbabile Grave BASSD 2
Misure di prevenzione ed istruzion] per gli addetti

GEMERALE

= Liberare l'area di lavoro da eventuali materiali d'ingombro.

= L' attrezzatura di lavoro deve essere installata, disposta ed usata in maniera tale da ridurre i rischi per |
lora utilizzatori e per le altre persone [punto 1.1 Allegato V' - D.Lgs. 81/08).

« Installare la macchina in locali aerati.

ALLERGENI - ESPOSIZIONE AL TONER

= Eszendo il toner una polvere fina, se disperso rimane sospeso in arla e pud comportare rischi per la sa-
lute; per cui & opportuno evitare di disperdere il toner, per esempio manomettendo le cartucce o pu-
lenda linterno delle stampanti.

= Chiamare tecnicl specializzati per la manutenzione delle stampanti.

+ Incaso di acguisto di nuove stampanti e privilegiare macching a bassa emissione di ozono.

ELETTROCUZIONE

= Evitare di manomettere stampanti accedendo alle loro partl interne; aprire sportelll solo dopo aver in-
terrotto l'alimentazione elettrica.

« Evitare cavi di alimentazione volant] e accertarsl che gli stessi siang mantenutl in condizioni di massima
efficienza.

= Impedire che vengano effettuate modifiche di fortuma alle spine di alimentazicne della macchina e ri-
cordarsi che per sfilare le spine dalle prese non si deve agire mai sul cavo ma direttamente sulle spine.

Dispasitivi di protezione individuale

MNon si prevedono Putilizzo obbligatorio di DPI
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RISCHI CONNESSI ALL'ATTIVITA’ DEL COLLABORATORE SCOLASTICO

ATTIVITA' CONTEMPLATA

Svolge attivita di supporte a servizio degli utenti della scuola; attivita di portineria, centraling. Si occupa
della pulizia del locali/arredi della scunla mediante spazzatura e lavaggio del pavimenti, spolveratura ar-
redi, svuotamento cestini, pulizia bagni. Le pulizie vengono svalte generalmente al termine dell'attivita
didattica, Qccasionalmente utilizza videoterminale o fotocopiatrice,

51 octupa della piccola manutenzione del locali e degli arredi scolastici anche con 'ausilio di attrezzature
semplici; della sorveglianza sull’accesso e sul movimento, negli immaobili, del pubblico e degll alunni,
nonché alla sorveglianza di guesti ultimi nelle aule, in occasione di momentanee assenze degli insegnanti.,
SUDDIVISIONE ZONE OMOGENEE / REPARTI

TUTTO L'EDIFICIO
ATTREZZATURESOFERE PROVVISIONALI/SOSTANZE PERICOLOSE
ATTREZZATURE MANUALI {Scheda A.4)
CARRELLD PORTATUTTO [Scheda A.5)
FOTOCOPIATRICE {Schedo A.1)
SCALE PORTATILI [Seheda A5
DETERGENTI E DETERSIVI Valutezione Specifica Allegata
RISCHI SPECIFICT PER LA MANSIONE EVIDENZIATI DALL ANALIS!

.D.ES CHIE'J'ﬂM.E PHDBAEHUT .3| MJ.GM TLFEJG' ENTITA
Inalazioni di polveri e sostanze Passibile Grave MEDID 3
Postura Valutazione specifica BASSD Z
Scvolamenti, cadute a livello Pozsibile Modesta BASSD 2
Chimico Valutazione specifica IRRILEVANTE
Urti, colpi, impatti e compressioni Possibile Modesta BASSO FJ
Allergeni Passibile Modesta BASSO 2
Punture, tagli e abrasioni Possibile Modesta BASSO 2
Elettrocuzione Improbabile Grave BASSO 2
Biologico Valutazione specifica BASSD 2
Mavimentazione manuale dei carichi Valutazione specifica BASSD 2
Microclima Improbabile Maodesta M.BASS0 1

MISURE DY FREVENZIONE E ISTRUZIONE PER GLI ADDETTI
Ditre alle misure di prevenzione di ardine generale nei confronti dei rischi individuati per Funith pradut-
tiva, i lavoratori addetti dovranno osservare le seguenti misure preventive.

GENERALE

«  5iesperira opera di formazione ed informazione nel confronti del dipendenti affinché, dopo |2 opera-
rioni di pulizia, predispongano tutti gli accorgimenti per assicurare la pronta asciugatura,

«  Adottare una postura comoda ed ergonomia durante lo svelgimento dell’attivitd lavorativa.

SCVOLAMENTI, CADUTE A LIVELLOD

« Siterranno sempre a disposizione degli cperatori | mezzi necessari per effettuare la pronta pulizia dei
pavimenti in caso di sversamento di liguidi

«  5i esperira opera di formazione ed informazione nei confronti dei dipendenti addetti alla pulizia af-
finché predispongano le operazioni in maniera che sul pavimento non permangana element me
possana determinare instabilita dei soggetti in transitao. =3

«  LUtilizzare detergenti/sostanze che non lasciano patine scivolose/schiumose sui paviment|. A [

«  Predisporre cartello informativo in caso di lavaggio manuale =
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= Mon esporsi a correnti dirette d'aria durante la fase di asciugatura del paviment|
DISPOSITIVI DN PROTEZIONE INDIVIDUALE
| lavorator addetti alla fase di lavora devonao indossare | seguent! DPI con marcatura “CE":

«  Guantiin nitrile (Conformi UNI EN 374-420)
»  Calzalura di sicurezza leggera e comoda con fodera traspirante e con suola antiscivolo ed antistatica

RISCHI DELLE ATTREZZATURE DI LAVORO

ATTREZZI MANUALI Scheda A4
Descrizione
Litensili manuali di uso comune [puntatrice, tagliering, elementi della cancelleria)
Rischi evidenziati doi'analisi
DESCRIZIONE PROBABILITA MAGNITLIDD ENTITA

Punture, taglie e abrasioni Possibile Modesta BASSD 2
Misure di prevenzione ed istruzioni per gii oddetti
GENERALE
« L'attrezratura deve possedere, in relazione alle necessitd della sicurezza del lavoro, | necessari regul-

siti di resistenza e di idoneitd ed essere mantenuta in buono stato di conservazione e di efficienza.
Dispositivi di protezione individuale
Mon si prevedona 'utilizzo obbligatorio di DPI

CARRELLO PORTATUTTO Scheda 4.5
Descrizione

Carrello dotato di vaschette o piani di appoggio per contenere i flaconi di detergente disinfettante, di un
sacoo per la raccolta del materiale grossolana, di una scopa, di una paletta e scoping e di garze monouso
pre umidificate.

Rischi evidenzioti dall'onalisi

DESCRIZIONE FROBABILITA AAGNITLIDNG ENTITA
Urti, colpi, impattl ¢ compressionl Possibile Modesta BASSO 2
Movimentazione raing & spinta Improbablle Modesta M.BASSO |
Misure of prevenzione ed istruzion! per gl oddett
GEMERALE

« Le ruote devono essere ben fissate ai mozzi e ruotare liberamente, avere la circonferenza uniforme
priva di mancamenti significativi

URTI, COLPI, IMPATTI E COMPRESSIONI
= La sistemazione dei contenitori e delle attrezzature deve essere studiata per evitare al massima gl
wrti accidentali ed altri gravi inconvenienti.

Dispositivi di proterione individuale
Mon s prevedone Mutilizzo obbligatorio di DPI

SCALA PORTATILE Scheda A.6

Descrizione
Attrezzatura utilizzata per lavori prowvvisori di diversa natura. Vengono utilizzate scale doppie o in appog-
gio [semplici, Innestabili) e scale trasformabill, Le scale possono essere @ pioli o a gradini a seconda della
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superficie di appoggio se inferiore o meno agh B cm.

Rischi evidenziati doil'analisi

DESCRIZIONE PROBABILITA  MAGNITUDO ENTITA
Caduta dall®alto Possibile Grave MEDID 3
Caduta di materiale dall'alto Possibile Modesta BASS0 2
Puniture, tagli e abrasioni Possibile Modesta BASSO 2
Ribaftarmento Improbabile Grave BASSD 2
Urti, colpl, impatti e compressioni Possibile hodesta BASSD i
Misure df prevenzione ed istruzioni per gli oddetti
GEMERALE

s Controlizre che le scale siano conformi alle disposizionl normative, owvero, siano costruite confar-
memente alla norma UNI EN 131 parte 1 e 2, siano dotate di certificazioni fornite dal costruttore
emesse da un laboratorio ufficiale e accompagnate da libretto d'uso recante indicazioni utili per il
corretio impiego & per la manutenzione e conservazione (Allegato XX dello stesso D.Lgs. 81/08).

» Durante gli spostamenti della scala, nessun lavoratore deve trovarsi sopra.

« Le scale semplici portatili devono essere costituite da materiale idoneo alle condizioni di impiego
{Art. 113, comma 3, D.lgs. 81/08). 5e di legno devono;

o avere i picli fissati al montantl mediante incastro, e gl stessi devono essere trattenuti con ti-
ranti in ferro applicati ai pioli estremi (nelle scale superiori a & m deve essere applicato anche
um tirante intermedio);

o non presentare listelll di legno chiodatl ai montanti in sostituzione dei pioli rotti;

o avere dispositivi antisdrucciolevali alle estremita inferiori del due montanti;

o avere ganci di trattenuta o dispositivi antisdrucciolevoli alle estremita superiori dei due mon-
tantl, quando sia necessario per assicurare [a stabilita della scala;

« Poggiare le scali portatili a pioli su un supporto stabile, resistente, di dimensioni adeguate e immobi-
le, in modo da garantire la posizione arizzontale dei pioli;

»  Per l'uso delle scale portatili composte da due o pil elementi innestabili {tipo all'italiana) si devono
osservare le seguentl disposizioni . 113, comima 8. 0. 51

o la lunghezza della scala in opera non deve superare | 15 metri, salvo particolar] esigenze, nel
qual caso le estremitd superion del montantl devono essere assicurate a part fisse

o le scale in opera lunghe pib di 8 metri devono essere munite di rompitratta per ridurre la
freccia di inflessione

« Le scale doppie non devono superare il limite di altezza di 5 m e devono essere provviste di catena d|
adeguata resistenza o di altro dispositivo che impedisca l'apertura della scala oltre il limite prestabili-
to di sicurezza (Art, 113, coming 9, D.Lgs. B1/08)

»  Mon salire sulla scala in caso di stress psicofisico o delori muscolar] e si & assunto medicinali o alcol.

v Indossare scarpe idonee che garantiscono perfetta stabilita

CADUTA DALL'ALTO

+  Sporgere a sufficienza oltre il livello di accesso la scala a pioli {almeno 1 metro), a meno che altri di-
spositivi garantiscono una presa sicura.

« Assicurare il ferma reciproco tra gli elementi per le scale a pioli composte da elementi innestabili o a
sfilo

« E'vietato salire sugli ultimi gradini o pioli della scala portatile.

«  E'wvietato usare la scala portatile su qualsiasi tipo di opera provvisionale,

« MNon usare |a scala vicino a porte o finestre, a meno che siano state prese precauzioni che consentono
la loro chivsura

» Non posizionare mai un piede su un gradino e un altro su un plano @ mantenere il corpo sempre cen-
trato rispetto ai mentanti;
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= MNon salire con materiali pesanti o ingombranti

« Salire e scendere dalle scale sempre con il viso rivolto verso la scala stessa, durante |l parcorso verts-
cale almenc tre arti devono sempre appoggiare contemporanzaments.

» Non salire e/o scendere dalla scala con utensili o altri materiali in mano,

= MNon utilizzare mal le scale come andatoie efo passerelie

=  Non salire mai oltre il guart’ultimo gradino della scala

RIBALTAMENTOD

« Durante I'uso della scala, una persona dovra esercitare da terra una continua vigilanza della stessa, e
guando l'uso, per la sua altezza o per altre ragioni, comporti pericolo di shandamento, essa deve es-
sere adeguatamente assicurata o trattenuta al piede da altra persona.

= Agganciare le scale a pioli sospese Im maniera sicura, tale da evitare spostamenti o qualsiasi mowi-
mento di oscillazione

« [E'vietato usare la scala portatile per lavori che richiedono una spinta su muri o pareti tale da com-
promettere la stabilith della stessa.

= Accertarsi di controllare il deterioramento di piedini o tamponi antislittamento

» Appoggiare la scala semplice portatile a muro in posizione inclinata con angolo consentito dal fabbri-
cante se a pioli, &, per quella a gradini, in maniera tale che il gradino sia parallelo al suolo. In generale
poggiare la scala con un angolo rispetto ol suole comprese tra 1 65 e | 75 gradi.

Dispositivi di protezione individuole

Mon si prevedona l'utilizzo abbligatorio di DPI
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RISCHI CONNESSI ALL'ATTIVITA" NELL'USO DE| LABORATORI DI INFORMATICA

ATTIVITA' CONTEMPLATA

L'attivita viene svolta nel laboratori presenti nella scuola, fissi @ mobill. Gl alunni sotto la guida dei do-
centi e del personale tecnico di laboratorio si esercitano all’'uso del computer.

SUDDIVISIONE ZONE OMOGENEE / REPARTI

LABORATORIO DM INFORMATICA

LABORATORID DM CAD

LABORATORIO [H PNI

LABORATORID MULTIMEDIALE

ATTREZZATURE/OPERE PROVVISIONALI/SOSTANZE PERICOLOSE

PERSONAL COMPUTER [Scheda A.3)
mr:m SPECIFICI PER LA MANSIONE EVIDENZIATI DALL ANALIS!

DEEEEJ?,'FGHE Pﬁuﬂﬂmrm MAGNITUDO ENTITA
Affaticamento visivo Improbabile Grave BASSD 2
scivolamenti, cadute a livelio Possibila Modesta BASSO 2
Elettrocuzione Improbabile Grave BASSO 2
Posture Incongrue Improbabile Grave BASSO 2
Lirti, colpl, impattl e compressioni Possibile Modesta BASSD 2
Punture, tagh e abrasicnd Possibile Modesta BASSO 2

MISURE DI PREVENZIONE E ISTRUZIONE PER GLI ADDETT]
Cltre alle misure di prevenzione di ordine generale nei confronti ded rischi individuati per 'unita produt-
tiva, | lavoratori addetti dovranno osservare le seguenti misure preventive.

GENERALE

» E proibito accedere al laboratorio in assenza dellinsegnante o dell'assistente tecnico

« Attenersi alle misure generali di prevenzione nei confronti dei singoli rischi sopra individuati e
dell’attrezzatura sotto riportata.

« Tenere costantemente in buone condizioni di pulizia e di efficienza | mezzi di iluminazione dei piani
di lavorg,

URTI, COLP, IMPATTI E COMPRESSIONI

« | pavimenti & i passaggi devono essere sempre sgombri da attrezzature o materiali,

ELETTROCUZIONE

» Noniniziare un lavoro se non si sono comprese |e attivith da svolgere.

= Inserire ¢ disinserire le spine di apparecchlature elettriche soltanto a interruttore spento,

» Non toccare mai le apparecchiature elettriche sotto tensione con e mani bagnate.

« Il cavo di alimentazione deve essere disposto in modo da non intralciare il lavoro o interferire con il
maviments delle persomne.

« Collegare un solo apparecchio a ogni presa: non devono essere impiegate prese multiple né connes-
sioni volanti.

« Intutte le possibili attivita, le attrazzature [quali PC fissi o portatili) devono essere utilizzate con la
massima cura.

« Ogni utente & tenuto a verificare che le attrezzature siano funzionanti, se si riscontrano problemi de-
vono essere immediatamente riferiti all'insegnante o all’assistents tecnico.

» Gl studenti sono responsabili del corretta e appropriato uso delle risorse hardware e software loro
assegnate per [‘attivita programmata.

DISPOSITIVI DI PROTEZIONE INDIVIDUALE

Mon si necessita di DPI
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RISCHI CONNESSI ALL'ATTIVITA' NELL'USO DEI LABORATORI DI CHIMICA

ATTIVITA' CONTEMPLATA

Mei laboratori il docente della materia e il tecnico di laboratorio svolge le attivith didattiche pratiche.
Per le caratteristiche degli ambienti si rify all'allegato Documenta di Valutazione del Rischio Chimico di
attivith di Laboratoria.

SUDDIVISIONE ZONE OMOGENEE / REPARTI

LABORATORIO DI CHIMICA AMALITICA E STRUMENTALE

LABORATORIO DM CHIMICA BIENMIO

LABORATORIO DI CHIMICA ORGANICA Errore, Il segnalibro non & definito.

LABORATORIO DI MICROBIOLOGIA E BIOCHIMICA

LABORATORIO DN CHIMICA QUANTITATIVA

ATTREZZATURE/OPERE PROVVISIONALI/SOSTANZE PERICOLOSE

ARMADI DI SICUREZZA {Scheda 1)
BANCONI CON CAPPA {Scheda 2}
BUNSEN {Scheda 3)
STUFE / CENTRIFUGHE (Scheda 4)
SOLUZIONI CHIMICHE Volutozione Specifico Alegato

RISCHI SPECIFICT PER LA MANSIONE EVIDENZIATI DALL ANALIST
i il gensrali trattati ntemente per Fintera unita

DESCRIZIONE PROBABILITA MAGNITUDO ENTITA
Chiméco Valutazione Specifica NON IRRILEVANTE
Ustioni Possibile Grave MEDID 3
Incendio Possibile Grave MEDID 3
Gas e vapori Possibile Grave MEDIO 3
Elettrocuzione Improbablle Grave BASSO 2
Urti, colpi, impatti e comprassioni Passibile Modesta BASSO 2
Punture, tagli e abrasiani Possibile Modesta BASSD 2
Scivolamenti, cadute a ivello Improbakbile Grave BASS0 z
Allergeni Improbahile Modesta M.BASSO 1

MISURE DY PREVENZMONE E ISTRUZIONE PER GLI ADDETTI
Citre alle misure di prevenzione di ordine generale nei confronti dei rischi individuati i lavoratori addetti
dovranno osservare e seguenti misure preventive.

GEMNERALE
ERALE

= E'proibito accedere al laboratorio in assenza dell'insegnante o dell'assistente tecnico
= Informazioni al fine di utilizzare con cautela ghi oggetti utilizzati, facendo particolare attenzione alle
seguenti gemeralith:
- nion conservare provette efo capillar all'interno delle tasche del camice
- ricordare di controllare Fintegritd della vetrers prirna dell’ uso
= nelle soluzioni da portare a ebollizione inserire una bacchetta o palling di vetro per evitare la for-
mazione di grosse bolle e dungue prevenire schizzl
= fvon posizionarsi con il volto sopra le soluzioni in ebollizione anche se si usano occhiali di sicurezza.
- non rivolgere le provette verso altri durante il mescolamento di soluzioni o Il riscaldamento
- utilizzo di "propipetta” per il prelievo di liquidi
- divieto di toccare con le mani le sostanze chimiche e utilizzo del guanti
- chiusura del contenitor] immediatamente dopo ke operazioni di pesata.
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In tutti i laboratori sono presenti contenitorl, Facilmente identificabili e di materiale adeguato, per la

raccolta di materiall di scarto quali vetreria rotta o scheggiata e sostanze chimiche, liquide e solide,

residue di esperienze di laboratorio. Nel caso di materiall di scarto contenenti o costituiti da sostanze

pericolose, si provwedera allo smaltimento con ditta specializzata.

Vietato alle persone non autorizzate I'accesso e la permanenza nelle aree di lavore del laboratorio,

La pulizia delle attrezzature usate durante ke esperienze nel laboratorio di chimica e la rimezione del

materiall lasciati sui banconi dopo le lezioni & compito giornaliero dell"assistente tecnico di laborato-

rio. La pulizia del laboratorio di chimica & compito giornaliero dei collabaratori scolastici. Durante

questa attivita non sono da escludersi danni dovuti al contatto accidentale con le sostanze usate du-

rante le esercitazioni. Questo rischio é verosimilmeente escluso in ragione dei compiti dell'assistente

tecnico (pulizia delle superfici oggetto di sversamenti accidentali) e dell’'uso previsto di guanti.

Melle aree di laboratorio & vietato mangiare, bere, fumare e conservare cibo.

Vietato lasciare senza controllo rearioni in corso o apparecchi in funzione.

Prima di usare un prodotto chimico consultare la scheda tecnica o verificare che siano disponibili i

mezzi previsti dalla scuola stessa,

Al termine delle attivitd rimuovere prontamente dai piani di lavoro la vetreria e le attrezzature utiliz-

Zarte.

Mon scaldare mal sobventi infilammabili su fiamma libera.

Al fine di raggiungere la massima sicurezza possibile sono previste le seguenti misure

l Personali: gh studentl, | docenti e gl assistenti tecnici addetti al laboratorio sonc obbligati ad |
DPl individuati. Per ogni esperienza di laboratorio viene evidenziato quali protezioni personali
adottare. Per gli studenti sard loro cura averll sempre a disposizione. E compito dei docenti il
controllo refativo alluso delle proterioni persanali,

Bl Personali: raccogliere i capelii lunghl sulla nuca, evitare pantaloni dotati di risvolti, togliersi brac-
ciali anelli collane, sclarpe e ciondoli di vario tipo.

Bl Personali: vietato F'uso delle lenti a2 contatto senza Indossare occhiali di sicurezza.

B Collettive: tutte le attivith che comportano sviluppo di prodotti nocivi sono effettuate sotto cap-
pe di aspirazione, la cui efficienza viene regolarmente controllata,

ELETTROCUZIONE

nan iniziare un Fvono se non si sono comprese e attivita da svolgere,

Inserire o disinserire le spine di apparecchiature elettriche soltanto a interruttore spento.

Mon toccare mal le apparecchiature elettriche sotto tensione con le mani bagnate.,

Mon usare alcun dispositivo sprovvisto di messa a terra o il cui isolamento non sia perfetto,

Prestare attenzione ogni volta che si usano apparecchi elettrici in prossimita di liquidi condutterd a

facilmente infiammabili.

Quandao si inserisce la spina nella presa elettrica, controllare che ghi apparecchi siano spenti.

Il cavo di alimentazione deve essere disposto in modo da nen intraleiare il lavers o interferire con il

movimento dells persone,

B Collegare un solo apparecchio a ogni presa: non devono essere impiegate prese multiple né con-
nessiani wolamti.

DISPOSITIVI DY FPROTEZIONE INDNVIDUALE
| lavoratori addetti alla fase di lavoro devone indossare obbligatoriamente i segueenti DPI con marcatura

I.PE.U ‘.

Guanti di protezione idonel agli agenti chimicl (EN 374)

Camice blanco (220- 240 gr/m UNI EN 340) in cotone 100% , con lunghezza circa %, | bottoni coperti o
bottoni a pressione, elastico ai polsi, senza martingala posteriore

Occhiall protettivi policarbonato EN 166 (o EN 172) classe 1

Mascherina per particelle con granulometria media Classe FFPZ - Omologazione CE - EN 149 senza
valvola
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RISCHI DELLE ATTREZZATURE DI LAVORO

ARMADI DI SICUREZZA Scheda A.1
Risehi evidensziati dall'analisi

DESCRIZIONE PROBABILITA MAGNITLIDO ENTITA
Inalazione Sostanze Fossibile Grave MEDID 3
Chimico Possibile Grave MEDID 3
Incendio Possibile Grave MEDID 3
Urti, colpi, impatti & compressioni Possibile Modesta BASS0 2

Misure di prevenzione ed struzrioni per gli addetti

MODELLEG: CHEMISARE NAOD SAFETYEDX ACTOOGS GT

o (€

DESCRITIONE: fArmado per o wioccapgie di peodofil chimics acidi baw tossicl CostrufRo
codrEilamanta in aggianeriis drodogs dvaitite in einass plastico HPL ignifugs FL cen bard]
wrobDrnd @i, Donugical di Tiss “smoscalbiia”™ (on alla B pledind par W msss @ lells dagl
smadi. Pore resershdl comnslie come sopra complete & manlglie con chissure dl skoerezze o
serrature. Aperiura a 100" che permetts lesirazions desiripian senca dowerl sclisare. Con firo
| 1 earkcrs oitive sdialts par snstende adide » prefilirs » slsBreagivaters,

KMISIME D PETYENZIOND [ ISTSUTIoN|

o Eyitared sowra carcaee | ripland (rispettare il carfoo meysimo previste.

*  Eviand i emmadsaee § Comenivori uno sopra alfsiro, Collecare preferibdmenta o basso |
coakenitor di magziori dimersiond & gueli con b soetante/miscele pill pericoloss

*  Eyiiane di coliocane i costemion indpian disgsostl noppo inake; disporme e sosanee misoide
cotreatve, camstkie o beritamti ad un’aBexs inferiore 3 quelly degh cechi

*  Congolame dhe b sosmmedwiscee chimicareme incomgatitsh, ook in grade di neagiee
chimicimenie ira larg, sk conamreati in compantimenti separati facid meparath cale basi].

*  Mantenere | conteniveri con materdal solidi In compartiment separati &l recipient
coakenendi | iguadi | matecisll solldt oo aclifarsenis pocn eeattd, e posann
L impate b loro resttivitl ve postl @ conbita con un liguids,

= on wuperw |s capaciel o sioccapgio di 69 1

CIFERATICEN 0O MK RUTTMZINE
Oatiding (Pacnale sdecns] verilicere s wiiche di raccolta (Gssorhire B rimugsere
wuaniuadi pondila).
Bensi (Personds imono) fezionameno delie PO, Apemers di verniBmon
Aonygle [Pesonale inemo) Esepang una verilica periediea |ammo una velta Farmo) dei
procioitl chimicl mmagacemett quefll mon idemificabil, deteriorst o molbo werchi devona
sassre pimesil, Bullza imiemas e werifics dedls unononalzs

R L e, £ L T | T, TR e P L e =

EASPOSITIA DI PO FERCIME (U0 A LE:

G06O

BANCONE CON CAPPA Schedp A2
Rischi evidenziati dallanalisi

DESCRISIONE PROBABILITA AdAGAITLIDO EJ"-I'TI'TA
Inalazione Sastanze Paszibile Grave MEDID 3
Chimico Possibile Grave MEDID 3
;ﬂ:- colply IMpaRti. & sampres: Possibile Modesta BASSO -
Rumare Improbabile Modesta M.BASSO 1

Misure dif prevenzione ed istruzioni per gii addetti
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= Py di gigni o def enotereenililsbers screrfer s mmpre che
Fingresso supeniane Sl epinanion: Sl s Son Sil olrile.

&  Metend i lundtane b cabra alesenio 153 mioels pims
delfirizio del o,

s Le soperfich di Tesoro alla fine i ogei sessone epeistie
dosrmnnn sveere decoriaminsbe com apposii disisfettan.

»  Prira di eseguire qualiios manutendione 5 cosigha i pufre
scrurstemanie le parti i weim dells ceblea con Bopostl
detargamb,

OFEEATION D) M&RUTENIONE
= Setlimanale [Picsscak i b o m whis dalo stata
delf saparecchio, puiisia &l prefifng cen ahia
- Airusle Persorale nbernod scetituine B8N cartang

BECCHI BUNSEN
Risehi evidenzioti dal'onalisi

DESCRIZIONE PROBABILITA
Incendio Possibile
Lstioni Possibile
Punture, tagh abrasioni Possibile

Misure di prevenzione ed istrueioni per ghi addetti

Schedo A.3
MAGNITUDD ENTITA
Grave MEDID 3
Grave MEDID 3
Maodesta BASSD 2

SMOOELLD: RRUCIATORE RUINSEN

DESCRINONE: (| becoo di Bunsen & un brudatore a gas usato s chimica.

MIFURE DI PREVENTIONE E I5TRUZIOMN

Drante J funcismaments non oefriee | seviurd oon siracd o alivi

In caso di fuge dl gas chludere Enmedatareente § rubisabie sul
raciplenta & pas.

W spostere | Dunsen davenie Mo,

Werificare cha il bubo ventur non o sl sporcela, in tal caso pulie
oon om pannelo.

Maltens in haipone b cading almentes 15-20 miksst] prira dailinizio
del lavaro,

Lo supesfic di lavgrs alls fine di ognl sesslone operativa dowanno
essere decontamingte con apeositl disinlattanti,

PFrima ofi simgure quebios mengfencione 5 conyigla di pulire
accuratamerite bz partl in wetro defla cabana can apgosils detee ginti.

OPERAZIONE DI MANUTENTIONE

& scadenze [Perissdle inlsrno) sanlifoke (| tubp  Aessbils

corolando B dats di icidenis Viampats sl (ubo e,
{Personale intemol pulve perindiceerente | fed det

hrudl.tmul:llzurd:umummnrwﬂ.

DISPOSATEY] D PROTEZIONE BNVIDIARE:
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STUFE / CENTRIFUGE Scheda A4
Rischi evidenziati dall'analisi
DESCRIZIONE FROBABILITA MAGNITUDO ENTITA
Incendio Postibile Grave MEDID 3
Uistioni Passitatle Grave MEDID 3
Misure ai prevenzione ed istruzioni per gl addetti
It rugsane di Lavera
DISPORTVD DI PROTERIOME COLLETTIA, LABDRATORIO CHIMICA
STUFA

CE

DESCRIZIONE: Srufa ped lbaeativio

BAISLINE [8 PREVENDIOME E ISTRUZIORa

& A weporely el evoadaid O Tundonemesa ke siperhcl Incsmes deflsapershio & 0 metsniale
caricain poanona ssere mobho cakdi anche dopo che appaecchio & waio spemin. Rertssmn, b oso
o cosbafin socideaiale & poswora rportere stiere. UdBoere serepes goondl | pionaniy
mermReEsiEn 0 spegnene Nagpacecchic ® anenders che s retreddl comgsTamETE,

DESPOSITT DI FROTEZIONT INDEWIDLAAET
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RISCHI CONNESS! ALL'ATTIVITA' NELL'USO DEI LABORATORI DI FISICA

ATTIVITA' CONTEMPLATA

Nei laboratori il docente della materia e |l tecnico di laboraborio svolga le attivita didattiche pratiche. Nel
laboratorio di fisica i svolgono principalmente I'attivita di indagine, osservazione, sperimentazione e ve-
rifica dei fenomeni naturali, con I'eventuale uso di apparecchiature.

SUDDIVISIONE ZONE OMOGENEE / REPART]

LABORATORIO DI FISICA

RISCHI SPECIFICI PER LA MANSIONE EVIDENZIAT! DALL ANALIS!

fn oggiunta a gquelll generali trottati precedentemente per Vintero unitd produttiva

DESCRIZIONE PROBABILITA MAGAMITUDND ENTITA
Ustioni Passibile Grave MEDID 3
Incendio Possibile Grave MEDID 3
Elettrocuzione improbabile Grave BASSD 2
Lirti, colpi, impatti e compressioni Possibiia Modesta BASSD 2
Punture, tagli e abrasioni Possibile Modesta BASSO 2
Scivolamenti, cadute a livello Improbabile Grave BASSO 2
Sorgenti Laser eventuali improbahbile Grave BASSD 2

MISURE DY PREVENZIONE E ISTRUZNONE PER GLI ADDETTI
Oltre alle misure di prevenzione di ordine generale nei confronti dei rischi individuati i lavoratori addett
dovranno osservare le seguenti misure preventive.

GENERALE

= E'proibito accedere al laboratorio in assenza dell'insegnante o dell'assistente tecnico

« Informazioni al fine di utilizzare con cautela gli oggetti utilizzati, facendo particolare attenzione alke
seguenti generalith:
- Non conservara provette efo capillari all'interno delle tasche del camice
- ricordare di controllare 'integrité della vetreria prima dell’uso

» Vietato alle persone non autorizzate "accesso e la permanenza nelle aree di lavoro del laboratorio,

- Melle aree di laboratorio & vietato mangiare, bere, fumare e conservare cibo.

= WMietato lasciare senza controllo apparacchi in funzione.

ELETTROCUZIOMNE

* Non usare nessun dispositivo che sia sprovvisto di messa a terra o il cui isolamento non sia in perfet-
bo stato,

* Occorre prestare particolare attenzione ogni volta che si fa use di apparecchi elettricl in prossimith di
liquidi conduttor (acqua) o faciimente infiammabili {alcool).

* Mon toccare apparecchiature elettriche e prese con mani e/o piedi bagnati e non manipolare liquidi
Invicinanza ad apparecchi elettrici.

= Ognl volta che sia possibile, usate strumenti alimentati a pile o a bassissima tensione, Come riferl-
menta, ricordare che si consideranc potenzialmente pericelose per l'organismo tensioni akternate
superiori @ 25 V e tensionl continue superiori a 50 V.

= Dovendo usare apparecchi collegati alla rete elettrica (riscaldatori, agitateri, strumenti generatori di
segnali, ecc.), controllare sempre che essi siano spenti quando si inserisce la spina nella presa elettri-
ca.

» Collegare un solo apparecchio a ogni presa: non devono assolutamente essera impiegate prese mul-
tiple né connessioni volanti.

» |'apparecchio deve essere acceso solo dopo aver controllato che il cavo di alimentazione sia disposto
in modo da non intralciare il lavoro @ da non interferire col movimento delle persone.
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Prima di mettere sctto tensione un circuito bisogna verificare le connessioni.
L'alimentazione dei tavoli del laboratorio viene effettuata solamente dagli insegnanti. Gli studentl,
prima di dare tensione afle apparecchiature, devono avere Mautorizzazione dellinsegnante.

« All'inizio di un esperimento bisogna limitare i valor di corrente e tensione utilizzando resistenze ele-
vate e potenziaometri regolati al massimo di resistenza.

& Gli strumenti di misura [amperometri, voltmeatri, multimetri digitali, oscllloscopl) vanno collegati a un
circuito dopo averi impostati su una scala elevata, per poi sgendere gradualmente fino a che il valore
non si avwicini senza superare il valore massimo della scala, in modo da non sovraccaricare |l circulto
elettrico (| multimetri digitali a volte sono provvisti di una funzione di “autorange® ovvero ricerca au-
tamatica della gamma).

= Gl strumenti non devono restare a lungo sotto tensione: pertanto gli apparecchi elettrici vanno te-
nuti staccati guanda non sono utilizzati.

s Non bisogna mai cortocircuitare (cioé collegare con un conduttore, direttamente o indirettamente
attraverso un circuito, | due morsetti di opposta polarita) un alimentatore, una pila o un qualsiasi ge-
neratore di tensione.,

= Lacorrente deve essere tolta ai singoli banchi di lavoro al termine di ogni lezione.

# Riferire immediatamente al docente o all'aiutante tecnico ogni mal funzionamento di apparati efet-
Erici o Pesistenza di fill elettrici consunti e di spine o prese danneggiate.

= In case di mal funzionamento di un apparato elettrico & indispensabile interrompere il collegamento
con |a rete e richieders un intervento tecnico adeguato.

o Tutti gli utenti del laboratorio debbone conoscere la collocazione degli interruttori elettrici, in modao
da essere in grado di interrompere "alimentazione elettrica in caso di necessita.

s Spegnere sempre tutti gl apparecchi al termine del lavoro, anche se, alla fine della lezione, verra di
norma interrotta l'alimentazione elettrica ai tavoli.

#® In caso di incendio togliere subito la tensione. Non usare acqua per ko spegnimento, per evitare fol-
goraziond, bensi estintori,

= Regola della mano in tasca: in presenza di tensioni superiori a 50 V, e particolarmente di alte tensioni
[superiori a 1000V, le conseguenze di una shock elettrico sono molto ridotte se si tiene una mano In
tasca (in tal caso la gran parte della corrente non attraversa la regione cardiaca).

USTHOMI

& MNell'utilizzo dei fornelli elettrici ghi allievi devono far attenzione a non toccare la plastra scaldante
onde evitare ustionl,

s Laccensione del fornello stesso deve essere eseguita dopo aver chiesto "autorizzazione
dell'insegnante.

SORGENTI LASER

# MNon guardare le sorgenti luminose intense, né direttamente né tramite riflessione su specchi o su-
perficl metalliche,

s Informare tutti | presenti della manovea che si sta per fare sul banco ottico per evitare che si venga
colpiti di sorpresa dal fascio laser.

* Usare occhiali di sicurezza se istruiti in tal senso dai responsabili (laser di potenza medioalta non at-
tenuati]

o Le lampade spettrali e i loro contenitori raggiungono temperature elevate dopo l'accensione: evitare
di toccarle fino a 10 minuti dopo lo spegnimento.

DISPOSITIVI DF PROTEZIONE INDIVIDUALE

I lavoratori addetti alla fase di lavoro devono indossare obbligatoriamente | seguenti DPI con marcatura

MCE™:

- Camice bianco
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RISCHI CONMNESS! ALLA PRESENZA DEGLI STUDENTI

REPARTI INTERESSATI

AULE DIDATTICHE E DI LABORATORIO

ATTREZZATURE/OPERE PROVVISIONALI/SOSTANZE PERICOLOSE

ATTREZZATURA MANUALE [Cancelleria) {Scheda A.1.1)
RISCHI SPECIFICI PER LA MANSIONE EVIDENZIATI DALL ' ANALIS!

in aggiunta a guelli generall trattell precedentemente per Vintera unitd produttiva

DESCRIZIONE PROBABILITA MAGNITUDO ENTITA
Intraici di zaini e arredi Possibile Modesta BASSD 2
Lancio di oggetti Improbabile Grave BASSO 2
Glochi violenti Improbabile Grave BASSD 2
Scivolamentl, cadute a livello Possibile Modesta BASSO 2
Caduta dail’alo Improbabile Grave BASSO 2
Lirtl, colpi, iImpatti ¢ compressioni Possibile Modesta BASSD 2
Punture, tagll e abrasioni Possibile hModesta BASSD 7
Allergeni Improbabile hModesta M.BASSD 1

MISURE DI PREVENZIONE E ISTRUZIONE PER GLI ADDETTI
Qltre alle misure di prevenzione di ordine generale nei confronti dei rischi individuati per I'unitd produt-
thva, | lavoratori addetti dovranno osservare le seguenti misure preventive.

GEMNERALE

= Educazione alla convivenza democratica
» Supervisione da parte dei docenti

LURTI, COLPI, IMPATTI E COMPRESSIONI

« | pavimenti e | passaggi devono essere sempre sgombri da attrezzature o materiali.

» Nei laboratori gli allievi dovranno manegglare con attenzione gli strumenti in vetro per evitare 1a loro
rottura e la formazione di schegge vetrose,

DISPOSITIVI DF PROTEZIONE INDIVIDUALE
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Come indicato all' art. 74 del D, Lgs.

BI1/08, si intende per Dispositivo di Pro-
tezione Individuale, di seguito denomi-
nato OP1, qualsiasi attrezratura destina-
ta ad escsere indossata e tenuta dal lava-

ratore alic scopo di proteggerio contro uno o pil rischi suscettibill di minacciarne la sicurezza o la salute du-
rante Il lavoro, nonché ogni complemento o accessorio destinato a tale scopo. Come indicato nelle diverse
attivita lavorative oggetto del presente documento di valutazione dei rischi, e come previsto dall’ art. 75 de!
0. lgs. B1/08, & stato previsto 'impiego obbligatorio del DPI quando i rischi non possono essere evitati o
sufficienternente ridotti da misure tecniche di prevenzione, da mezzi di protezione collettiva, da misura,
metodi o procedimenti di ricrganizzazione del lavoro. Come prescritbo dall®art. 76 del D Lgs. B1/08B, i DPI
saranno conformi alle norme di cui al 0. Lgs. 4 dicembre 1932 n. 475, e sue successive modificazioni e sa-
ranno:

& adeguati ai rischi da prevenire, senza comportare di per sé un rischio maggiore

adeguati alle condizioni esistent sul luogo di lavoro

terranna conto delle esigenze ergonomiche o di salute del lavoratore

* potranno essere adattati al'utilizzatore secondo le sue recessit,

FAS| LAVORATIVE - DISPOSITIVI DI PROTEZIONE INDIVIDUALE

DPI da indossare cbbligatoriamente durante lo svolgimento delle FASI LAVORATIVE

ATTIVITA' COLLABORATORE SCOLASTICD

« Guanti in nitrile / monouso (Conformi UNI EN 374-420)

» Calzatura di sicurezza leggera e comoda con fodera traspirante e con suola antiscivolo ed antistatica,
 Mascherina di proterione FFP2

= Visiera di Sicurezza per le straordinarie operazioni di sanificazione.

ATTIVITA® TECNICO / DOCENTI / ITP / STUDENTI NEI LABORATORI DI CHIMICA
= Guantl di protezione Idonei agli agent| chimici (EMN 374)

« Camice bianco (220- 240 grfm UNI EN 340) in cotone 100% , con lunghezza circa %, | bottoni coperti o
bottonl a pressione, elastico al polsl, senza martingala posteriore

« Dcchiali protettivi policarbonato EN 166 (o EN 172) classe 1

» Mascherinag per particzlle con granulometria media Classe FFPZ - Omologazione CE - EN 145 senza val-
wola

ATTIVITA" TECNICO / DOCENTI / ITP / STUDENTI NEI LABORATORI DI FISICA
= Guanti di protezions idonei agli agenti chimic (EN 374}

« Camice blanco

« Occhiali protettivi policarbonato EN 166 (o EN 172] classe 1

DPI PER COVID-13 COME PREVISTO DAL PROTOCOLLO PER RISCHIO BIOLOGICO DA SARS-COVZ
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PIANO PER IL MIGLIORAMENTO NEL TEMPO DEI LIVELLI DI SICUREZZA
Per il mighoramento nel tempo dei livelli di sicurezza;
Misure di miglloramento Incaricati all'attuazions Tempo d attuazione
Contrall perlodict degll implanti, dagh sceeds o delle 5
vie di fugs sgombre g matesiale | Addett] alle misure di amergenza Paensll
Mamuteniione B controfo semestrale degll impisnti EntnPropriatede: Aros Metropelina
el Tramite richlesta semestrali
attivi antincendio
Dirigente Soodastico
Controlll periodic] defle cassette di prime seccaria mginl:l:éz::ﬁem s Prmd Trimestrali
Riumione Peripdica; £’ opportung che nel primi giomi
dal nuowo anno scolastico, I Drigente indica (3 riumio-
ne prevista daffart 35 del T.AL In guel contesta si po-
tranma organizzare al maglio tutte le attivitd e le pra- i hn::::::aﬂ:ﬂ;g B did A
ooy 3PPy, Pruahe
ra praviste dal digs. 8108 & sl programmenann Medico Competenta & delPR LS )

le attinita di formazione @ formazione diel lavorator e
degli alunni fstudent ai finl della sicurezza & della pro-
tezione della kg salute,

Acquisizione C.P., come previste dal D.Lgs. 151711 se-
conda le norme  che disciplinano gl aspettl di preven-
rione incendi per ke scuole (DM 26/08/592), Tale decra-
o prevedeva un periods di & anni per Fadeguamento
delle scuole esistent|, prima deff'entrata In vigore del
Dot 26/08/53, alle misers di slcurezza in esso contenu-

Ee.

Ente Propristaric Ares MNetropolitane
Tramite richiesta
Dirigente Scolastion

Imimediata richiesta
jcomma 2 deif'art, 4 del DL
INAAF2016, n'RA4 fome
comearting datz L.
2THES201T, n. 19 [modifica-
w0 dal L, 28/06/201%, n. 59
comwartito, con modificazien,

dalla L. 080872019, n B}

Ente Proprietanio Area Metropaitana

A carattera blennake

re s matariale

Vierifica dell'erpiants di terra D;*;ﬁ ";::Eﬂ immediata richiesta
Verilicare il corrette funzienamento delle slettrovalvo- - Prup?m“rnr:Eﬁ::::w“m Miensile

le Dirigente Scolastco

verificare Il cormetto funzionamentn dedle luei & emir- ki PW:QETET&EEWHME Psraili
EEnZa Dirgente Socolastico |

Irterventi di rsanamento & manutenzions come da kb W-F:“Tmﬁ:;lg:rm"m; immediato
werbale soprefuogo Dirigente Scalastico

:::::ﬂ:;::ﬁ depositane niente in prossimiti defs Addetis slie emergenee Ogrii setairmana
Acquisto dl nuova attrezzatura marcata CE o di 02 Dlrrganmlﬁrlm Allacearrerza
Verifica deliz corretts disposizione di aredi, scaffalat. Prapests Settimanalments

Informazicne lavorator

Dirigeme Scolastico

Diffusione inlormativa
affindzio anno scolastico

 TEEES

Piang di Formazione

Formations laveratar Dirlpente Scolastioo 12 are
ApE. srnaiali 2 are
Piana di Fermarions
Formazlone prepostl Cirigente Scolastico 8 ore

Agg. blennale & ore
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Piane di Farmaziona
Formazions addetti prima soccorm Dirigerite Seolastioo iiare
Agg. trignnale 4 ore
Fo addetti _ Piams di Farmazicne
T emerganza, Antincendio ed eva Dirigente Scolastioo 16 are

Cuazipne

AgE. quinquennale & ore

Ciffusione piang di emergenia

Dirlgerte Scolasto
Rasponsabill di Plesso (preposti]

Entrs séttembre con circalara
inteErna e apporre in bachaca

Frowa di Evacuazione Dirigents Scolasticn Almens 1 8 semedtne
Racocolts segralazioni dei lavarator| Dirigente Scofastico All'ocoorrenza
Verifica dispasitivi e attrezzatura laborator| di chimica i o Semestrale

Tramite coniratio esiernd
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RESPONSA

Ogni lavoratore & responsabile sul proprio luogo di lavere della sorveglianza dello stato di sicurezza reale
raggiunto dalle attrezzature, dagh impianti, dalle macchine, dall'ambiente, dalle materie, In relazione alla
formazione ricevuta ed alle disposizioni aziendali vigenti, || coinvolgimento da parte di tutti i lavoratori, otte-
nuto con una specifica campagna informativa, ha consentito di ottenere direttamente e Segnalazioni di Inci-
dente o le anomalie che danno luogo alle pil elementari valutazieni di efficienza delle procedure di sicurezza
adottate, Con il raggiungimento di un sufficiente grado di consapevolezza e di competenza i lavoratori sono
progressivamente in grado di contribuire efficacemente al miglioramento della sicurezza aziendale

INFORMAZIONE E FORMAZIONE

Per la specificita del contesto e dell'utenza cul s rivolge, in ambito scolastico la formazione alla sicurezza
{artt. 36 e 37 del D.Lgs. 81/08) richiede una particolare attenzione. E corretto affermare, infattl, che il per-
sonale tutto deve essere destinatario degli interventi di formazione, in quanto solo con una fattiva collabo-
razione di tutti | soggetti presenti nell'lstituzione scolastica & possibile avviare un percorso concreto di cre-
scita culturale e di consapevolezza anche tra gli allievi. Il numero degli incontri e gli argomenti da trattare
terranno naturalmente conto del pregresso. Saranno presentati e spiegati i Piani di Emergenza e il Docu-
mento sulla valutazione dei rischi. Particolare attenzione sara data alla parte relativa ai rischi specifici (vi-
deaterminali, movimentazione dei carichi, rischlo chimice, ece ).

= Formazione per lavoratori Rischio Medio: 12 ore

« Aggiomamento Formazione per lavarators: & ore nell’arco del quinguennio dalla prima formazione

» Formazione per preposti: 8 ore

s Aggiornamento Farmazione per preposti: 6 ore nell'arco del quinquennio dalla prima formazione

5i evidenzia infine che I'art. 11 del D. Lgs. 81/08 (cosi come confermato dall®art. 9 del D.Lgs. 106/09) preve-
de finanziamenti ministeriali alle Istituzioni scolastiche per percorsi didattici finalizzati alla conoscenza delle
tematiche della sicurezza: "Ai fini della promezione e divulgazione della cultura della salute e sicurezza sul
lavoro & facoltd degli istitutl scolasticl, universitari e di farmazione professionale inserire in ogni attivita sco-
lastica ed universitaria, nelle istituzioni dell'alta formazione artistica e coreutica e nei percorsi di istruzione
e formarione professionale, specifici percors| formativi interdisciplinari alle diverse materie scolastiche, vol-
ti a favorire la conoscenza delle tematiche della salute e della sicurezza, nel rispetto delle autonomie didat-
ticha®.

Mei percorsi scolastici saranno inseriti moduli formativi di cui all'art. 37 del D.Lgs. 81/08, in quanto gli stu-
denti passibili di percorsi di alternanza scuola lavoro e di partecipazione alle attivith laboratoriali.

SORVEGLIANZA SANITARIA

» |l persanale con mansione di docente, in virth dei rischi sopra indicati non @ soggetto a sorveglianza pe-
riodica.

s |l personale amministrativo, in virti del contratto di lavero In essere, stilizza il terminale per un orario
superiore a 20 ore settimanall, rientrando nei soggetti definiti "Videoterminalisti™ (VDT). Per essi la pe-
riodicita di visita con obbligo di Visiotest & biennale.

= |l personale con mansione di collaboratore scolastico deve essere sottoposto alla sorveglianza sanitaria
di cui I'art. 41 con periodicita di 24 mesl con spirometria,

» |l personale adibito al laboratorio di chimica {ITP/Docente/Parsonale ATA) deve essere sottoposto alla
sorveglianza sanitaria di cui Mart. 41 con periodicita di 24 mesi con analisi e spirometria.
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CONCLUSIONI

Il presente documento di valutazione dei rischi &:

" stato redatto ai sensi dell'art. 17 del D. Lgs. 81/08;

¥ soggetto ad aggiornamento periodico ove si verificano significativi mutamenti che potrebbero averlo re-

50 superatao,

La valutazione dei rischi & stata effettuata dal Datore di Lavero, con la collaborazione e stesura del R.S.P.P,
con la collaborazione dal Medico Competente, per quante di sua competenza, ed Il coinvelgimento preven-
tivo del Rappresentante dei Lavorator] per la Sicurezza,

Figure Nominativo

Dratore di Lavoro Prof.ssa Terssa Turi

Responsabile Servizio di Prevenzione

e Protezione Dotk Ing. Lorenzo Carella

mMedico Competents Dott. Gisvanni Intini

Rappresentante dei Lavoratori per la

Sicurezza 5ig. Francesco Tinell

Castellona Grotte, 6 settembre 2022

DATA CERTA DEL DOCUMENTD

I presente documento di volutazione del rischi di cui all’art. 17, comma 1, lettera a), del D.Lgs. 81/08, redat-
to a conclusione dello volutozione, & munito di daota attestato dollo sottoscrizione del documenta medesimo
de porte del Datore di Lavoro, nonché, of soli fini della prova doto, dolla sottoscrizione del’R.S.P.P,
dell'R.L.5. & del Medico Competente.
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